AYLIK POPÜLER DERGİ 
GİLT: 21 • SAYI: 244 • MART/1988 


BİLİM vw 
TEKNİKİİ; 


Bilim ve Teknik'ta, çağdaş bilimsel ve teknik gelişmelerin, buluşla- 


[ Okuyucularla 


Değerli Okuyucular, 


пп, bu alandaki önemli yeni yaklaşımların. haberlerin yer aldığı yazı- 
ar yayınlanır. Editör ve yayın kurulu, her türlü yazıda, dil, anlatım. 
ve yayın tekniği yönlerinden değişiklik yapabilir. Dergide yer alan yə- 
alanın tümü ya da bir bölümü, kaynak gösterilmek şartıyla yeniden 


transferlerinin, beyi verj- 
besili Böndl İn yanlar ayım YE ба уду iade Teknoloji transferlerinin, beyin göçleri 


ölmez nin yapıldığı, modanın vazgeçilmez bir tut- 
kunlukla ülkeden ülkeye takip edildiği, ileti- 
SAHİBİ хітае en ileri teknolojilerin uygulandığı ve da- 


TÜRKİYE BİLİMSEL VE 
TEKNİK ARAŞTIRMA KURUMU 


ha nice yeniliklerin uygulanacağı dünyamız 
da bugünlerde, sigaraya karşı bir kampanya 
başlatılmış durumda. Bu, insanlık adına son 


ADINA derece sevindirici bir gelişme, Ancak geçmiş 
BAŞKAN tarihinde bu konuda çeşitli yasaklar yaşamış 
Prof.Dr. MEHMET ERGİN ülkemizde veya günümüz modern toplumlar 


rında bu ve benzeri konularda yasaklamala- 

rin nasil ters bir tepkiye neden olduğunu пе 

DÜR denli anlamsız kaldığını da bilmekteyiz. Bu 

SORUMLU YAZI İŞLERİ MÜDÜRÜ açıdan bakılınca olaya yasaklamalar yerine, 

HÜSEYİN KARAKAYA toplumu eğitme, bilinçlendirme, sigarayı bi- 

rakanları teşvik ederek özendirme, başlama- 

muş olanları koruma yöntemleriyle yaklaşma- 

EDİTÖR Zn пож yararlı оюсу; açıktır. с, de ри yak- 

laşımla sigaranın zararlarını çeşitli yönleriy- 

FEYZULLAH AKBEN le ortaya koyan geniş bir araştırma yazımız- 

la bu Kampanyaya katıldık ve bunu daha son- 
raları da sürdürme kararındayız. 


MEVCUT SAYILAR Daha önceki sayılarımızda “İşte Doğa” 
206'dan 241 тї sayıya kadar 350 TL başlığı ile yayınlanan köşemizi, okuyucular- 
242. sayıdan sonrasi 500 Т. | dan aldığımız yoğun istekler doğrultusunda 
MEVCUT CİLTLER VE CİLT KAPAĞI bu sayımızdan itibaren “Doğadan esintiler” 
18. Cilt takımı (206-217. Sayılar 1985) 3500 TL başlığıyla tekrar başlattık. Ayrıca değerli ya- 
19, Ch takımı (218-229 Sayılar 1986) 3500 TL. атти: Doç.Dr. Selçuk ALSAN'ın rahatsız» 
20. Cilt takımı (230-241. Sayılar 1987) 5000 TL lgi nedeniyle bu sayımızda “Bilim Damlala- 
20. Cilt kapağı 250 TL п''т yayınlıyamadık. Sizlere bunu duyurur- 
20. СИ! indeksi 250 TL ken yazarımıza da acil şifalar dileriz. 

ABONE ŞARTLARI Abone işlemleri ve dergi istekleri konu- 
1 yılık abone (12 sayı) 5000 TL. | sunda okuyucularımızın zaman zaman bazı 


Yurt dışı abane ücreti 10 ABD Dolan ya da karşılığı problemlerle karşılaştıklarını ilettiğiniz mek- 
ABONE OLMAK İÇİN: Okuyucularımızın 5000 TL. abone 0с- tuplardan öğrenmekteyiz. Bu konuduki şika- 


retini posta çekiyle 101621 no'lu hesaba yatırmaları yeterli- yerleri asgariye indirmek için yaptığımız ça- 
dir. Posta çekini doldururken isim, adres ve hangi yayının lışmalarda bize yardımcı olmak amacıyla, ya- 
istendiği açık ve okunaklı olarak yazılmalıdır zışmalarda mutlaka abone numaralarını bil- 
İstekleriniz yerine getirilmediğinde posta çekinin fatokopisiyle dirir abone işlemleri ile ilgili adreslerinizi ya- 
tekrar adresimize başvurablirsiniz zarken PTT Kod numaralarınızı da yazarsa- 
ABONE İŞLEMLERİ İÇİN: Tel: 341 92 51/79 mz çok memnun oluruz, ayrıca yazışmalar- 

da tasarruf ve kolaylık sağlayacağı için pos- 
FİYAT KOV DAHIL 500 TL. ta kartı kullanmanızı tavsiye ederiz. 


КТЕ FİYATI; 600TL) 1987 уш ciltli dergileri, İndeks ve cilt ka- 


pağının dağıtımı başlamıştır. İlgilenen oku- 


ADRES : Bilim ve Teknik Dergisi Yazı İşteri Müdürlüğü yuculara duyururuz. 
İstanbul Caddesi No: 88 İskitler.ANKARA ` 
Tel :341 925144 - Düzenlemiş olduğumuz okuyucu anketi 
Telex : 43186 BTAK TR hakkında kısa bir değerlendirmemizi de bu- 
Telatar : 128 56 29 lacağınız derginizle sizleri başbaşa bırakırken, 
Yazışma Adresi: Emak İşhanı (Gökdelen) gelecek sayılarda buluşmak ümidiyle mutlu- 
ки: 15, Kızılay.ANKARA luk ve başarılar dileriz. 
NUROL MATBAACILIK A.Ş. Saygı ve Sevgilerimizle, 


Compugraphic Bilgsayarlı Fotodizgi Sistemi де dirilip 
Gralık ve Folomekanık Senvesleinde hazırlanmış, Ofset Tesislerinde basılmışlr 
183 32 24133 32 25 — ANKARA 


BİLİM ve TEKNİK 


“Dünyada her şey için, medeniyet için, hayat Için, mu- 
vatfakiyet için en hakiki mürşit ilimdir, fendir. İlim ve 


fennin haricinde mürşit aramak, gaflettir, cehalettir, 
dalğlettir."" K.ATATÜRK 
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Sigara mı Sağlık mı? 3 
40, Dünya Sağlık Kongresi'nde alınan bir kararla Dünya Sağlık Teş: 

Кїаһ üyesi ülkeler, Teşkilatın 40: kuruluş yıldönümü olan 7 Nisan 1988 
gününü “sigara içmeme günü” ilan etmeye çağrıldı 


2000'li Yılları Simgeleyen Malzemeler 12 
Henüz tümünden yararlanılmayanı, masalsı bir özellik hazinesi oldu 
бо anlaşılan çelik, geleceğin umut veren bir ratzemesini oluşturuyor 


Kas Gücü İle Uçuş 18 
İlkbaharda, aşağı yukan 30 kilo ağırlığında, kanat yayılımı 30 metre 
olan bir uçak, Girit ile Peloponez'i birbirine bağlamaya çalışacak 


Uranüs'ün Uyduları 22 
Voyager 2 Uranüs'ün beş büyük uydusunun yakınından geçerek fo 
toğrallarını çekti 


Ozon Tabakasını Kurtarabilecek miyiz? 26 
Antarktika üzerindeki ozon deliğini gösteren uydu resimleri, gerçek 
len inandırıcı ve renkleri gözalıcıdır 


Dünyayı Değiştirecek 3 Derece 30 
Dünya ortalama sıcaklığının 159C'den sadece 18°С'уе çıkması bile 
hayatımızın devamı açısından endişe verici bir durum oluşturacaktır 


Günümüzde Mikroskop 34 
Ayrım gücü akustik kontrast mekanizmaları ve ses dalgalarının tah. 
batinin çok az olmasi gibi özellikler birleştirildiğinde özellikle biyolojik 
bilimler için oldukça yararlı bir mikroskobi aracı ortaya çıkmaktadır 


Gıda Günlüğü 41 
В, Vitamini, Ribollavın, Tavuk eti 

Elektronik Çağı 42 
Ihlara Vadisi 44 


Ihlara Vadisi, dimdik yamaçlarıyla, çevre bozkırdan hemen tümüyle 
lişkisiri! keserek oluşturduğu mikroklimasıyla, canlılara eşsiz bir ya 
şama onamı sağlayan ender güzeliklerdendir 


İstilacı Yengeclerin Hayal Mücadelesi 48 
Noel Adasının doğal zenginlikleri 
Genç Araştırmacılar 52 
Doğadan Esintiler 55 
Bilgisayar Köşesi 
Anket ДАШИНИН эз... 58 
55 Zekasayar 

Düşme Anında Paraşütle Yumuşak İniş ................ 11 Helikopter ile Ölçüm 

Bugün Dondurulmuş Köpek Ödüllü Soruların Cevapları 

Yarın Dondurulmuş İnsan ............................ ~ 21 Lazer Işınlarıyla Göz $ 


insan Gücüyle Çalışan Ameliyatı 
Helikopter sie iel 25 Satranç Dünyası 


Bilim ve Teknik Dergimizin Ocak 1988 tarih 
242'nci sayısının 27'nci sayfasında Mayoz bô- 
tünme ile ilgili verilen şekilde, bölünmenin bi. 
rinci aşamasında Telefaz İl Telelaz 1 ve bölün 
menin 2. aşamasındaki Telefaz | de Telefaz II 
olarak düzeltilmelidir. 


Gelecek sayınızda okuyucularımıza duyu 
rulmasında fayda görmekteyim. 


Arif UĞUR/ANKARA 


tr 


Henüz 14 yaşındayım ortaokul son Sini- 
fa gitmekteyim. Derginizi okumaya Fen Bilgisi 
öğretmenimizin tavsiyesi üzerine yeni başladım. 
Derginizi zevk ve heyecanla okumaktayım, siz- 
erden isteğim: 


Derginizde ülkemizde yayınlanan, bilim ve 
teknik konulanyla çıkan ve basılan Марал bize 
tanıtmanız ve içeriğini açıklamanızdır. 


Ayrıca derginizde yeni başlayan, “Çalış 
manın ve başarılı olmanın kurallar” ай) bö- 
Jümü çok beğendim, devam etmesini dilerim. 


Bilim ме Teknik konulanyla yakından ilgi» 
Tenmekteyim, derginizde evde yapabileceğimiz. 
basit deneyleri ve bu deneylerin malzemeleri 
ni nasıl ve nereden bulabileceğimiz! yayınlar: 
sanız, ben ve kutlarınızın çok mutlu olacağı 
па inanıyorum. Eğer bu isteğim gerçekleşirse, 
ilerde bilim ve teknikle uğraşan ve insanlara 
Yeni па açan bir gençliğin yetişeceğine ina- 
туйбшт. 


Bayram KUTLU/ANKARA 


“ex 


Ben, Gazi Üniversilesi Teknik Eğilim Fa- 
kültesi Elektrik Bölümü son sırıl öğrencisiyim. 
Süperiletkenlik konusundaki yazılarınız harika- 
dı. Bu büyük gelişmeyi ancak derginizden іг- 
İeyebilyorum. Yeni gelişmeleri de anında bize 
aklarmanızı dilerim, 


Aynca psikolojiye daha sık yer vermenizi, 
“Fotoğrafın Düşündürdükleri” bölümünde ce 


vap yayınlanırken fotoğrafın büyütme - ya da 
küçültme - oranını de belirtmenizi istiyorum. 


Bekir Sami SAZAK/ANKARA-» 


жая 


G.Ü Teknik Eğitim Fakültesi son sınıf öğ- 


 İlettikleriniz 


rencisiyim. 1 yıllık abone olmama rağmen der 
ginizi 1974 yılından beri takip etmekteyim. 1987 
yılı başında biz okurlara açtığınız iletliklerniz 
köşeniz hiç kuşkusuz hem bizim için hem de 
kendinizi yenilemeniz ve okuyucuların istekle- 
ti üzerine daha günce! konulara değinmeniz 
açısından çok İyi bir başlangıçtır. 


Bizim gibi teknik konularda eğitim yapan 
gençlerin dergide günce! konulan yakından ve 
ilgiyle izlemelerine айтеп teknik konularda do- 
yunulmadığı açıktır. Buna çare olarak 1:2 say- 
fayı geçmese de imkânlarınız dahilinde teknik 
konulara yer ayırmanız bizler memnun ede- 
саў gibi, Bilim ve Teknik ай daha bir anlam ka- 
zanacaklır. 


Kemal Turgut TOPER/ESKİŞEHİR 


tra 


Marmara Üniversitesi Teknik Eğilim Fakül. 
les Elektonik Bölümü 3'üncü sınıf öğrencisiyim. 

Ucak 1988'den itibaren yepyeni bir Bilim 
ve Teknik Dergisi Çıktı. Sayfa sayısı, ve kağıt 
kalitesi bakımından oldukça letmin edici 

Son kağıt гатіаппдал sonra günümüz: 
de en ucuz derginin 1000 -TL ye çıktığını düşür 
necek olursak, fiyalı se oldukça ucuz. Tüm Türk 
gençliğine Bilim ve Teknik Dergisini tavsiye ed 
yorum. 


Recep ÇİFTLİKÇİ/MALATYA 


tes 


Derginizi zevkle takip eden ve böyle bir 
dergiye sahip olduğumuz için gurur duyan Oku 
yucularınızdanım, 


Sizlerden insan sağlığı için kanımca çok 
Önemli olan bir konuda bizlere bilgi vermenizi 
ve konuyu yeterli seviyede yorumlamanızı isti. 
yorum. Yaşadığımız ХХ, yy. teknolojisi ve in- 
San sağlığını korumak için yapılar araştirma- 
ların sonucu olarak “laç = eözacılık” alanın. 
da büyük gelişmeler göze çarpmaktadır. Fa- 
kal bu ilaçların yaran olduğu kadar değişik ta 
rallardan da zaran olduğu unutulmamalıdır. 


Çoğu zaman kullandığımız ya da kullan- 
mak zorunda olduğumuz ilaçların prospektüs 
(tarie) lerinde görülen anlatımı çok tehlikeli оіа- 
fak yorumluyorum. "İlacı kullanan haslanın 0. 
rekli hemalik kontrol (кап kont) yapması ge- 
Tekir" “Doktor gözetiminde kullanılmalıdır” 
“Kemik iliğini tahriş edicidir." 


Sizlerden isteğim bu tür ilaçlar kimyasal 
bileşiminde hangi maddeleri bulunduran ilaç- 
lardır? Kullanılmalı mıdır, kullanılmamalı mi- 
dır? Ve hasta üzerindeki etkileri nasıldı? Bu 
ve benzeri soruları cevaplayan bir yazı ya da 
yazı dizisine Bilim ve Teknik dergisinde yer ve 
firseniz benim gibi bir çok okuyucu sevinecektir. 


Nizamettin YİĞİT/MALATYA 
wrs 


Ben ikinci basamak (ÖYSİ sınavına hazır 
Janmaktayım. Derginizi 2 yıldır takip ediyorum. 
Her sayısını zevkle okumaktayım. Yalnız say- 
fa sayısı bence yeterli değil. Sizden псат Şu: 
Günültünün insanı sağlığına etkilen nelerdir? Ay- 
пса ve de en önemlisi gürdllü günümüzde baş- 
ka enerji çeşitlerine çevrilebiliyor ти? Bu ko- 
nular hakkında bilgi verirseniz çok sevinirim. 


Zeki HAYAT/KARABÜK 


s*a 


Haleri Kütahya HvEr.Egt. Tugayında ça- 
и olarak vatani görevimi sürdürmekteyim. Der- 
та büyük bir ilgi йе takip ediyorum. Sivil ha- 
yalımdaki alışkanlığımı da burada sürdürmek 
ву. 


1978 yılından beri bu değerli derginizi oku- 
maktayım, Sivil yaşantımda Elektrik teknisyeni 
olarak bir kamu kuruluşunda çalışıyorum. Bİ. 
Jim ve Teknik Dergisinin bana büyük faydası 
dokunduğu bir gerçektir. Vatani görevim sıra- 
sında (аии aylığı olan beşyüz lira le dergi- 
nizi okumaktayım. 

Bu değerli dergiyi yayınladığınız için siz 
yayıncılara çok teşekkür ederim. Ayrca Elek- 
tik, Elektronik ve Doğu Bilimleri konularına bi 
raz daha fazla yer verirseniz çok memnun Olu» 
rum. Selamlar, 


Mustafa ABANOZ/GİRESUN 


жол 


Ban (ТЇ. Jeodezi ve Fotogrametri Mò- 
.hendisliği 3. sınıf öğrencisiyim. Derginizde he- 
men hemen tüm teknik branşlarda makaleler, 
incelemeler yayınlanmasına rağmen Ülkemiz. 
de ve dünyada hızla gelişen Jeodezi ve Fülog- 
тате! Anabilim dallan hakkında hiçbir yazı 
ya rastlamadım. iniz umuyorum. Ау 
пса bugünkü Modem Bilimin temellerini müs 
їйтап alimlerin attığı hiç kimsenin yalanlaya. 
mayacağı, çürütemeyeceği bir gerçektir. Bu ВІ 
ginlerin hayatlarını ve insanlığa hizmetlerini ya 
zarsanız, hem bizleri aydınlatmış, hem de от 
dara karşı vefa borcunuzu ödemiş olursunuz. 


Alpaslan Hamdi KUZUCUOĞLU/ 
İSTANBUL 


BİLİM VE TEKNİK 


SİGARA MI 
SAĞLIK МІ? 


* 40. Dünya Sağlık Kongresi'nde alınan 
bir kararla Dünya Sağlık Teşkilatı üyesi 
ülkeler, Teşkilatın 40. kuruluş yıldönü- 
mü olan 7 Nisan 1988 gününü “sigara 
içmeme günü” ilan etmeye çağrıldı. ÜI- 
kemizde de Sağlık Bakanlığınca sigara- 
yı bırakma kampanyası başlatıldı ve si- 
garanın toplum sağlığı üzerindeki etki- 
leri yurt çapında yeniden gündeme 
geldi. 

Rezzan YILDIRIM” 


atip Çelebi, ülkemizde tütün içimiyle mücade- 

lenin ilk önderlerinden olan ve 1632'de çabala- 
nni sonuçlandıramadan ölen Cerrahlar Şeyhi İbra- 
him Efendi'den sözederken, “Çok himmet ve dik- 
kat gösterip boşuna zahmetler çekti. O söyledikçe 
alem halkı daha çok içip direndi, gördü ki olmaz, vaz- 
geçti." der. 


O günden bu yana ülkemizde, tütün içiminin en- 
gellenmesi yolunda atılan adımlar olumlu sonuçlan- 
mamış, tersine sigara içiminde geçmiş yıllara göre 
belirgin bir artış görülmüştür. Dünyanın gelişmiş 01- 
keleriyle başa baş ilerlediğimiz belki de tek alan si- 
gara tüketimidir. Batı ülkelerinde artık “Türk gibi 
kuwetli"" deyiminin yerini, “Türk gibi sigara içer” de- 
yimi almıştır. Türk insanı efkârlıyken, neşeliyken, öt- 
kelendiğinde, sevindiğinde, sıkıldığında, heyecanlan- 
dığında, kahrolduğunda, çok mutlu olduğunda siga- 
raya davranır. İşyerinde, evinde, konuk gittiği evde, 
kahvede, pastanede, bekleme salonunda, şehirle- 
rarası otobüste, trende büyük bir doğallıkla içer. 
Gençler arasında sigara içmek, evde aile büyükle- 
rinden, okulda öğretmenlerden gizli işlenen lik suç- 
tur, Sigara içen çocuklar büyümüş, erkenden olgun- 
laşmış ve hayatı anlamışlardır sanki. Içmeyenler için 
için onlara özenir, cesaretlerine hayran kalırlar. İlk 
fırsatta denemek için can atarlar ve mideleri bula- 
nır, boğazlarına kaçan dumanla öksürür, gözlerin- 
den yaşlar gelirken, büyüklerine benzemenin, artık 
delikanlı olmanın gururunu duyarlar. 


Oysa, etkisi yüzyıllardır tartışılan tütün içiminin 
bireysel ve toplumsal zararları artık iyice anlaşılmış, 
nikotinin kötü etkilerinin boyutlarının genişliği 20. 
yüzyılın gelişen şartlarında kesinlikle belirlenmiş ve 
dünya çapında etkili bir mücadelenin vazgeçilmez- 
liği ve kaçınılmazlığı ortaya çıkmıştır. Özellikle ge- 
lişmiş ülkelerde yöneticiler, sağlık personeli, eğitim- 


* Bilim ve Teknik Dergisi Yayın Görevlisi 


MART 1988 


ciler, toplumbilimciler ve toplumun her kesiminden 
gönüllüler, sigara alışkanlığının olumsuz etkileri ko- 
nusunda halkı uyarmak, öncelikle yeni nesilleri bu 
yaygın, fakat önlenebilir tehlikeden korumak için iş- 
birliği yapmışlardır. Dünya çapında sağlık teşkilat- 
lan ve dernekler sigara aleyhine yoğun bir kampan- 
ya başlatmışlardır. 


TÜTÜNÜN TARİHÇESİ 


"Dünyanın en hızlı yayılan ve en uzun süren 
salgını” olarak nitelenen tütün içimini ilk kez kaşif, 
fatih ve göçmenler Amerika yerlilerinden görüp öğ- 
renmişler ve Amerika'da başlayan tütün ziraati 16. 
yüzyılda dünyanın iklimi uygun tüm bölgelerine ya- 
yılmıştır. 1600'de Akdeniz Bölgesi'ne, 1601'de Ja- 
va Adası'na, 1605'te Çin ve Hindistan'a ulaşmıştır. 
Türkiye'de ise tütün ziraalinin 1601'de başladığı bilin- 
mektedir. 


Tütün 17. yüzyıldan sonra yurdumuzda ve dün- 
yada yayılmaya devam etmiş, 19. yüzyılda da ince 
kağıda sarılarak sigara biçiminde tüketilmeye baş- 
lanmıştır. Tütün içiminin kısa zamanda bütün dün- 
yaya yayılması birçok ülkede yasaklamalara yol aç- 
mış; ancak, yine Katip Çelebi'nin ifadesiyle, IV. Mu- 
rat zamanında bu suçtan "nice ademin yokluk ül- 
kesine gönderilmesi" bile sigaranın gizli gizli tüke- 
tilmesini önleyememiştir. 


1968'te İsveçli bilim adamlarının hükümete sun- 
dukları bildiriyle, ilk kez bu ülkede bir sigarayı kont- 
rol programı başlatılmıştır. Diğer gelişmiş ülkeler de 
bu örneği İzlemişler ve bu ülkeler son 20 yılı sigara 
ile yoğun bir mücadeleyle geçirmişlerdir. 


Türkiye'de ve diğer azgelişmiş ülkelerde ise, so- 
runun ciddiyetinin anlaşılmamış olması, bilimsel ve 
etkili kontrol önlemlerinin yetersizliği ve yeni pazar 
arayan gelişmiş ülke sigara üreticilerinin yoğun rek- 
lam kampanyaları sonucu sigara tüketimi gün geç- 
tikçe artmıştır. Dünyada kişi başına tütün tüketimi 
bakımından Türkiye ve ABD ilk sıralardadır. 1935'lerde 
erişkin kişi başına yılda 1.2 kg tütün tüketilen ülke- 
mizde bu rakam 1978'de 2.9 kg'a, 1983'te 3.3 kg'a 
ulaşmıştır, Tüketim, nüfus artışının 2 - 3 katına yük- 
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selmiştir. ABD'nin tütün kullanımında ön sıralarda 
olmasi bu ülkenin her alanda en çok tüketim yapan 
dev ölçülerde bir ekonomiye sahip olmasıyla açık- 
lanabilir. Bizim, azgelişmiş bir ülke olarak genel tü- 
ketim bakımından Avrupa'nın kişi başına en düşük 
rakamlarına sahip olmamıza rağmen tütün tüketimin- 
де dünyaya adeta meydan okuyuşumuz hem üzücü, 
hem de düşündürücüdür. 


NEDEN SİGARA İÇİYORUZ? 


Tütünün Ilk kullanılmaya başlandığı çağlardan 
bu yana, tütün bitkisinin yanan yapraklarının duma- 
тт! içine çekmekte insanların ne bulduğu araştırıl- 
mış, sigara içme alışkanlığı İle İlaç bağımlılığı ara- 
sında benzerlikler saptanmıştır. Öte yandan, sigara 
içiminin nedenlerini farmakolojik bilgilere yer verme- 
den açıklamaya çalışanlar, kişinin sigara İçmeye, 
yaplığı işin yol açtığı gerginlikten kısa sürelerle de 
olsa kaçmaya çalışmak, kendine güvenini artırmak, 
çevresiyle kolay ilişki kurmak gibi psiko-sosyal fak- 
törlerin etkisiyle yöneldiğini ileri sürmektedirler. 


Sigara Içmede nikotinin önemli rolü ise kesin 
olarak saptanmıştır. Sinir uçlarında bulunan ve or- 
ganizmada sinirler yoluyla gerçekleşen iletimde 
önemli rol oynayan asetilkoline molekül yapısı yö- 
nünden çok benzediği için yaygın etkileri olan niko- 
tin, beyinde adrenalin ve dopamin düzeylerini de- 
öiştirir. Nikotin ve asetilkolin molekülleri arasındaki 
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bu benzerlik sayesinde nikotinin alınma hızına ve 
miktarına bağlı olarak, etkisinin uyarıcı veya yatıştır 
по! olması mümkündür. Tiryakinin kişilik yabısı ve 
ortamdaki fizyolojik değişiklikler de etkinin biçimini 
belirleyebilir. 


Nikotin Bağımlılığı 


Beşyüz yıldan uzun süredir tütün, çiğneme, in- 
ce kıyılmış yaprakları burna çekme, dişetleri üzeri- 
ne tütün macunu sürme veya dumanını İçine çek- 
me yoluyla çeşitli biçimlerde tüketilmektedir. Hep- 
sinde ortak olan nokta, kana nikotin geçmesidir. Bu, 
sigara içenlerde yaklaşık 7 saniye içinde gerçekle- 
şir. Diğer yollarda ise bu süre daha uzundur. Siga- 
ra içiminde nikotinin baş etken olarak düşünülme- 
sinin bir kanıtı da, sigara içenlerin Yo 90 - 95'inin du- 
manı ciğerlerine çekmeleridir. Bu da, bir ilacı bey- 
ne göndermenin çok uygun bir yoludur. 


Sigara tiryakiliği, kolayca oluşabilen bir ilaç ba- 
ğımlılığı olarak açıklanabilir. Sigara kesildiğinde ile- 
ri derecede sigara özlemi, bulantı, başağrısı, sindi- 
rim sistemi bozuklukları, iştah artışı, uyuşukluk, yor- 
gunluk hissi, uyku bozuklukları, sinirlilik, unutkan- 
lik, kan basıncı ve nabız artışı görülür. Tüm bunlar, 
bir fiziksel bağımlılığın sözkonusu olduğunun belirti- 
teridir. İleri derecede tiryakiler artık sigarayı pozitif 
bir etki elde etmek amacıyla değil, ortaya çıkan bu 
etkileri gidermek ya da önlemek amacıyla içmekte- 
dirler. Yapılan araştırmalar, bu kişilerin yüksek ni- 
kotinli sigaraları daha az, düşük nikotinli sigaraları 
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ise daha fazla sayıda içerek plazma nikotin düzey- 
lerini dar bir limit içinde muhafaza ettiklerini göster- 
miştir, Ayrica, düşük nikotinli sigara içenlerin gerek 
nefes volümünü ve nefes süresini, gerekse birim za- 
man içindeki nefes sayısını artırdıkları, böylece de 
başta tar (katran) ve CO (karbonmonoksit) olmak 
üzere sigaranın zararlı ürünlerine daha fazla maruz 
kaldıkları gösterilmiştir. 


Psikolojik Bir Araç Olarak Sigara 


Yapılan bir deneyde tiryakilere içtikleri sigara- 
dan sağlayacakları nikotin damar yoluyla verilmiş, 
ancak bunun sigara içme dürtüsünü tümüyle orta- 
dan kaldırmadığı görülmüştür. Bu da sigara bağım- 
lılığında nikotinin yanısıra başka açıklamaların da ge- 
rekli olduğunu göstermiştir. Araştırmalar sonucun- 
da, sigara İçenlerle içmeyenler arasında küçük, ama 
önemli kişilik farkları saptanmıştır. Bunlar arasında 
en göze çarpanı, sigara içenlerin içmeyenlere göre 
даһа dışa dönük, maceracı, kolay riske atılabilir, si- 
nirli, kurallara daha az uyma eğilimi gösteren bir psi- 
kolojik yapıya sahip olmalarıdır. Daha önemlisi, bu 
ve benzeri farklılıkların sigara içmenin sonucu ola- 
rak ortaya çıkmayıp, sigara içmeye eğilimi artıran et- 
kenler olduğu gerçeğidir. İngiltere'de "National 
Survey of Health and Development" tarafından ya- 
pılan bir araştırma kapsamında, 1946 yılının ilk 7 gü- 
nünde doğan 3 bin kişiye bu tarihten 16 yıl sonra 
kişilik özelliklerini belirleyen bir anket uygulanmış- 
tır. Çalışma 10 yıl sonra yinelenmiş ve özellikle ilk 
anket sırasında sigara içmeyip, Ikincisi yapıldığı: sı- 
rada içenler üzerinde durulmuştur. Geriye dönülüp 
bakıldığında, bunların çoğunun 10 yıl önce arkadaş- 
larına göre hem daha dışa dönük, hem de daha si- 
nirli ve aşırı duyarlı kişiler oldukları dikkati çekmiş- 
tir. Her Iki özellik de tek başlarına sigara içme eğili- 
mini artıracak nitelikte bulunmuştur. 


Ayrıca her bağımlılık gibi sigara bağımlılığının 
da temelinde madde - ortam - kişilik etkileşiminin yer 
aldığı kabul edilmektedir. Bu nedenle, kişilerin siga- 
raya karşı bağımlılıklarını araştırırken, onların farklı 
psikolojik yapılarından ve çevre ile olan ilişkilerinden 
doğan karmaşık sorunları da gözönüne almak gere- 
kir. 


Orta Doğu Teknik Üniversitesi Psikoloji Bölü- 
mü'nce sigara içən 194 kişi üzerinde yapılan bir araş- 
tırmada, sigara içenler 9 ayrı grupta toplanmış ve si- 
дага içmeye yönelten faktörler de bu tiplere bağlı ola- 
гак değerlendirilmiştir : 

1. Uyarılmak amacıyla içerler (uyarılmak, can- 
lilik kazanmak, dikkati ve konsantrasyonu artırmak 
için), 

2. Psiko - sosyal nedenlerle içenler (kendine gü- 
venini artırmak, çevreyle kolay ilişki kurmak, olgun 
ve seçkin görünmek, karşı cinse çekici görünmek 
için), 

3. Olumsuz etkileri azaltmak için içenler (öfke, 
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yılgınlık ve stresin etkilerine karşı koyabilmek, mut- 
suzluktan, endişeden ve suçluluk duygusundan kur- 
tulmak amacıyla). 


4. Duyusal gerekçelerle içenler (tat ve kokusun- 
dan hoşlandığı için), 


5. Rahatlık ve gevşekliğin uzantısı olarak içen- 
ler (dinlenme anında, kendini iyi hissettiğinde...), 


6. Psikomotor eğilimlerle içenler (yakmak, elin- 
de tutmak için), 


7. Zevk için içenler (bağımlılık olmadan, yalnız- 
ca zevk için, bir içkiyle, dinlenirken...), 


8. Bağımlı hale geldikleri için içenler (nikotin ba- 
ğımlılığının olumsuz etkilerini gidermek ve önlemek 
amacıyla ve dumanı içine çekerek), 


9. Otomatik olarak içenler (şartlandığı için, far- 
kında olmadan, bazen diğeri küllükte yanarken, ne 
zaman yaktığını bile hatırlamaksızın...) 


Bütün bu bulgular, sigara alışkanlığının farma- 
kolojik nedenleri yanında psiko - sosyal nedenleri de 
olduğunu göstermektedir. Psiko - sosyal faktörler si- 
garaya başlamanın, farmakolojik faktörler ise siga- 
rayı sürdürmenin asıl nedenidirler. 


Batıda yapılan bir araştırmada ayrıca, kanser 
eğilimi ve dişa dönük psikolojik yapı ile birlikte siga- 
ra İçme eğiliminin de genetik olarak alındığı iddia 
edilmiştir. 


SİGARA VE SAĞLIK 


Sigaranın sağlığa zararlannın genellikle uzun- 
ca bir süre sonra ortaya çıkması özellikle genç yaş- 
takileri sigaranın zararlarına İlişkin uyarılara karşı 
umursamazlığa itmektedir. Oysa yapılan araştırma- 
larla, özellikle genç yaşta başlanan sigaranın erken 
ölümlere, değişik kanser türlerine, kalp ve damar 
hastalıklarına ve sindirim sistemi rahatsızlıklara yol 
açtığı, anne karnındaki bebekte ve çocuklarda yıkı- 
сі ve gelişmeyi önleyici etki yaptığı kesinlikle belir- 
lenmiştir. 25 yaşında günde 2 paket sigara içen bir 
insanın yaşam süresi, içmeyene göre 8.3 yıl kısal- 
maktadır, 25 yaşından sonra her sigara, 5.5 dakika- 
lik bir süreyi yaşamdan çekip almaktadır. İngiliz dok- 
torları arasında yapılan bir araştırmada, 35 yaşında 
ölenlerin % 40'ını sigara içenlerin, 9615'in! İse iç- 
meyenlerin oluşturduğu saptanmıştır. Bu etkiler si- 
gara kullanmayıp da sigara dumanına maruz kalan- 
larda bile ortaya çıkmakta, bu da sigara içenlerin ka- 
yıtsızlığının ve umursamazlığının yalnızca kendile- 
rine karşı sorumluluklarıyla sınırlı olmadığını göster- 
mektedir, 


TÜTÜNDE BULUNAN ZARARLI 
MADDELER VE ETKİLERİ 

Sigaradaki sağlığa zararlı maddeler dört grup- 
ta incelenebilir : 1. Nikotin, 2. Kanser yapıcı (kanse- 
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SİGARA İÇMEYENİN AKCİĞERİ 


SİGARA İÇENİN AKCİĞERİ 


rojen) maddeler, 3. Tahriş edici (irritan) maddeler, 
4. Karbonmonoksit. 


Nikotin : Çok etkili bir madde olan nikotin, ase- 
tilkolinle aktive olan sinirleri küçük dozlarla uyarır ve 
daha fazla dozla paralize eder. Adrenal bezden ad- 
renalin ve noradrenalin salınmasına yol açar. Buda 
nabzın ve kan basıncının artmasına neden olur ve 
periferik dolaşım hacmini azaltır. Bu etki, sigara iç- 
meyenler sigara içtiğinde ya da sigara içenlerde bir 
yokluk döneminden sonra daha belirgindir. Nikotin, 
çizgili adelelerde gevşemeye ve antidiüretik hormon 
salgılanmasına neden olarak idrar miktarında geçi- 
сі bir azalmaya yol açar, Kanda yağ asitlerinin kon- 
santrasyonunu artıran nikotin, trombositlerin birbi- 
rine ve damar duvarına yapışma yeteneğini yüksel- 
tir, Nikotin bu son özellikleri nedeniyle koroner kalp 
hastalığının oluşmasında sorumlu faktörlerden biri 
sayılmaktadır 


Nikotinin asıl önemli etkisi merkez sinir sistemi 
üzerine yaptığı etkidir. Bu etkinin kaynağında, bir 
yandan asetilkolinle aktive oları sistemi baskı altına 
alması, diğer yandan adrenerjik sistemi uyarması 
vardır. Dolayısıyla, alınan doza ve içinde bulunulan ruh 
haline göre bazen uyarıcı, bazen teskin edici rol oy- 
nar, Fakat sürekli alınması halinde nikotin, bu etki- 
sini önce daha fazla alınmasıyla sağlayabilmekte, da- 
ha sonra bu da yetmemekte, yani nikotine karşı ce- 
vapsızlık hali (tolerans) ortaya çıkmaktadır. Tiryaki- 
lerde nikotine karşı tolerans gelişmiştir. Tiryakilerin. 
nikotinden istenen (uyarıcı ya da teskin edici) etkiyi 
sağlayamamalarına rağmen içmeye devam etmele- 
tinin nedeni, içmediklerinde rahatsız olmalarıdır. Bi- 
rakmak isteyenlerin bırakamayışları da, ortaya çıkan 
yokluk belirtilerine dayanamayışlarıyla açıklanmak- 
tadır. 


Kanser yapıcı maddeler : Sigara dumanı hem 
kanser sürecini başlatıcı, hem de bu süreci hızlan- 
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dirici maddeleri içermektedir. Sigara katranında bu- 
lunan başlıca kariserojenler (cancer initiators), poli- 
siklik aromatik hidrokarbonlar, nitrosaminler ve B 
naphtylamine'dir. Yine katranda bulunan ve kanse- 
rin gelişim sürecini hızlandıran maddeler (cancer pro- 
moting agents), fenoller, yağ asitleri ve bunların es- 
terleridir. Kanser yapıcı maddeler bazı kişilerde bu- 
lunan ve агу! - hydrocarbon hydroxylase adı verilen 
bir enzimle daha güçlü kanserojenlere metabolize 
olabilmektedir. Bu kişilerin sigara nedeniyle kanse- 
re yakalanma riskinin çok yüksek olduğu öne'sürül- 
mektedir. Tütün katranı kullanılarak yapılan hayvan 
deneylerinde hayvanlarda kanser oluşturulabilmek- 
tedir. Bu deneylerde fareler, tavşanlar kullanılmak- 
la, katran; deri, deri altı veya akciğerlere zerkedil- 
mektedir. 


Tahriş Edici Maddeler : Tütün dumanında par- 
çacik ya da gaz halinde bulunan birtakım bileşikler, 
solunum yolarının yapısını ve temizlenme mekaniz- 
masını bozarak bir dizi olumsuz gelişmelere yol 
açarlar : 


a. Öksürük başlar, 


b. Solunum yolları daralır, böylece hava akımı- 
na karşı direnç artar, 


с. Solunum yollarının iç yüzeyi, bezler ve bazı 
hücreler tarafından salgılanan bir sıvıyla, (müküs" 
le) kaplıdır. Tahriş edici maddeler, salgi bezlerini bi 
yütmek, hücrelerin sayısını artırmak yoluyla çok mik- 
tarda sıvı salgılanmasına yol açarlar, 


d. Burundan itibaren solunum yollarının iç yü- 
zünü kaplayan hücrelerin yüzeyinde çok sayıda kıl- 
cal titrek tüyler vardır; bunlar solunum yollarını kap- 
layan sıvi tabakasını yürüyen bir merdiven gibi sü- 
rekli olarak gırtlağa doğru hareket ettirerek, solunum- 
la bu yollara giren yabancı maddelerin, tozların, aşın 
salgıların yutma yoluyla ya da öksürükle dışarı atıl- 
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masını sağlarlar. Tahriş edici maddeler hem titrek 
tüylerin bu temizleme fonksiyonlarını bozar, hem de 
bunların boylarının kısalmasına, yer yer harap ola- 
rak dökülmelerine neden olurlar. 


e. Titrek tüylerin görev yapamaması durumun- 
da, solunum yollarında salgının birikmesinin yanın- 
da, mikropların buralara yerleşmesi ve enfeksiyon 
geliştirmesi kolaylaşır, bundan akciğer dokusu da 
etkilenir. 


f. Bu maddeler akciğerlerde bulunan bazı en- 
zimlerin artmasına ya da onların etkilerini dengele- 
уеп karşı enzimlerin azalmasına yol açarak akciğer 
dokusunda yıkımlara neden olurlar. 


g. Solunum yollarının yüz örtüsünde gedikler 
açarak kanser yapıcı maddelerin buralarda depolan- 
masına, böylece dolaylı olarak kanser oluşumuna or- 
tam hazırlarlar, 


Tütün dumanında bulunan 10'dan çok tahriş 
edici maddenin varlığıyla olumsuz etkileri hayvan- 
larda deneysel olarak gösterilmiş, bu etkiler insan- 
larda da patolojik ve fizyolojik araştırmalarla kesin- 
likle belirlenmiştir. 


Tahriş edici maddeler, özellikle kronik bronşit, 
amfizem hastalıklarının, dolayısıyla solunum ve kalp 
yetmezliğinin başlıca nedeni oldukları gibi, akciğer 
kanserinin oluşumunda da yardımcı etkendirler. 


Karbonmonoksit : Tütün dumanında % 1.5 
oranında bulunan karbonmonoksit (CO), akciğerler- 
де hava karışımı İle yoğunluğunu уйігтекіе birlikte 
yine de olumsuz etki yapacak derecede bulunur, CO 
akciğerlerdeki kan dolaşımına geçerek dokulara ok- 
sijen (O,) taşıyan alyuvarların (eritrositlerin) içinde- 
ki hemoglobin maddesine bağlanır ve onların O, ta- 
şıma fonksiyonlarını kısıtlayarak dokulara yeterince 
O, taşımasını engeller, yani kanın dokulara O, ta- 
şıma yeteneğini düşürür. 

Kanda CO oranı yükselirse, sağlam insanlar bile 
yorgunluk, göğüste ağrı, başağrısı, efor yetenekle- 
rinde düşüklük hissederler, Buna karşılık, kalp anji- 
ni bulunan hastalarda kanda çok az miktarda CO bu- 
lunması bile göğüs ağrısına neden olur. CO'in baş- 
ka etkenler yanında kalp atardamar hastalıklarının 
gelişmesinde de payı olduğu kabul edilmektedir. Kar- 
bonmonoksit damarların kolesterol geçirgenliğini ar- 
tırmaktadır. % 0.018 CO ihtiva eden hava tavşanla- 
ra solutulduğunda, tavşanın koroner damarlarında 
insanın koroner hastalığında bulunan patolojik bul- 
gular ortaya çıkmaktadır. 


Ayrıca sigara içen annelerin kanında bulunan 
yüksek yoğunluktaki CO'in bebeğe de geçerek dü- 
şüklere, erken ve düşük ağırlıklı doğumlara neden 
olduğu saptanmıştır. a 
SİGARANIN YOL AÇTIĞI HASTALIKLAR 


Sigara ile doğrudan ilişkili hastalıkların başın- 
da kanser gelir. Değişik ülkelerde çeşitli yöntemler- 
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le yapılan incelemeler, tütünün kanserle ilişkisi ko- 
nusunda aynı sonuca varmaktadırlar. Sigara ayrıca, 
kalp ve damar hastalıkları ve solunum yolu hasta- 
lıklatının da başta gelen nedenlerindendir. 


KANSERLER 

Akciğer kanseri : Erkeklerde ve kadınlarda ak- 
ciğer kanseri oluşumunun başlıca nedeni sigaradır. 
65 yaşından önceki akciğer kanserleri Yo 90 oranın- 
da sigaraya bağlıdır. Günde 25 taneden fazla içen- 
lerde hiç içmeyenlere göre kanser riski 20 kez art- 
maktadır. 1966 - 1972 yıllan arasında Hacettepe Üni- 
versitesine müracaat etmiş 22 - 80 yaşları arasındaki 
1066 vakadan 136'sında (29'u kadın, 107'si erkek) 
kanser saptanmıştır. Bunların çoğu akciğer kanse- 
ridir ve özellikle erkeklerde kanser nedeni tütün içi- 
mi olarak belirlenmiştir. Hacettepe Üniversitesi'nden 
Prof.Dr. Nuri Sağıroğlu, son 18 yılda incelenip teşhis 
konulan 100'ü aşkın “primer bronkojenik" akciğer 
kanseri vakasında sigara içenlerin oranını Yo 99 ola- 
rak belirlemiştir. Prot. Sağıroğlu, kanser olma yaşı- 
nın da hızla düştüğünü belirterek, kanserden ölen 
36 yaşında bir profesörü ve 32 yaşında bir tır şofö- 
rünü örnek vermektedir, Her ikisinin kanser olma ne- 
deni de sigaradır. 


Kadınlarda sigara içiminin artması ile akciğer 
kanseri sıklığında da artma görülmüştür. Dünya ça- 
pında yapılan bir araştırmada, 1959 - 1984 yıllan ara- 
sında kadınlarda akciğer kanserinden ölüm oranının 
% 100'ün üstünde arttığı belirlenmiştir. Türkiye tüm 
kanserler bakımından dünyada erkeklerde 38., ka- 
dınlarda 41. olduğu halde, akciğer kanserlerinde er- 
keklerde 27., kadınlarda 16. sırada yer almaktadır. 


Fransa'da 1985'te 20.000 olan akciğer kanseri 
vakasının 1990'da 30.000'e yükselmesi beklenmek- 
tedir. 


İngiltere'de 803 erkek akciğer kanseri vakası- 
nın 96 84'ünün sürekli sigara içtiği, Yo 12'sinin bı- 
rakmış olduğu, Yo 4'ünün ise hiç içmemiş olduğu 
saptanmıştır, Akciğer kanserinden ölümlerin % 40'ı 
günde 22, % 60'ı günde 22'den fazla sigara içen- 
lerdir. Rapora göre kanser, sabah öksürüklerinin 
başlamasından 3 yıl sonra ortaya çıkmaktadır. 


ABD'de yoğun kampanyalarla sigara tüketimi- 
nin gerilemesi sonucu akciğer kanserinden ölümle- 
rin oranı Yo 50'den % 30'a düşmüştür. 


Larinks (gırtlak) kanseri : Bu kanser türü siga- 
ra içenlerde içmeyenlere oranla ortalama 10 kat da- 
ha sik görülür. Türkiye larinks kanserinde dünyada 
erkeklerde 4., kadınlarda 1., olarak gözükmektedir. 


Ağız kanseri : Sigara içenlerde içmeyenlere gö- 
re 3 - 10 kat daha fazla görülmektedir. Bu kanser tü- 
ründe alkol sigaranın etkisini artırmaktadır. 


Özofagus (yemek borusu) kanseri : Sigara 
özofagus kanseri geliştirme olasılığını 2-9 kat 
artırmaktadır. 


Mesane kanseri : Sigara içenlerde içmeyenle- 
re oranla bu kanser türü 7 - 10 kat fazladır. Mesane 
kanserine katranda bulunan beta - naphtylamine ne- 
den olmaktadır. 

Pankreas kanseri : Öldürücü pankreas kanseri 
olasılığı, sigara içenlerde içmeyenlere oranla 2 - 5 
kat fazladır. 


KALP ve DAMAR HASTALIKLARI 


Sigara kalp hastalıklarında temel risk faktörle- 
rinden biridir. 


Koroner Kalp Hastalığı : 65 yaşından önce si- 
gara içenlerde, içmeyenlere oranla koroner kalp has- 
talığı ve enfarktüs 2 kat, zincirleme sigara içenler- 
de ise 3.5 kat fazladır. Nikotin ve karbonmonoksit 
bu hastalığın oluşumuna zemin hazırlarlar. Sigara- 
yı birakanlarda 10 yıl sonra hastalık tehlikesi ortadan 
kalkar. Enfarktüs geçirenlerin sigarayı birakmama- 
sı halinde nöbetler sıklaşır ve ani ölüm tehlikesi ar- 
tar. Sigaraya bağlı erken ölüm nedenleri arasında 
koroner arter hastalıklar en başta yer almaktadır. Hiç 
sigara içmeyenlere nazaran, 5 yıldan az sigara içen- 
lerde ölüm oranı % 5 bir artış gösterirken, 40 yıldan 
fazla içenlerde ölüm oranı artışı % 66'ya çıkar. 


Sigara bırakıldığında yan etkiler ve ölüm oranı 
içmeyi sürdürenlere nazaran düşer. 


Kalp Anjini ve Efor Yeteneğinde Kısıtlanma : 
Koroner arterlerin (Kalp atardamarlarının) daralma- 
larında kalp anjinine bağlı göğüs ağrısı genellikle 
eforla gelirken, sigara içenlerde dinlenme anında da 
gelir. Sigara içenlerde eforla ortaya çıkan anjin ağ- 
nsi daha sık görülür. 


Bacak Arterleri Hastalığı : Sigara içenlerde % 
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95 oranında daha sık görülen ve yürürken bacak ağ- 
nilan ile başlayıp kangrene ve bacak kesilmesine yol 
açan bir hastalıktır. 


Aorta Anevrizmasından Ölüm : Sigara içen- 
lerde içmeyenlere oranla 5 kat daha fazladır. 


Serebral Apopleksi (Beyin İnmesi) Felçler : 
Sigara içenlerde daha sık görülür. 


SOLUNUM YOLU HASTALIKLARI 

Kronik Bronşit ve Amfizem : Epidemiyolojik, 
klinik, patolojik ve deneysel araştırmalarda, sigara 
içenlerde bu hastalıklardan ölüm oranının içmeyen- 
lere oranla 4 - 20 kez daha yüksek olduğu saptan- 
mıştır. Sigara içmeyenlerde ağır anfizem hiç görül- 
mez. Küçük yaşta sigaraya başlayanlarda ve dumanı 
içine çekenlerde akciğer erkenden harap olur. On- 
beş yaşından önce sigaraya başlayanlarda zarar 25 
yaşından sonra başlayanlara göre iki ка! artar. Si- 
gara içenlerde göğüs hastalıkları daha çok görülür; 
kirli havadan, dumandan, sisten, nezle ve grip gibi 
solunum yolu enfeksiyonlarından daha çok etkilenir- 
ler. Kronik bronşitin ilerlemesi halinde göğüs enfek- 
siyonları hastanede uzun tedavi gerektirir veya ölü- 
me yol açabilir. 55 - 64 yaş grubunda içmeyenlerde 
kronik bronşite rastlanmaz. Sigarayı bırakanların % 
4.4'ünde, az içenlerin % 13.9'unda, çok içenlerin % 
17.6'sında kronik bronşit saptanmıştır. 


Buna karşılık, sigara başlangıçta bırakılacak 
olursa birkaç hafta içinde öksürük ve balgam önce 
azalır, sonra kesilir, İlerlemiş vakalarda sigara bira- 
kıldığında akciğerlerdeki zarar ortadan kalkmasa bile 
yaşam uzayabilir. 


PEPTİK ÜLSERE ETKİSİ 

Peptik ülserde (mide ve duodenum ülserlerin- 
de) ölüm, sigara içenlerde içmeyenlere oranla iki kat 
fazladır. Çünkü sigara ülserin iyileşmesini önler. Si- 
gara bırakıldığında ülser, içmeyi sürdürenlere oran- 
la daha çabuk ve tam olarak iyileşmektedir. 


Ayrıca Hong Kong Üniversitesi Profesörlerinden 
Shiu Kum Lam, sigara içmenin ülsere neden olabi- 
leceğini de ileri sürmektedir. Prof. Lam, bu iddiası- 
nı, sigaranın vücudun doğal savunma mekanizma- 
sını zayıflatmasına, örneğin savunmaya katkıda bu- 
lunan önemli salgılardan olan prostoglandinleri azalt- 
masına bağlamaktadır. 


TEDAVİDE KULLANILAN İLAÇLARA ETKİSİ 


Sigara tedavide kullanılan ilaçların etkilerini de- 
ğiştirerek de zararlı olur. Nikotin ve dumandaki po- 
lisiklik hidrokarbonlar karaciğerde ilaç metabolize 
eden enzimlerin indüklenmesine, yani enzim etkin- 
liğinin artmasına yol açarlar. Bunun sonucu bu en- 
zimler tarafından metabolize edilen ilaçların meta- 
bolizmaları hızlanır ve kan düzeyleri düşerek tedavi 
edici etkileri azalır. Bazen sigara içenlerde daha yük- 
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sek dozda ilaç verilmesi gerekebilir. Ayrıca, bazı ilaç- 
ların etki ve yan etkileri değişir, 


KADINLAR VE SİGARA 


Değişen sosyal ve ekonomik koşullar sigaranın 
kadınlar arasında da yayılmasına neden olmuştur. 
Yapılan araştırmalar, genç yaşta sigara içmeye baş- 
layan kadınları şosyal açıdan atılgan, cinsel açıdan 
erken gelişmiş, kendine güvenli, otoriteye karşı çık- 
ma eğiliminde kişiler olarak tanımlamaktadır. İçenle- 
rin büyük bir bölümü sigaraya özgürlük ve sosyal de- 
ğişiklik sembolü olarak bakmakta ve cinsiyet farkı- 
na inanmadıklarını iddia etmektedirler. Sigara içme- 
yen kadınlar ise sigaranın kadınlara göre olmadığı- 
nı, içmeyenlerin daha kadınsı göründüklerini ileri 
sürmektedirler, 


Sigara içimi ile İlgili sağlık sorunları, özellikle ka- 
dınlar sözkonusu olduğunda ayrı bir önem kazan- 
maktadır. Çünkü sigara içen kadın, kendi sağlığını 
kaybetmenin ötesinde büyük bir olasılıkla anne ya 
да anne adayı olarak da kayıplara uğramaktadır. Ge- 
belikte sigaranın doğrudan olumsuz etkisi, yapılan 
araştırmalarla kesinlik kazanmıştır. Sigara içiminin. 
gebelik sırasında kanamaya, plasenta ayrılmasına, 
plasentanın yanlış yerleşmesine ve düşüklere, be- 
beğin anne karnında ya da doğumda ölmesine ne- 
den olduğu belirlenmiştir. Doğumun ilk haftası için- 
de bebek ölümü de; sigara içen annelerin bebekle- 
rinde % 30 oranında fazla görülür. Ayrıca, bebeğin 
doğum kilosunun 2.5 kg'dan az olma olasılığı siga- 
га içen annelerin bebeklerinde içmeyenlere göre 2 
kat fazladır. Anne karnında iken bebeğin gelişmesi, 
nikotin ve karbonmonoksitin etkilerine bağlı olarak 
zarar görmektedir. Bu bebekler doğduktan sonra da 
zayıf bünyeli olmakta, büyüme temposu yavaşlamak- 
tadır. Ayrıca bebeklerde yarık damak ve kalp defekt- 
leri gibi yapısal bozukluklar da, sigara içen annele- 
rin bebeklerinde daha çok görülmektedir. Gebeliği 
önleyici ilaç alan kadınlarda sigara alışkanlığının, 50 
yaş dolaylarında kalp enfarktüsünden ölüm tehlike- 
sini 1/60 oranında artırdığı saptanmıştır. Sigara içen- 
lerde doğurganlık azalmakta ve adetten kesilme уаз! 
da düşmektedir. 


Annenin çocuğuyla, topluma yeni girecek bir bi- 
reyle biyolojik, ruhsal ve eğitsel açıdan daha yakın 
ve etkin ilişki içinde olduğu varsayıldığında da, si- 
gara içmenin olumsuz etkilerini her yönüyle çocu- 
ğuna taşıdığı görülür, Bu noktada, annenin kendisi- 
ne karşı sorumluluğunun yanısıra çocuğuna ve top- 
luma karşı sorumluluğu da önem kazanır. 


ÇOCUKLAR VE SİGARA 


Danimarka'da 500 ailede bebeklerinin doğum 
kilosu yönünden yapılan bir araştırmada, annenin iç- 
tiği her sigaranın bebeğin kilosu üzerinde 9.2 gr'lık 
bir düşmeye, babanın içtiği her sigaranın da 6.1 gr'lık 
bir düşmeye neden olduğu belirlenmiştir. 


MART 1988 


АЕ СТРА DİNE аке А, 
gara alışkanlığı üzerine yaptıkları bir araştırma, siga- 
ra içenlerin bebeklerinin içmeyenlerinkine oranla da- 
ha sık bronşit ve zatürreye yakalandıklarını ortaya 
koymuştur. 


Anne ve babası sigara içen bebeklerde, ana - 
babada sigaraya bağlı öksürük olsa da olmasa da, 
ilk yaşta bronşit ve zatürreeye yakalanma oranı, si- 
gara kullanmayanların bebeklerinin 2 katıdır. Bu ol- 
gu, bebeğin evde soluduğu sigara dumanından kay- 
naklanmaktadır. Ayrıca sigaranın bütün yan etkile- 
ri, gelişme çağında oldukları için, sigara dumanına 
гиг kalan bebeklerde ve çocuklarda daha da fazla 
görülür. 


Çocuklar seyrek olarak ilkokulda sigara içme- 
ye başlarlar, Fakat ortaokulda öğrenciler zamanla 
artan bir oranda sigara içmeye alışırlar. İlk günler- 
de bir sigara içmek önemsiz görünebilir, fakat böy- 
le başlayan bir çocuğun zamanla sigara tiryakileri 
arasına girme tehlikesi büyüktür. 


İngiltere'de yapılan bir araştırma, 10 yaşından 
önce sigaraya başlayan çocukların % 85'inin ileri 
yaşlarda da sigara içmeyi sürdürdüklerini göstermiş- 
tir. Sigara içen çocuklarda öksürük ve göğüs hasta- 
lıkları yaygındır, aynca diğer hastalıklara karşı da da- 
ha duyarlıdırlar. Yaşıtlarına göre güçsüzdürler; oyun- 
da ve sporda başarılı olamazlar. 


SİGARA İÇMEYEN SİGARA KURBANLARI 


Sigara dumanı yalnızca içenlere değil, çevrele- 
rindeki havayı kirleterek içmeyenlere de zarar verir 
Gerçekten, özellikle kapalı yerlerdeki tütün duma- 
nı, içilen sigaranın sayısına bağlı olarak, bir süre son- 
ra havaya karışır ve sigara içmeyenlerin soluması 
sonucu onları da etkiler. Araştırmalara göre, çok du- 
manlı bir yerde, örneğin bir salonda, bir otobüs ya 
da tren kompartımanında geçirilen her saat, orada 
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bulunan sigara içmeyenleri, bir sigara içmedeki ka- 
dar nikotin ve CO almış gibi etkiler, Bu süre örne- 
ğin 8 saat sürecek olursa, çevredekiler bu sürede 
8 sigara içmiş kadar etkileneceklerdir. 


Yanan bir sigara iki tür duman çıkarır. Sigara- 
dan her nefes çekişte esas duman (ana akım) siga- 
ra içenin akciğerini doldurur. Fakat sigarayı tablaya 
bıraktığında, izmaritin dumanı (yan akım) bütün odayı 
doldurur ve odadakileri olumsuz etkiler. Yan akım- 
la iki kat daha fazla duman ve daha fazla tehlikeli 
madde üretilir. Bu akımda karbonmonoksit 5 misli, 
katran ve nikotin 3 misli daha fazla konsantrasyon- 
dadır. 


Sigara içmeyen bir kimse; sigara dumanıyla do- 
lu.bir odada bir süre kalırsa, hafifçe başi ağrır, göz- 
leri yaşanır ve burnun sümüksel zan dürtülenmiş olur. 
Bu yoldan, istemeyerek “pasif” şekilde tütün duma- 
nından etkilenmek, konjonktivit, öksürük, aksırma, 
hırıltılı solunum, göğüste sıkışma, başağrısı, burun 
akıntısı, genizde yanma gibi rahatsızlıklara neden 
olur, Astımlı hastalarda astım nöbeti gelişir. Allerjik 
riniti, farenjiti olanlar nefes almakta zorluk çeker. Ğö- 
ğüste tıkanıklık hissederler. Solunum sıkıntısı olan 
çocuklarda yakınmalar artar, öksürük, nefes darlığı 
ve enfeksiyonlar gelişebilir. 


Kronik kalp ve akciğer hastaları için tütün du- 
manı zehirdir. Yapılan laboratuvar deneylerinde bu 
sonuç kesin olarak kanıtlanmıştır. Hastanın tüm gü- 
cü, dumanı solur solumaz hizla düşer. Çok sigara 
içilen dar ve basık tavanlı işyerlerinde, örneğin ban- 
kalarda, kalp rahatsızlığı olan müşterilerin, bekleme 
süresi içinde kalp krizi geçirerek hayatlarını kaybet- 
mek tehlikesiyle karşı karşıya kaldıkları gözlenmiştir. 


Sigara içenlerin saldığı dumanda, kanser yapi- 
cı maddeler de fazlasıyla bulunmaktadır. Bir tek si- 
gara 130 nanogram benzypren üretir ve bunun 100 
nanogramı yan akım yoluyla havaya geçer. Sigara 
dumanıyla dolu bir odada, sigara içmeyen bir kişi, 
bir saat içinde 4 sigara içmiş kadar benzypren so- 
lumuş olur. Unlü Ingiliz dergisi “Medical Journal", 
kesif sigara dumanı etkisinde kalan 100.000 sigara 
içmeyenden yılda ikisinin, çevreden aldıkları benz- 
ypren yüzünden akciğer kanserinden öldüklerini ka- 
nıtlamıştır. Fakat kanser yapıcılardan kaynaklanan 
daha bir sürü tehlike vardır : Nitrosaminler, yan akım- 
da asıl duman akımına oranla 50 kat daha çok 
bulunur, 


Hayvanlar üzerinde yapılan deneylerde, bu 
maddelerin kanser oluşturdukları saptanmıştır. Ola- 
ğanüstü hallerde sigara içmeyen bir kişi, bir saatte 


bir sigara tiryakisinin filtreli 35 sigara içtikten sonra 
alabileceği kadar nitrosamin almış olmaktadır. 


Sigara dumanının, görevleri sümüğü geri doğ- 
ru itmek ve havadaki kirli maddeleri tutmak olan tit- 
reyen burun kıllannın hareketini paralize eden mad- 
deleri de içerdiği bilinmektedir. Sigara içenler bu ba- 
kımdan doğal olarak tehlike ile karşı karşıyadırlar. 
Fakat pasif sigara dumanlarının da aynı zararları do- 
ğurduğu anlaşılmıştır. Bakteriler ve kanser yapıcılar 
sümükle uzaklaştırılamayınca solunum yollarına sal- 
dırırlar, bu da hastalığı davet eder. 


Ne yazık ki, bir sigaranın dumanının dörtte üçü 
yan akımla havaya savrulur ve çok sigara içilen bir 
yerde bulunan sigara içmeyenler de belirli bir mik- 
tar nikotini vücutlarında biriktirirler. Zehir, damarla- 
п daraltır, kan akımını azaltır ve kanser yapıcıların 
etkisini artırır. 


Bir sigaranın yanmasından oluşan 70 mg kar- 
bonmonoksitten 50 mg'ı yan duman akımında bulu- 
nur. Sigara içmeyen bir kişinin odasında, havada 
yaklaşık bir milyon hava parçacığına karşı 2 ppm 
(parçacık) karbonmonoksit vardır. Gazino ya da kon- 
ferans salonlarında bu değer 10 - 15 ppm olarak öl- 
çülmüştür. Eğer bir de sık sigara içen birinin yanına 
düşmüşseniz, çevrenizdeki havada 95 ppm karbon- 
monoksit bulunacaktır. Bu renksiz ve kokusuz gaz, 
kanın hemoglobinini de kendine bağlar ve oksijen 
gidiş gelişini bloke eder. Bu da organizmanın gücü- 
nün düşmesine neden olur, Kanunların endüstri için 
belirlediği maksimal CO konsantrasyonu milyonda 
50'dir. Oysa birkaç kişinin sigara içtiği kapalı bir sa- 
londa CO konsantrasyonu kısa zamanda milyonda 
80'e çıkabilmektedir. 


Amerika'da bu konuda yapilan araştirmalar il- 
ginç bir gerçeği ortaya çıkarmıştır : Çok fazla siga- 
ra içen kişilerle evli olan bayanlar, hiç sigara içme- 
yenlerin eşi olan bayanlardan ortalama 4 yıl az 
yaşamaktadırlar, 


Japonya'da yapılan bir araştırmada, eşi sigara 
içen kadınlarda akciğer kanserinden ölüm oranının 
9% 50 arttığı belirlenmiştir. 


Kanada'da kamu görevlileri arasında yapılan bir 
araştırma, işyerlerinde sigara içmeyip sigara duma- 
nina maruz kalanlar arasında (pasif içiciler) yılda 
300 - 600 akciğer kanseri vakası görüldüğünü orta- 
ya çıkarmıştır. 


Avustralya'da bir pasif sigara içici, sağlığı za- 


rar gördüğü gerekçesiyle açtığı dava sonunda 20.000 
Avustralya Doları tazminat almıştır. (Devam Edecek) 


İnsanlar tecrübeleri nisbetinde değil, tecrübelerinden aldıkları dersler nisbetin- 
de olgundurlar. 


Bernard Shaw 
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DÜŞME ANINDA 
PARAŞÜTLE YUMUŞAK İNİŞ 


Kolorado'lu pilot Jay Tipton tek kişilik uçağı 
йе uçmaktayken, güçlü bir hava cereyanına Ка- 
pılarak, uçağı kontrolden çıkmıştı. Düşmesi ka- 
çınılmaz hale gelen Tipton yere 45 m kala bir düğ- 
meye basarak uçağın paraşütünü açmış ve böy- 
lece uçakla birlikte hiçbir şey olmaksızın yere 
inmişti. 


Indiana'lı Karen Schnieder'in başına gelen 
de hemen hemen aynı durumdu. Çok hafif ve tek 
kişilik bir uçakla 400 m yüksekte uçmaktayken, 
kanat ucundaki boru kırılmış ve düşme esnasın- 
daki aşırı hız yüzünden paraşüt açma kolunu yer- 
den ancak 30 m yüksekte çekebilmiş ve bu sa- 
yede hayatını kurtarmıştı. 


Bu olaylar, roketle çalışan paraşüt sistemli 
uçakların ABD'de kurtardığı 24 hayattan sadece 
ikisiyle ilgilidir. Sözkonusu paraşüt sistemi ST. 
Paul - Minnesota/ABD'de bulunan BRS firması 
tarafından geliştirilmiş olup, bu sisteme "BRS 4” 
balistik kurtarma sistemi denmektedir. 1977'de 
geliştirilen bu sistemden tüm dünyada halen 3000 
кадап kullanılmaktadır. 


Pilot ve uçak için kurtuluş 


Pilot, tehlike anında harekete geçirme kolunu 
çektiğinde, mekanik bir ateşleme iğnesine yol 
verilir ve böylece roket tahrik düzeneği ateşlen- 
miş olur. Aynı anda olanca hızıyla roket harekete 
geçer ve basınç altında tutulan paraşütü yerinden 
çıkarır. Paraşüt uçağın arka tarafında açılır ve 
uçak hemen ağırlık merkezi üzerinde bir konuma 
gelir. Sonra da uçak, uçuş ekibiyle birlikte yere 
doğru süzülerek iner. Bu sistemin belirleyici yararı 
roketli tahrik düzeneğine sahip olmasıdır. Bu 
sayede sistem 1,5 saniyede devreye girmektedir. 


Ne yazık ki, bu tür paraşütler Jumbo uçak- 
larını kurtarma açısından yeterli değildir. 
Çev.: Ahmet Çakallı 


DÜŞÜNME KUTUSU 


(Geçen sayıdaki soruların cevapları) 

Ev : 1, Yeşil pencere - büyükanne - melon şapka - 
dürbün. 2. Mavi pencere - adam - başlık - balon. 3. Kır- 
mızı pencere - çocuk - motosiklet başlığı - sandviç. 4. 
Sarı pencere - genç kız - silindir şapka - gazete. 


KARELER : A'nın tersi C'dir. 


KARTLARDAN ŞATO : Hesap kolaylığı için şatonun 
en sol ucunda bulunan tuğlalara hayali kırmızı kartlar ek- 
leyelim; böylece, her tuğlanın (en soldakiler dahil) ikisi 
ters V biçimi ve biri de yatay 3 karttan yapıldığını düşü- 
nebiliriz. 1. кайа 1, 2. katta 2, 3. katta 3... Ven. кайа 
п tuğla olacaktır. Aritmetik dizi kuralına göre tuğlaların. 
toplamı n(n--1)/2'dir. Her tuğlada 3 kart olduğundan top- 

“lam Зп (п+1)/2 kart vardır, yalnız bu hesap İçin n sayi- 


da kırmızı kart eklediğimizden gerçekte жо) Кап, 


yani Зп2+п/2 kart bulunur. Burada 78'den küçük de- 
бег veren n = 7'dir. Şato 77 cm'dir. 1 kart artar. 


MART 1988 


FARE : (Her kavşakta bu kavşağa varmak için olası 
yolların toplam sayısı verilmiştir. Görüldüğü gibi bu sa- 
yilar bir Pascal üçgeni oluşturmaktadır). _ 


8 sıra olduğundan fare toplam 28 = 256 farklı yol 
izleyebilir (yolu hep ikiye dallandığından 2'nin 8. kuvve- 
ti alınmaktadır). Fare A'ya 70 farklı şekilde varabilir, O 
halde A'ya varma olasılığı 70/256'dır (Pascal üçgeni ku- 
ralınca 256 = 1 +'8 + 28 +56 + 70 +... +1), 


NÖBETÇİ : A0,0, ve АКС üçgenlerini alalım. İkinci 
üçgen, birincinin 4° döndürülmesi ve \/2 oranında bü- 
yütülmesiyle elde edilir. O 
halde 0,0, KG/ VE dir ve 
0,0, KC ile 459 açı yapar. 

Benzer mantıkla 0,BA ve CBK 

üçgenlerinden O,A = KC/ VZ 

bulunur. Demek ki O,A 

= 0,0,'dür. Nöbetçi B1'den 

В12'уе 20 dakikada gider. 


H 


2000'Lİ YILLARI 
SİMGELEYEN 
MALZEMELER 


Dr.Hanaslı GÜR 


ok eskinin, ta firavunlar döneminin izlerini taşı- 

yan Mısır'ın her yıl turist kafilelerini çekmesine 
karşılık, uygarlığı Misir'ınkinden hiç de geri olmayan 
eski Mezopotamya'ya hiç turist gelmiyor. Bunun ba- 
sit nedeni, Mısır piramitleri ve tapınaklarının taştan 
yapılmaları bu sebepten, o zamandan beri ayakta 
kalmış olmalarıdır. Oysa, en az onlar kadar görkemli 
olan Babil Kulesi gibi Mezopotamya anıtlan, çok da- 
ha dirençsiz bir malzeme olan tuğladan yapılmış ol- 
duklan için, hemen hemen tümüyle yok olmuşlardır. 


Çeşitli yapıtların hangi maddeden yapılacağının 
seçimi çok önemlidir; çünkü, üretilecek nesnenin he- 
men hemen tüm niteliklerini belirler. XX. yüzyılın tek- 
nik ilerlemelerinin köklerini, çağdaş yapıt anlayişi- 
nın ve malzemelerinin tümüyle yenilenmesi oluştu- 
тиг, Bu İlerlemelerde, yeni bir anlayış yeni bir mal- 
тете gerektirdiği gibi, yeni bir malzeme de yeni bir 
anlayışı birlikte getirir. 


Sanayi'de, bir malzemenin seçiminde iki temel et- 
ken vardır : Nitelik ve fiyat. Malzeme, kullanılacağı 
yapıtın gerektirdiği fiziksel ve kimyasal nitelikleri ta- 
Şımalıdır. Ayrıca, eşit ya da eşdeğer nitelikte, ama 
daha ucuz olanı seçilmelidir. Teknik ilerlemelerin sü- 
rekli geliştirdiği malzemeler, fiyat savaşı yüzünden 
biri öbürünün önüne geçerek tüketilmektedir. Ӧгпе- 
ğin, gökdelenlerde beton mu, çelik mi kullanılaca- 
ğı konusunda sürekli bir kararsızlık vardır.. 


Bu yazımızda, çağdaş malzemelerin çeşitliliği- 
ni bir ölçüde sunmaya çalışacağız. Son zamanlar- 
da, plastik ve seramik türü çağdaş malzemelerle aynı 
hızda ilerleyen, beton ve çelik gibi geleneksel mal- 
zemelerin durumunu da sergileyeceğiz. Çağdaş mal- 
zemelerle geleneksel olanların birlikte uygun kulla- 
nımlan ise, daha başarılı yeni gereçler bulunmasını 
sağlayabilecektir. 


Bazen, bir malzemeden istenen nitelikler öyle 
incelikler gösterir ki, bunların kullanıldıklan yerde na- 
sıl davranacakları önceden bilinemez. Örneğin, in- 
san vücudu, yapay biyolojik gereçleri kendiliğinden 
dışlama eğilimindedir; insan vücudunun bu hoşgö- 
tüsüzlüğünün nedenlerini anlamak ve onu ortadan 
kaldırmak için, temel bilimsel çalışmalar yapılmalıdır. 


Son olarak, bir malzeme üzerinde gerçekleşti- 
rilen ilerlemelerin, dolaylı yoldan öbürlerini de etki- 
leyeceğini vurgulayalım. Örneğin arabalar, farklı mal- 
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zemelerden yapılmış çeşitli parçalardan oluşur. Daha 
hızlı gitmesi için, bir otomobilin hafifletilmesi, süspan- 
siyonu, motoru, frenleri, lastikleri ve koltuklar bile de- 
Giştirmeyi gerektirebilecektir. Böylece, malzemele- 
rin teknik ilerlemeleri birbirlerine bağlı olarak orta- 
ya çıkmaktadır. 


BİRLEŞİK MALZEMELERİN 
BAŞARISI 


23 Aralık 1986 günü, Voyager adlı bir uçak, dün- 
ya çevresindeki dokuz günlük uzun bir yolculuktan 
sonra, Kaliforniya'daki d'Edwards hava üssüne dön- 
dü. Hiç iniş yapmadan ve hiç yakıt almadan yakla- 
şık 41 000 km yol almıştı. Böyle bir başarı, gelenek- 
sel malzemelerden yapılmış bir makine ile sağlana- 
mazdı. Kısa bir zamandan beri, yalnızca birleşik mal- 
zemeler, hem sert, hem dayanıklı, hem de hafif olan 
büyük yapıların tasarlanmasını ve gerçekleştirilme- 
sini sağlamaktadır. Sporda da, yine aynı malzeme- 
ler ve aynı teknolojilerin kullanımı, atletlerin nitelik- 
lerinin çarpıcı biçimde artmasına imkân veriyor. Baş- 
lica örnek, sırıkla atlamadır. Geçen yüzyılın sonla- 
rında kullanılan sert sırıkla, atlayıcılar iki metreyi an- 
cak geçebiliyorlardı (1863'de 2,44 m); birleşik mal- 
zemelerden yapılan esnek sırıkla ise, 1986'da Sov- 
yet atleti Bubka altı metre çizgisini aşmayı ba - 
şarmıştır 


Çeliğe göre dört kez hafif, ama daha dayanıklı 
ve daha sert olan, yorgunluk olayının kötü etkileri- 
ne duyarlı olmayan ve bazıları yüksek, hatta çok yük- 
sek sıcaklıklarda da kullanılabilen bu yeni malzeme- 
ler nelerdir? Adından da anlaşılacağı gibi, bir birle- 
şik malzeme, birçok yapıtaşının (lifler ve ana mal- 
zeme olmak üzere, genellikle iki) mikroskopik ölçek- 
lerde bir araya gelerek oluşturduğu, makroskopik öl- 
çekte ise, hiç değilse belli doğrultularda özgün özel- 
likleri olan bir bütündür. 


Birleşik yapı malzemelerinde, temel görevi mal- 
zemeye etki eden mekanik zorlamayı taşımak olan, 
destek nitelikli bir yapıtaşı bulunur. Bu oldukça kar- 


BİLİM VE TEKNİK 


“Voyager”'nin, hiç iniş yapmadan gerçekleştirdiği 
dokuz günlük dünya çevresindeki gezisi, ancak bir- 


leşik malzemelerle elde edilebilecek başarıdır. 


maşık destek yapıtaşı, liflerden oluşur ve yapının sağ- 
lamlığı için gereken yerlerde kullanılır. Lifler ve bir- 
leşik malzemelerle oluşturulan malzeme dokusu İle, 
malzemenin taşıması gereken mekanik yük arasın- 
da kusursuz bir uyum arayışı, homojen ve eşyönlü 
(özotrop) malzemelerle gerçekleşemez. Böylece, lif- 
lerden kaynaklanan eşyönsüzlük (anizotropi) özelli- 
ği, birleşik malzemelerin temel bir özelliğidir. Lifli 


Sovyet atleti Serguei Bubka'nın gerçekleştirdiği, st- 
rikla atlamadaki altı metrelik rekor da, birleşik mal- 
zemelerin katılımı ile sağlanmıştır. 
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destek malzemesinde aranan, yorgunluğa (devirsel 
iklim değişmelerinin etkilerine) dayanıklılık ve hafif- 
lik gibi özellikler, malzeme seçimini seramik türleri- 
ne doğru yöneltmektedir. En kusursuz lifler, bazen 
mikrondan (1 mikron = 10—3тгп) da ince olabilen 
en ince liflerdir. Ayrıca, yüzlercesi ya da binlercesi 
bir araya gelerek lifleri oluşturan lif elyafları, yarıçap- 
ları yeterince küçük olmak koşulu ile, kağıt ya da do- 
kuma sanayisinin bir yarı-ürünü olarak elde edilebilir. 


Cam dışında, seramik lif üretiminin incelikli ve 
pahalı olması nedeniyle, araştırmalar organik lifler 
(aramidler, polietilen, vb.) üretimi alanına yönelmiş- 
tir. Ana yapıtaşı organik olan birleşik malzemeler, ya- 
vaş yavaş hava, uzay, kara ve deniz taşımacılığına, 
spor dallarına, tıp gereçlerine, robot yapımcılığına 
(eylemsizlikleri az ve sert olduklarından), kimya ala- 
nına (aşınmaya dayanıklı olduklarından), elektrotek- 
nik ve elektroniğe (yalıtkan olduklarından) ve müzik 
aletleri yapımı gibi geleneksel bir alana bile girmiş 
durumdadırlar. Saydığımız çeşitli uygulamalarda, bir- 
leşik malzemeler son derece çeşitli başka malzeme- 
lerle (tahta, çelik, hafif alaşımlar, bazı plastikler, be- 
ton türleri) yarış halindedirler. 


Birleşik malzemeler, kendileri hafif olup, daha 
çok yük taşınmasını sağladıklarından, şimdiden ha- 
va ve uzay taşımacılığında kendilerine önemli bir yer 
edinmişlerdir. Bunların kara taşımacılığına girmele- 
ri ise, üretim serilerinin önemi ve pahali olmaları ne- 
deniyle daha yavaş olacaktır. 


Birleşik malzemelerin demir devrinden beri kul- 
lanıldığını söyleyenler gibi çok eskilere gitmesek de, 
son derece çeşitli olmaları ve üstün nitelikler taşı- 
maları nedeniyle, bu yeni yapı malzemelerinin ya- 
kın gelecekte özel araştırma alanlarına ve günlük ya- 
şantımıza girecekleri kesindir. 


XX. YÜZYILI SİMGELEYEN 
PLASTİKLER 


Geçen yüzyılda bilinmeyen, ama şimdilerde sa- 
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Plastik maddelerin en soylusu sayılan metil polime- 
takrilan kırılma indisi görkemli ışık oyunları sağlar. 


nayi üretiminin tümüne girmiş olan plastik madde- 
ler çağdaş dünyanın simge - malzemeleridir, Uçak- 
lar, arabalar, gözlükler, ayakkabılar, bulaşık maki- 
naları gibi çeşitli ürünlerde onlara rastlanabilir. 


Yaşanan iki petrol sıkıntısı ve ardından da dün- 
ya bunalımına karşın, plastik maddelerin yıllık geliş- 
me hızı % 5 dolayında seyretmiştir. Plastikler gitgi- 
de, çelik, tahta, cam v.b. gibi geleneksel ürünlerin 
yerine geçiyorlar ve özellikle elektironik ve havacılık 
gibi İleri sanayi dallarında yeni kullanım alanları bu- 
luyorlar. Böylece, plastiklerin tüm dünyadaki tüketi- 
mi, 1950'deki 1.3 milyon ton değerinden 70 milyon 
tona yükselmiştir. 


Plastik maddeler, hemen hemen yalnızca pet- 
rolden yola çıkılarak üretilen polimerlerdir : Dünya 
petrol üretiminin % 2'si plastiklere ayrılmıştır. Ama 
bir gün yok olma tehlikesi ile karşı karşıya bulunan 
bir enerji kaynağından başlanarak üretiliyor olsalar 
bile, üretimleri ve biçimlendirilmeleri az enerji har- 
cadığından, plastikler bu tehlikeden korunmalıdır. 
Dolayısıyla, toplam enerji bilançosu genellikle plas- 
tiklerden yana olacaktır. 


Plastik maddelerin kimyasal üretimleri çok çe- 
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şitlidir ve yakın ürünler arasında, aşağıda sayacağı- 
miz nedenlerle bir yarışma vardır : 


* Fiziksel ve kimyasal nitelikler 
* Fiyat 
* Biçimlendirme kolaylığı 


Plastik maddeler, iki büyük gruba ayrılır ; (1) Si- 
caklikta yumuşatılarak biçim verilebilen termop- 
lastikler; bunlar, yeniden eritilip yeniden biçimlen- 
dirilebilirler ve yüksek molekül ağırlıklı mumlar ola- 
rak düşünülebilirler. (2) Sıcaklıkla katılaşan (termo- 
durcissable) plastikler; bunlar da, başlangıçta si- 
caklıkla yurnuşarlar, ama sonra sıcaklığın etkisinin. 
sürdürülmesi ile tersinmez biçimde katılaşırlar (pi- 
şirilen yumurta akının davranışı gibi). 


Plastik maddelerle ilgili, 3009C, hatta 5009C'ı 
geçen sıcaklıklarda da mekanik özelliklerini koruma, 
ateşe karşi dayanıklılığını artırma, yüzey sağlamlığı 
kazandırma gibi çalışmalar sürmektedir. İlerlemelerin 
çoğu, polimer karbon iskeletlerinin tümü ile ya da 
kısmen, silisyum, kükürt ya da azot İle değiştirilerek 
sağlanmaktadır. 


Son olarak, plastikler konusundaki güncel araş- 
tırmaların, plastiklerle seramikler arasındaki ara - 
maddeler üzerinde yoğunlaştığını vurgulayalım. 


BİYOLOJİK MALZEMELER 


1950'li yıllardan beri, polimerler, metal alaşım- 
ları, seramikler, birleşik malzemeler gibi, oldukça çe- 
şitli türden malzemeler çok sayıda tıp ve cerrahi uy- 
gulamalarında bol bol kullanılıyor. Bu malzemeler, 
uygulamaların çoğunda canlı sistem ile doğrudan iliş- 
kide olduğu için biyomalzemeler adı altında topla- 
niyor. Kan nakli ve temizleme aletleri, sondalar, kalp 
kapakçıkları, geçici yardım aletleri (böbrek temizle- 
me ve yapay solunum aletleri gibi), vücut - dışı do- 
laşım aletleri, vücuda yerleştirilebilen kalça ve diz 
protezleri, yapay eklem bağları, deri nakli, yapay da- 
mar ürünleri, yapay deri, kontakt lensler (değme mer- 
cekler), göz içine yerleştirilebilen başka yapay ürün- 
ler bunların en önemlileridir. 


Kullanılan ilk biyomalzemeler, çarşıda buluna- 
bilenlerdi. Sonraları, gitgide, ilgili bilim çevreleri en 
az iki temel nedenle, bu malzemelerin özel nitelik- 
ler taşımaları gerektiğini anladılar. İlk neden, böyle 
malzemelerin yerleştirildiği organizmada, organ na- 
killerinden sonra ortaya çıkan reddetme tepkimele- 
rine benzer doku tepkilerinin oluşmasıdır. İkincisi, 
biyomalzemenin mekanik, kimyasal ve biyolojik özet- 
liklerinin, kullanıldıkları yerlerdeki vücut ihtiyaçları- 
nı karşılaması gerektiğidir. Gerçekte, yumuşak kon- 
takt lenslerin (değme merceklerin) taşıyacağı özel- 
liklerle, bir kalça protezinin hazırlanışında kullanıla- 
cak biyoralzemelerin özelliklerinin birbirlerinden çok 
farklı olacakları açıktır. Bu çeşitliliğe karşın, biyomal- 
zemeler, insan organizması ile uyum yapabilme te- 
mel özelliğini taşımalıdırlar. Віуотаігете, zehirle- 


BİLİM VE TEKNİK 


Özellikle geleceğin uzaydaki yörünge istasyonları 
donanımında yer alacak olan antenlerin yapımın- 
da, organik liflerin parlak bir geleceği vardır. 


yici уа da kanser yapıcı olmamalıdır; kendini çevre- 
leyen biyolojik ortamda, işlevi gerektirmedikçe de, 
emilip yok olmamalıdır. 


Biyolojik malzeme yapımında çalışan kimyacı, 
seramik, birleşik malzeme, metalurji uzmanı ya da 
polimer uzmanı olmasından bağımsız olarak, biyo- 
lojik sorunlarla doğrudan ilgilidir. Örneğin, kalp ve 
damar protezleri için, kanın pıhtılaşma işleyişini ve 
bağışıklık sisteminin davranışını bilmelidir; ortope- 
dik cerrahide kullanılan biyomalzemeler için de, ke- 
miğin dokusal çevresini tanımalıdır. 


En çok kalça protezinin takıldığı (her yıl yüz bin- 
lerce) ortopedik cerrahide, çok sayıda ilerleme ger- 
çekleşmiştir. En çok kullanılan malzemeler, metal 
alaşımlan (paslanmaz çelik türleri) ve polimerlerdir. 
Metal alaşımları istenen mekanik özellikleri sağlar- 
lar. Polimerler ise, protezleri yapışlırmada уа da ya- 
pay eklem bağlarında kullanılırlar. Organizmada bu- 
lunan salgılarla yok edilebilen bazı polimerler, kırık 
mış kemik uçlarını birleştirmek için cerrahi yoldan 
yerleştirilmiş yapraklar gibi geçici sağlamlaştırma uy- 
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gulamaları için uygundur. Malzemenin yok edilme 
süresi, bileşimine bağlıdır. Böyle bir malzemenin kul- 
lanilmasının yaran, kırılmiş kemikleri birleştiren yap- 
rakları çıkarmak için, ikinci bir ameliyata gerek 
kalmayacağıdır. 


BETONUN ZAFERİ 


Japonların son zamanlarda elde ettikleri yapay 
bir taş, kullanım sırasında su gibi akmakta ve kolay- 
ca herhangi biçimde bir kalıba dökülmekte, sonra 
da burada hızla katılaşıp, kusursuz bir mermer ya 
da granitin sağlamlığını kazanmaktadır. Bu özellik- 
lerinden dolayı, bu yapay taş, herhangi biçim ve bo- 
yuttaki tek parça yapılann gerçekleştirilmesini sağ- 
layabilecektir. Bir beton türü sayılabilecek olan bu 
yapay taşın, köprü, baraj, atom santralleri, büyük ya- 
pilar v.b.'nin yapımında hizla uygulama alanı bula- 
cağı sanılmaktadır. 


Kuşkusuz, beton yapımındaki bu İlerleme, ulus- 
lararası büyük bir yarışmanın değil, daha çok, üni- 
versitelerin, malzeme yapımcılarının, girişimcilerin, 
inşaat bürolarının, büyük kuruluşların katkıda bulun- 
duğu ve uluslararası bilgi alışverişlerinin yapıldığı or- 
taklaşa bir sürekli çalışmanın sonucudur. Böylece 
son yirmi yılda, bilinen betondan üç ya da dört kez 
daha sağlam ve en iyi granitlerle karşılaştırılabile- 
cek düzeyde hemen hemen hiç kılcal gözeneği bu- 
lunmayan, “yüksek nitelikli" adı verilen bir beton türü 
gerçekleştirilmiştir. 


Yüksek nitelikli betonlar, genel beton teknoloji- 
sinin çeşitli imkânlarının sistemli olarak geliştirilme- 
si ile elde edilmiştir. Bunu açıklamak için, bir yapıtı, 
örneğin bir köprü direğini ele alalım; bu, çelik ve be- 
ton birleştiren birleşik bir yapı sayılabilir. Bu birlikte 
kullanımın zorunluğu, en iyileri de içinde olmak üze- 
re, tüm kayalar gibi, betonun da gerilmeye, basınca 
olduğundan çok daha az direnç göstermesinden ge- 
lir. Bu nedenle, inşaatçılar iki tür birleştirim düşün- 
müşlerdir. En eskisi, XIX. yüzyılın ortalarından beri 
bilinen ve betonarme denilen türdür; burada, geril- 
me zorlamalarıni yüklenmesi için, köprü direğine çə- 
lik yerleştirilir. En iyisi ise, 1930'lara doğru Fransiz 


Eklem bağlarının yeniden oluşturulmasında kulla- 
nilan, polipropilenden yapılmış örgü. 
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Grande Arche de la Défense binasının yapılışı, 


Eugéne Freyssinet'nin bulduğu ve “önlemli beton" 
adi verilen türdür; burada İse, köprü direği uçlar ara- 
sında kuvvetle gerilmiş çelik tellerle beslenmiştir. 
Böylece, köprü direği her noktada gerilme zorlama- 
larını yok edecek biçimde hesaplanmış bir basıncın 
etkisi altında kalır. Her iki durumda da, betonun ro- 
10, basınç zorlamalarına direnmektir; ve şimdi, iske- 
leti paslanmaya karşı korumak için de, iskelet çev- 
resinde bir baz ortamı oluşturulmaktadır. 


Beton, çimento ve çeşitli tanecikler (küçük ve 
büyük çakıl taşları, kum gibi) ile suyun bir karışımı- 
dır; bugün, çoğu zaman bazı destek maddeleri de 
katılmaktadır. Bu maddelerin bir karma makinesin- 
de karıştırılması ile beton oluşturulmaktadır. Beton 
sözcüğü de, Hint - Avrupa kökenli ve "karışım" an- 
lamına gelen “bitume” sözcüğünden gelmiş olma- 
lidir. Karma makinesinden çıkışta, beton, bilimsel te- 
rimlerle söylenecek olursa, taneciklerin sudaki с̧ок 
yoğun bir süspansiyonudur. Oldukça koyu olan bu 
süspansiyon, sallanarak akışkan hale getirilebilir. 
Plastikleştiren ya da akışkanlaştıran özel destek 
maddeleri ila, süspansiyonun tam olarak sivılaştırıl» 
masi yeni bir İlerleme olmuştur, Taknik sözlükte, bu 
süspansiyona “harç beton” denir; sıvı ya da macun 
olan bu karışımın en önemli özelliği kalıba döküle- 
bilmesi ve kalıbın biçimini almasıdır. 


Çimento ile su arasındaki kimyasal olaylar, bu 
iki bileşenin birbiriyle, daha karma makinesinin için- 
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de ilk karşılaşmaları sırasında başlar. Ama bu hid- 
ratasyon tepkimesinin etkileri hemen görülmez. Be- 
tonun taşınabileceği ve akışkan kaldığı, iki üç saat- 
lik bir gizlilik dönemi vardır. Temel dönüşüm daha 
sonra oluşur; birkaç saat içinde sıvı durumdan kati 
duruma geçer : Kavrama denen bu olayın sonunda, 
betonun sağlamlığı genellikle iyi değildir; birkaç hafta 
boyunca sağlamlığı artmayı sürdürür; beton sürekli 
sulanarak korunuyorsa, sağlamlığın artışı daha da 
uzayabilir. Bu ise, katılaşma olayıdır. Bu arada, sik 
sık yapılan ve katılaşmayı kurutma Пе bir tutan bir 
yanılgiyı da belirtelim. Oysa betonun, üstün bir yapı 
malzemesi olmasını sağlayan önemli özelliği, su al- 
tında tutularak katılaşmasıdır. Buradaki olay, yalnızca 
kimyasal bağlann oluşmasını sağlayan, bir iç su 
tüketimidir. 


Şimdi de, 2. Dünya Savaşı'ndan beri gerçekleş- 
tirilen ilerlemelerden birkaç örnek verelim : 

Enerji bedelinin düşmesi : Çimentonun ana bi- 
leşeni olan ve kayaların yüksek sıcaklıkta fırınlanması 
ile elde edilen klinkerin enerji bedeli bu savaştan beri 
sürekli düşmektedir; yalnız son yirmi yıl içinde Ye 
22'lik bir düşme olmuştur. Ayrıca da, niteliği, yani 
dayanıklı çimento oluşturma yeteneği sürekli 
artmıştır. 


İşçilik bedelinin düşmesi : Betonun kullanılış 
biçimi de önemlidir. Mineral yüzeylerine tutunarak, 
onların elektrik yüklerini değiştiren organik madde- 
lerden oluşan sıvılaştırıcı destek maddelerinin kul- 
lanılması, bir yapının döşemelerinin yapılma zama- 
nını, niteliği de bozmadan, 5, hatta 10 kat azaltmak- 
tadır. 


Kalıcılık : Betonun gözeneklerinin azaltılması 
ve çimento oranının artırılması ile çok yüksek nite- 
likli beton türleri elde edilerek, bunlarla yapılacak ya- 
pilara uzun kalıcılık kazandırılmış olacaktır. 


Betonlarla ilgili yüksek nitelik ilkeleri, çeşitli ih- 
tiyaçları karşılamayı amaçlamaktadır. En başta ba- 
sınca dayanıklılık olmak üzere, şu amaçlar sayılabilir : 


- Eşdeğer dayanıklıkta, ama çok daha hafif ol- 
mak. Hafiflik, özellikle uzun köprüler için önemlidir; 
çünkü betonun dayanıklılığı, büyük ölçüde köprünün 
kendi ağırlığını taşımaya yarar, 


= Katı beton ile eşdeğer dayanıklılıkta olmak üze- 


re, akıcılığı sayesinde, az girilebilir yerlere harç be- 
tonu rahatça akıtabilmek. 


- Denizlerdeki petrol platformları gibi, tehlikeye 
açık yerlere yapılacak yapılara uzun kalıcılık sağlamak. 


- Su toplama yerlerine iyi bir sugeçirmezlik özel- 
liği sağlamak. 


Yüksek niteliklere ulaşmanın başka imkânlar da 
araştırılmaktadır. Örneğin, çelik уа da cam lifli be- 
tonlar başta olmak üzere, yüksek esneklik katsayılı 
plastik lifli betonlar da kullanılmaya başlanmıştır. Bir 
başka gelişme yolu, çimento - polimer karışımı be- 
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tonlardır; karıştırma ya karma makinesinde; ya da 
beton donduktan sonra, betonu, içindeki kılcal ara- 
lıkları dolduracak bir reçine ile ıslatarak yapılır. 


Acaba, yüksek nitelikli olma yolundaki beton tür- 
leri, metallerle, seramiklerle ya da sıcaklıkla katıla- 
şan plastiklerle yarışabilecekler mi? 


DAYANIKLILIĞIN SİMGESİ ÇELİK 


Çelik, bir yüzyılı aşan bir zamandan beri, ulus- 
ların sanayi gelişiminin, ordu gücünün ve zenginli- 
ğinin simgesidir. Son yüzyılda da, üretimi artmasını 
sürdürmüştür. Ancak 1974'den sonra, enerji buna- 
т! nedeniyle üretim artışı yavaşlamıştır. Yalnız, yeni 
sanayileşmiş birkaç ülke üretimini kısmamıştır. 


Yine de, tüm dünyadaki çelik tüketimi çok azal- 
mayıp, her yıl yüzde birkaç oranında artarak, yılda 
700 milyon tonu geçmiştir. XX. yüzyılın sonunda da, 
çelik birincil önemde bir stratejik malzeme olarak ka- 
lacaktır. Çeliğin, yerini korumasını sağlayan üstün- 
lükleri nelerdir? 


Önce, çeliği, ya da her biri kullanılış amacına 
daha iyi uyarlanmış olan çelik türlerini hatırlayalım. 
Yoğunluğu 7,8 olan, demir ve karbon alaşımı çelik, 
çeşitli mekanik özelliklerin bir arada bulunduğu en 
ucuz ve en çok kullanılan metaldir. Hem çok sert, 
hem esnektir; yani, kopmadan tel halinde çekilebi- 
len, dövülerek yassılaştırılabilen, çarpmalarda kırıl- 
mayan katı ve dayanıklı bir malzemedir. Oldukça ho- 
mojendir, işlenebilir, kaynak yapılabilir. Tüm metal- 
ler gibi, çelik de, çok kristalli bir metaldir ve özellik- 
leri, küçük kristallerin doğasına ve yapısına sıkı sı- 
kıya bağlıdır. Günümüzde, kristalleri kusursuz ola- 
rak denetlenebilen çelik türleri yapılabilmektedir : Ol- 
dukça yumuşak bir metal (çok kolay şekil verilebi- 
len saçlar, manyetik amaçlarla kullanılan saçlar) el- 
de etmek amacı ile oldukça "iri" (birkaç on mikron) 
kristaller, karşıt olarak da, hem dayanıklı hem kinl- 
mayan bir metal elde etmek için çok ince (birkaç mik- 
ron) kristaller gerekir. 


Ayrıca, çeliğe katılan çok az miktarlardaki bazı 
elementler (azot, titan, niobyum, vanadyum, bor, hid- 
rojen, oksijen, fosfor, kükürt gibi) de, çeliğin nitelik- 
lerinde önemli değişiklikler yapabilirler. Önemli mik- 
tarlarda kalılan krom, nikel, molibden gibi alaşım ele- 
mentleri ise, en bilineni oksitlenmez çelik olmak üze- 
re, yeni çelik türleri elde edilmesini sağlarlar. Bu çelik 
türü, çeliğin nemli havalarda ya da daha zor çevre 
koşullarında (denizcilikte, kimya sanayisinde, vb.) 
karşı karşıya bulunduğu paslanma sorununa bir çö- 
züm getirmiştir. Ancak, oksitlenmez çelik türlerinin 
fiyatının çok daha yüksek olması, evrensel kullanım 
için engeldir. 


Çelik, bu açıkladığımız özellikleriyle, araba sa- 
nayiinde, lastik sanayiinde seramiklerle, plastikler- 
le ve birleşik malzemelerle, İngiltere ve Japonya gi- 
bi ülkelerde ise, büyük inşaatlarda beton türleri ile 
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Tasarımını Adrien Fainsilber'in yaptığı, la Своде 
de la Cité des Sciences et de l'Industrie binası, saf 
paslanmaz çelik ile kaplanmış 36 m çaplı bir küre 
biçimindedir. 


yarışmaktadır. Metal yapılar sanayii, son оп yıllar- 
da, denizlerdeki petrol platformlarının yapımında ge- 
lişmiştir. Dalgalar, denizde paslanma ve bazen de 
düşük sıcaklık tehlikesi ile karşı karşıya bulunan bu 
tür dev yapıtlarda, yüksek nitelikli metal malzeme- 
lerin kullanılması zorunlu olmuştur. 


Demiryolu taşımacılığı ve büyük motorların ya- 
рити, çeliğin üçüncü büyük kullanım alanıdır. Nük- 
leer sanayi, petrokimya ve ağır kimya sanayileri de 
yüksek nitelikli çelik türlerinin büyük tüketim alan- 
landır, Elektronik ev eşyaları, mobilyalar, büro ge- 
reçleri, çeşitli ev eşyalan üretiminde de çelik, plas- 
tiklerle, tahta ile, alüminyum йе yarışmaktadır; özel- 
likle paslanmaz çelik, üstün nitelik demektir. Paket- 
leme (çeperleri gitgide incelen bidonlar, konserve ku- 
tulan, içki kutuları yapımı) de, paslanmaz niteliği ve 
yeniden kullanılabilme özelliği ile, çeliğin başanlı baş- 
ka bir tüketim alanıdır. Motorların mıknatıs devrele- 
rinin, elektrik altematörleri ve transformatörlerinin ya- 
pımında kullanılan "elektriksel" çelik türlerini ve sı- 
м gazların toplanmasına yarayan kapların yapımın- 
da kullanilan "soğuk teknolojisi" çelik türlerini de 
saymak gerekir. 


Sonuç olarak, günümüzde geleneksel kullanım 
alanlarında, çelik bazı sınırlamalarla karşılaşsa da, 
çelik yapımcılan, sürekli olarak ve başarıyla, geliş- 
mekte olan yeni pazarların ihtiyaçlarını karşılayacak 
yeni ürünler üretmeye çalışıyorlar. Henüz tümünden 
yararlanılmayan masalsı bir özellik hazinesi olduğu 
anlaşılan çelik, geleceğin umut veren bir malzeme- 
sini oluşturuyor, п 


17 


Dedalin İzinde | 


* Sadece iyi bir bisikletçinin kas gücüyle çalı- 
şacak olan bu uçak, Amerika'nın en lyi üni- 
versitelerinden birinin mühendis ve araştır- 
macılarının binlerce saatlik çalışmalarıyla 
gerçekleştirildi. 


assachusetts eyaletinin küçük bir kenti olan 

Concord'da, Girit ile Peloponez arasını ara ver- 
meden katedecek olan insan gücü itimli Daedalus 
uçağı, tamamlanmış olarak ilk defa geçen ay halka 
gösterildi. Uçak, adını kanat takıp uçabilen mitoloji 
kahramanı Daedalus (ya da modern batı dillerinde 
Dedal)'tan alıyor. Bir Mısır mezarında şaşırtıcı bir bi- 
çimde planöre benzeyen tahta bir oyuncak bulun- 
duğu gözönüne alınırsa, eski Mısırlıların da uçuş ko- 
nusurda bazı bilgileri olduğu söylenebilir. Gezegen- 
ler arasında saatte 30.000 kilometre hızla gidebile- 
cek uzay uçaklarının etüt pazarlıklarının sürdürüldü- 
ğü şu sıralar, mühendislerin 30 kilodan az gelen, ka- 
nat genişliği 34 metre olan ve iyi bir bisikletçinin kas 
gücüyle çok alçaktan, beş saat süreyle uçmakla ye- 
tinen bir uçak yaparak, inanılmazı gerçekleştirme- 
leri insanı rahatlatıyor doğrusu. 


İnsan gücü ile 1977'de uçan ilk uçak Condor ol- 
du. Daha sonra Gossamer Albatross, 12 Haziran 
1979'da Manş'ı geçerek (37 km'yi 2 saat 49 dakika- 
da), ulaşılması güç görünen bir uçuşu gerçekleştir- 
di. Bu uçak, insan gücünü ve teknolojik imkânları en 
ileriye götüren bir prototip idi, Onu yaratan ekibin 
başında, ayni zamanda çok iyi bir pilot olan deha sa- 
hibi bir kuramcı ve uygulamacı vardı. Kendisi, insan 
gücü ile uçuş dünya şampiyonu oldu. 


İnsan gücü itimli uçak (APH) ta sorun, uçuş için 
gerekli güçle sahip olduğumuz gücün (bacak kas- 
lan) ne olduğunu iyi bilmektir. Amerikalı mühendis, 
zayıf bir kanat yükü ile büyük bir hafifliği birleştire- 
rek, çarmıklarla geniş bir biçimde tutturulmuş bir yapı 
sayesinde elde edilen çok yavaş bir uçuş formülü- 
nü seçmişti. Burada, hava direncini en aza indirge- 
mek amacıyla özenle çalışılmış biçimleri olan çok in- 
ce, ama yapımı ve tamiri zor uçaklarla bir ters düş- 
me sözkonusuydu. Böyle bir uçağın meydana geti- 
rilmesi, çok sayıda uçuşlar gerektirir. Bu da zalen 
çok yüksek olan kırılma riskini artırır. Paul Мс Crea- 
ду, kırılan bir kanadı gece tamir ediyor, hattâ yeni 
kanatlar bile takabiliyordu. Daha önceki uçaklar düz 
bir hat üzerinde giderken, Мс Cready, uçağıyla sa- 
ğa sola manevralar yapmayı başaran ilk kişi oldu. 
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1983'te bir İngiliz sanayicisi, 1 500 metrelik bir 
üçgeni 3 dakikadan az bir zamanda, yani saatte 30 
km'lik bir hızla geçebilecek ilk insan gücü İtimli uçağa 
bir ödül koydu. Burada hız yapmak sözkonusuydu. 
Uçuş için gerekli güç daha fazla olsa da, küçük, fa- 
kat dayanıklı bir uçak yapmak gerekiyordu. Gerçek- 
ten de, üç dakikalık bir sürede, antrenmanı iyi bir at- 
Jetten 450 watt (0,6 beygir gücü), bir ѕатріуопаап 
ise 500 watt'lık bir güç beklenebilir. Böylece, kanat 
yüzeyi daraltılmış, kanat profilleri farklı, çarmık iple- 
rì azaltılmış olan üçüncü kuşak APH (insan gücü itim- 
li uçak)'ının prototipi geliştirildi. Monarch adı verilen 
bu prototipin uçuş denemeleri, etüdü ve yapımı için 
3 600 saat çalışıldıktan sonra, 14 Ağustos 1983'te 
başladı. Monarch'ın 23 Eylül'de, iniş sırasında ha- 
sar görmesi, bütün kış boyunca yatmasına neden ol- 
du. Daha sonra, ilkbaharda denemelere yeniden 
başlandı ve aynı pilotun elleriyle ve ayaklarıyla bü- 
yük olay gerçekleştirildi. 11 Mayıs 1984'te, 1 500 
m'lik parkur, 2 dakika 49 saniyede, saatte 32 km'lik 
bir hızla katedildi. 


Monarch'ın kanat yaylımı 18,7 m, kanat yüzeyi 
16,5 m? idi ve boş olarak 30,6 kg geliyordu. 3 m ça- 
pındaki pervanesi elbette pilot tarafından çalıştırılı- 
yordu; fakat bu iş, 700 watt'lık doğru akımlı bir elek- 
trik motorunun ve (sözkonusu motor, 1,2 amperlik 
24 elemandan oluşan kadmiyum = nikelli bir aküyle 
beslendiği için) 1/62 oranında üç katlı bir indirgeyi- 
cinin kullanımına dayanan karmaşık bir sistem ara- 
cılığıyla yapılıyordu. Pilot, önce bu (çabuk dolan ve 
boşalan) aküyü, yine uçağın pervanesine bağlı kla- 
sik bir pedal sistemi yardımıyla bir dinamoyu çalış- 
ırarak yerde dolduruyordu. Yerden kalkışa ise, esas 
tekerleğe monte edilmiş bir çıkrığa sarılı Kevlar bir. 
kablonun kullanılmasıyla yardımcı olunuyordu. Elbet- 
te pilot, uçuş esnasında pedal çevirmeye devam edi- 
yordu. Kendi içinde ilginç olan bu stoklama sistemi, 
birkaç dakika boyunca maksimum bir güce sahip ol- 
mak gerektiğinden, ancak kisa süreli uçuşlar için 
geçerliydi. 


Daha sonra, uzun süreli bir uçuş düşünüldü : 
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Yunanistan ile Girit arası, yani Ege denizinin geçil- 
mesi. Bu bir yüz kilometrenin aşılması demekti. Bu- 
rada iki amaç güdülüyordu : Kamuoyunu heyecan- 
landırmak (zira, Manş denizinin geçilmesinden bu 
yana, insanin uçmasından söz edildiği yoktu) ve özel- 
likle, birçok alanda araştırmalara yöneltici, güdüle- 
yici ve sürükleyici bir çalışma konusu oluşturmak. 
Zira, dört - beş saat uçmak için teknikten, gerçek- 
ten de harikalar yaratmasını, pedal çeviren pilottan 
ise, hâlâ iyice bilinmeyen koşullarda (bu konuda kar- 
şılaştırılabilecek tek örnek klasik maraton idi) bir at- 
letin verebileceği en yüksek gücü İstemek gereki- 
yordu. 


“The Deadalus Project" adı verilen yeni bir ça- 
бта grubu, 1985 ilkbaharında özellikle bu amaç İçin 
oluşturuldu. Her biri yaklaşık bir yıl sürecek olan üç 
geliştirme evresi düşünülüyordu : 


1. evre, dört alanda fizibilite incelemesi : Aero- 
dinamik, yapılar, meteoroloji, gerekli araştırmalarla 
birlikte fizyoloji. 


2. evre, 1. evrede geliştirilen teknolojiyi değer- 
lendirme ve 3. evreyi hazırlamak Üzere bir UÇUŞ pro- 
totipinin gerçekleştirilmesi ve bunun Light Eagle (Ha- 
fit Kartal) adi ile denenmesi; 


З. evre, insan gücü itimli uçağın (Daedalus) ke- 
sin olarak gerçekleştirilmesi ve hedef : 1988 İlkba- 
harında, Girit - Peloponez arasının katedilmesi, 


9 Nisan 1986'da Daedalus çalışma grubu, ra- 
porunu veriyor. Hedef ulaşılabilir görünüyordu, fa- 
kat zordu. 50 sayfalık raporda, sözü edilen alanlar- 
da yapılan araştırmalar anlatılıyordu. Sonuçlar ilginç 
olduğu kadar, etkileyiciydi de. Havanın direncini % 
30 oranında azaltacak, bir dizi kanat profili bilgisa- 
yarla etüd edilmişti. Laboratuvarda gerçekleştirilen 
ve denenen yapı malzeme ve tipleri, özellikle, son 
derece hafif olmanın yanı sira, ikinci kuşak APH'la- 
rının özelliğini oluşturan çok sayıda çarmık halatın- 
dan kurtarılmış bir kanat sistemi kurmaya imkân ve- 
riyordu. Bu arada, Yale Üniversitesi Tıp Okulu ile or- 
tak çalışarak, bir atletin performansını sınırlandıran 
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etkenler belirlenmiş ve uzun süreli (4 saat) ergomet- 
rik (kas gücü ile ilgili) deneyler yapılmıştı; yerel me- 
teoroloji, rüzgârın hemen hemen sıfır, havanın ılık 
olduğu beş - altı saatlik devreler bulunabileceğine 
hükmetmişti, ama tabii ki bu kesin değildi. 


Elde edilebilecek güç (baldırlann gücü) konu- 
sunda yapılan deneyler, dört saatlik bir süre için, 15 
dakika kadar bir sürede kesintisiz olarak sağlanan 
maksimum gücün aşağı - yukarı % 70'ine eşit olan 
sürekli bir efor istenebileceğini göstermişti (kilogram 
başına 4,25 watt; bu ortalama 3 watt olarak düşü- 
nülürse, 70 kg'lık bir pilot için 210 watt eder). Kimi 
denekler, diğerlerinden açıkça daha az yetenekliy- 
diler; iki saatlik bir etordan sonra, örneğin, dezidra- 
tasyon (su kaybı) belirtileri, kalb ritminde hafif bir yük- 
selme gösteriyorlardı. Kısaca, insan vücudunun 
100.000 kilokalorilik bir depolama kapasitesi (potan- 
siyel enerjisi) varsa da, bunu çok çabuk harcamak 
imkânsızdır; bütün sorun, düşünülen uçuş için zo- 
runlu 4 000 kilokaloriyi verilen zaman içinde elde 
etmektir. 


Uygulamada atletin kalp ritminin sürekli olarak 
gözlenmesi, su kaybını önleyecek vasıtaların sağlan- 
ması (fakat bu, makul ölçülerde olmalıdır; zira, faz- 
ladan götürülecek birkaç kilogram su, güç bilanço- 
sunu boş yere ağırlaştırabilir) ve harcanan kalorile- 
rin ancak % 20 ilâ 25'i mekanik enerjiye dönüştüğü 
için vücut sıcaklığının kontrol edilmesi zorunludur. Ge- 
ri kalan enerjinin atılması gerekir; aksi halde, içeri- 
nin sıcaklığı 5 ilâ 8 dakikalık bir efor için 19C artar. 
Bu nedenle, hem içeriden (pilottan dolayı) hem de 
dışarıdan (uçağını saydam kısımlarından dolayı) ısı- 
nan pilot mahallinin serinletilmesi zorunlu hâle ge- 
lir. İşte bu yüzden, pilotun aşırı sıcaklaması ve su 
kaybetmesi sonucu bitkin düşmesiyle, Gossamer Al- 
batross'un Manş'ı geçme girişimi başarısızlığa uğ- 
ramaya ramak kalmıştı. Daedalus daha uzun bir uçuş 
yapacağına göre, dışardaki sıcaklığın sadece 
149C'de olması ve hiç güneş olmaması halinde, ka- 
binin 151 ayarlaması için, saatte 28 km hızla, 8 ст 
çapında bir delikten hava girmesi gerekmektedir. Fa- 


“Light Eagle”nin Kaliforni- 
ya da Edwars üssü yakımın- 
daki denemeleri 
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kat, dış sıcaklık 189C ve 700 watt'lık bir güneş ol- 
duğunda, 13 cm'lik bir delik gerekir КІ, buda, hız 
hesaplarını ihmal edilemeyecek ölçüde bozacak bir 
etken olurdu. 


1986 Haziran'ında, 1. evredeki önerilere uyu- 
larak 2. evre ortaya atıldı. Burada, çeşitli çözüm yol- 
lan düşünülüyordu : 


- Enerji depolayan bir düzenek yardımıyla (Mo- 
narch'ta olduğu gibi) yerden havalanan, esas itiba- 
riyle isitma sayesinde yükseklik kazanan, fakat uçu- 
şu sürdürmek için insan gücü itiminden de yararla- 
nan bir yan - planör düşüncesi. Ama bu seçenek red- 
dedildi; zira, ne düşlenen girişimin esprisine, ne de 
Uluslararası Havacılık Federasyonu'nun “insanın 
uçması" tanımına uymuyordu. 


- 150 m yükseklikten, yani hava çalkantılarının 
bulunduğu tabakanın üstünden ve orada bulunma- 
si mümkün elverişli rüzgârlardan faydalanarak uçan, 
yari - hizli (saatte 35 - 40 km) bir APH yapılması. An- 
cak meteorolojik analizler böyle rüzgârların bulun- 
madığını gösterdi. 


- Uluslararası Havacılık Federasyonu Yönetme- 
liği, hareket noktasının yüksekliği ile varış noktası- 
nın yüksekliği arasındaki farkın, yatay mesafenin 
1/200'ünü geçmemesini öngörüyordu. Böylece 500 
m'lik yükseklikte bir tepeden havalanan uçağın ya- 
pımıyla, uçuş için gerekli olan gücün Ye 15 Іа 
20'sinden tasarruf ederek öngörülen 110 km'yi aş- 
mak mümkün olacaktı. Fakat bu avantajın önemli bir 
oranı, girişimin başlangıcında yüksekten uçtuğu için 
uçağın yapısını her türlü kırılmaya karşı sağlamlaş- 
tirma ve bir paraşüt bulundurma zorunluğu yüzün- 
den, ortadan kalkıyordu; çünkü bunlar, ağırlığı önemli 
ölçüde artıracaktı. Üstelik de yerden uzakta uçuş, 
enerji bakımından daha pahalıydı; böylece bu çö- 
zümden de vazgeçildi. 
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Bu simülatör aygıt, hem 
otomatik plotun, plotaj ku- 
rallarını gözden geçirmek, 
hemde pilotlara antrenman 
yaptırmak için kullanılıyor. 


~ Gossamer'inkine benzer, takat daha büyük bir 
kanat takımı olan (28 m'ye karşı 34 m kanat yaylı- 
mı) ve su seviyesinde çok yavaş uçan (saatte 20 
km'den az), oldukça çok çarmıklanmış bir APH ya- 
pılması. Ne var ki bu çözüm de reddedildi. Zira, uçuş 
düzeni bir defaya mahsus olarak saptandığından es- 
neklikten yoksundu, aynı zamanda da teknik açıdan 
güdüleyici değildi, 


- Ve nihayet, kabul edilen çözüm : Yine alçık- 
tan uçan, fakat daha önce geliştirilmiş olan ileri tek- 
niklerden maksimum oranda yararlanan bir uçak 
yapılması, 


1987 Şubat'ında, Daedalus'ü iki örnek hâlinde 
Imal'etme karan alındı. İlk proje, 31 m'lik kanat yay- 
lımı için boş olarak 30 kg ağırlığı amaçlıyordu. Uçak- 
ta, bu defa, elde mevcut en iyi karbon lifleri kullanıl- 
dı. Uçuş esnasında gerekli güç, 200 watt'a indirildi 
(0,27 beygir gücü). Gereksiz ağırlıklar titizlikle atıl- 
di; örneğin, 3,44 m çapında, itibari devri dakikada 
115 olan değişebilir aralıklı pervane ancak 770 gram 
gelmektedir. Oysa, Light Eagle'inki 900 gramdır. 


Daedalus'ün geri kalan kısmı, uygulamada, 
Light Eagle'a benzemektedir. Ayni kanat profili, ta- 
mamiyle hareketli aynı kuyruk aksamı, sağda derin- 
liğe ve yöne komuta eden bir süpürge sapı, solda 
dengelemeyi sağlayan komuta kolu ve pervane ara- 
lığını оп dereceye kadar ayarlamaya yarayan ikinci 
bir kol bulunan pilot mahalli. Pedal sistemi, ilk itele- 
mede 1,2 m uzunluğundaki bir direği harekete ge- 
çirir; bu direk de pervaneyi taşıyan kolu döndürür. 
Birçok elektronik aygıt, gerekli bilgileri (yatay ve di- 
key hızlar, yükseklik, pervane aralığı, rota, vb.) pilo- 
ta verir. Kullanılan malzemeler tek tek seçilmiştir ve 
her şeyden bulunmaktadır : Çelik, alüminyum, sert 
tahta, balse (çok hafif bir tür tahta), karbon lifleri, kev- 
lar, naylon, akrilik köpüğü ve tabii yüzeyi sırlamak 
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Sarah BOXER 


Dondurma deneylerinin kobay farelerde ba- 
şanlı sonuç vermesi üzerine, bu deneyler köpek- 
ler üzerinde de yapılmaya başlanmıştır. 


Dondurma konusundaki araştırmalar Ame- 
rika'da Kaliforniya'daki Berkeley Üniversitesin- 
де devam etmektedir. “Sleeper” (Uykucu) filmin- 
de, donmuş durumda iki yüzyıl uyuyan film kah- 
ramanından esinlenerek Miles ismi verilen bir kö- 
рек, uyuşturulduktan sonra buzdan yapılmış özel 
bir yatağa yalırılmış ve vücut sıcaklığı normal de- 
ğerinden (38-39°С) 20°С düşürülmüştür. Miles'in 
kanı düşük sıcaklıkta pıhtılaşmayan sentetik bir 
kanla değiştirildikten sonra, Miles tamamen don- 
durulmuştur. Miles hukuki açıdan ölü durumda, 
yaklaşık 10°С vücut sıcaklığında bir saat kaldık- 
ten sonra sıcaklık artırılmış ve köpeğe kendi ka- 
ni aktarıldıktan sonra hayata döndürülmüştür. Bu 
denemeden dokuz ay sonra Miles'i donduran 
araştırmacılardan fizyolog Hal Stemberg köpe- 
іп tamamen sağlıklı olarak yaşadığını söylemek- 
tedir, 


Miles'e uygulanan dondurma işleminden ön- 
ce diğer köpeklerle yapılan deneyler başarılı ola- 
mamış ve bu köpekler dondurulduktan sonra epi- 
lepsi, solunum problemleri ve akciğer iltihabi gi- 
bi hastalıklara maruz kalmışlardır. Stemberg'in 
düşüncesine göre Мііеѕ'п sağlıklı kalmasının ne- 
denlerinden birisi, ciğerlerinin sıvılarla dolması- 
т önlemek için kullanılan özel bir alet (catheter), 
öteki ise sentetik kan kullanımıdır. Köpeklerde 
kullanılan sentetik kan, tuz, glükoz, nişasta, he- 
parin (pıhtılaşmayı engelleyici kimyasal madde) 
ve asitlerin toplanmalarını önleyici maddelerin uy- 


gun şekilde ayarlanması sonucu üretilmiştir. 


BUGÜN DONDURULMUŞ KÖPEK, 
YARIN DONDURULMUŞ İNSAN. 


Köpekler üzerinde yapılan dondurma çalış- 
malannın sonunda donmuş bir köpeğin yaşaması 
üzerine, Sternberg yeni çalışmaların maymunlar 
üzerinde yapılacağını açıklamıştır. Gelecekte 
araştırmacıların en büyük başarısı düşük sıcak- 
lik değerlerinin insanlara uygulanır hale getirilme- 
si olacaktır. Böylece gelecek yıllarda, hastalar te- 
davileri süresince, bazı insanlar ise daha ileriki 
yıllarda yaşamak için dondurulmayı tercih ede- 
bileceklerdir. 


Araştırmacılar sentetik kanın ameliyatlarda 
insanlar üzerinde kullanımını araştırmaktadırlar. 
Sternberg'in söylediğine göre bazı ameliyatlar- 
da аўт derecede kanamalar olabilmekte ve has- 
tanın hemorojik şoka girme tehlikesi artmakta- 
dır. Kanama, cerrahın ne yaptığını görmesini en- 
gellemekte, aynca bu durumlarda hastaya baş- 
kalarından alınmış кап takviyesi yapılması gərək- 
mektedir. Halbuki dondurulan ve kanı saydam 
sentetik kanla değiştirilecek bir hastada bu gibi 
durumlarda şok tehlikesi azaltıldığı gibi, cerrahın 
ne yaptığını görmesi sağlanacak, ayrıca başka- 
larından olanın kanların kullanımına gerek kalma- 
yacaktır. Ameliyat sonunda hastaya kendisinden 
alınan kan tekrar verilebilecektir. Sentetik kan kul- 
lanımı tekniği kalbin durdurulmasını gerektiren 
kalp ameliyatlarında kullanışlı olabilecektir. Ge- 
nellikle bu ameliyatlarda hastanın kanı kalp-ciğer 
(heart-lung) makinesinin yardımıyla vücuttaki do- 
laşımına devam etmektedir. Bu uygulama kana 
zarar vermekte, ameliyatın uzaması halinde ka- 
na verilen zarar artmakta ve sonunda hastanın 
kanının tamamen değiştirilmesi. gerekmektedir. 
Eğer bu ameliyatlarda hasta dondurularak kanı 
sentetik kanla değiştirilirse, sözkonusu sakıncalar 
ortadan kaldırılabilecektir. 

Discover'dan çev.: Kemal GÖKAY 


“Daedalus” : Light Eagl'a çok yakın, üstelik de hafif. 


Için kullanılan milimetrenin % 1,3'ü kalınlığındaki 
Mylar. 


Birkaç hafta sonra, yeni uçağın sözünü tutup tut- 
mayacağını ve öngörüldüğü gibi, uçmak için 200 
watt'la yetinip yetinmeyeceğini öğreneceğiz. Eğer 
durum böyle olursa, Mart başında, kalkışı gözlemek 
için Girit'te Maleme'de, olağanüstü Daedalus'ün ge- 
lişini beklemek için de Peloponez'in güneyindeki Nea- 
polis'te büyük bir kalabalık olacak. 

Science et Avenir den 
kisaltarak çev.: Ahmet ÖYLEK 


MART 1988 
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Ver2, geçerek ri çekti. Uranü 
uydularının, tıpkı Satürn'ün uydulan gibi buzlu bir yü- 
zeye sahip olmakla birlikte daha karanlık ve taşlık 
bir yapıda olduğu, ayrıca bu uyduların üçünün er- 
ken zamanlarında jeolojik etkinlik bulunduğu belir- 
lendi 


Şöyle bir düşünün : Siz Uranüs'ün yörüngesin- 
de milyonlarca yıldan beri bulunan bir gözlemcisi- 
niz. Hiçbir olayın olmadığı bir devre geçmiş, herşe- 
yin uzun zamandır donuk olduğu ve gene hiçbir şe- 
yin fazla değişmediği bu gri dünyanızda. Sonra, Gü- 
neş'ten size doğru gelen bir ışık noktası farkediyor, 
araştırıyorsunuz. Bulduğunuz şey küçük bir metal 
yığını, biçimsiz ve tesadüfen dönüyormuş gibi gözü- 
ken çıkıntılı çanak şeklinde bir cisim. Uzun bir me- 
safe katetmiş ve hâlâ fırlarcasına gidiyor. Sizin için 
bu sadece ani, kısa bir olay ve siz gezegenin, buzlu 
halkaların ve buzlu-kraterli uyduların oluşturduğu 
çevrenizin o sakin, berrak düzenliliğinde tekrar yapa- 
yalnızsınız. 


Şimdi Kaliforniya'ya, görevi esnasında anlık bir 
ışık noktası olarak gördüğünüz Voyager 2 adli uy- 
dunun metal yapısının hazırlandığı Jet İtici Kuvvet 
Laboratuvarına doğru hareket edelim. Oldukça si- 
тті görüş açımıza rağmen, gezegenin yakınından 
geçen Voyager 2 bize araştırılması istenen yapı ve 
olaylann genel bir özetini vermiştir. Bu, özellikle Dün- 
ya'daki çok güçlü teleskoplarla bile zor gözüken ve 
araştırmak istediğimiz Uranüs'ün 5 büyük uydusu 
için de geçerlidir. Voyager 2, Uranüs üzerinden sa- 
atte 72.000 km hızla geçerken, bizim bu 5 uydu hak- 
kında bugüne kadar bulduğumuz tüm temel bilgile- 
ri elde etmemiz İçin sadece 24 saatimiz vardı. Gü- 
nümüzde Uranüs'e gidecek yeni bir görev planları- 
mamıştır. 


Teknik engeller çok fazlaydı. Gerçekte belirle- 
nen görev için en uzak yer, Güneş ışığının 4 misli yo- 
ğun, uydularınsa ortalamadan yaklaşık 2 misli da- 
ha fazla yansıtıcı olduğu Satürn sistemiydi ki, Voya- 
ger 2, Uranüs sisteminde Satüm'deki şartlardan da- 
hada zorlu ışık koşullarında mücadele verecekti, Bu 
durum Voyager 2 kameralarının kapasitesi üzerin- 
deydi. Görüntüleme için kameraya gelen ışıklarını re- 
sim olarak oluşması ancak kamera merceğinin bir- 
kaç saniye açık tutulmasıyla mümkündür, Olumsuz 
şartlarda çekilecek fotoğraflar yeni tekniklerle ne ka- 
dar düzeltilirse düzeltilsin, gene de üzerinde nere- 
deyse görüntü değerini kaybettirecek lekeler bulu- 
nabilecektir. Gözünüzün önüne, yavaş bir filme alım 
tekniğiyle, karanlık ve kapalı bir günde, koyu gri bir 
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yarış arabasının filme alındığını getirin, Voyager 2'nin 
görüntüleme tekniğindeki yetersizliği ve zorluğu 
anlayacaksınız. 


Her şeye rağmen tüm riskler göze alındı. Jet İtici 
Kuvvet Laboratuvarındaki mühendisler uydunun kar- 
maşık hareketliliğini daha da takviye edici metodlar 
geliştirerek Satürn'den Uranüs'e doğru uyduyu yön- 
lendirdiler. Gayretlerinin sonucunu kaliteli ve eşi gö- 
rülmemiş, Uranüs'ün 5 büyük uydusunu gösteren 
fotoğraflarla elde ettiler. Bu uydular : Oberon, Tita- 
nia, Umbriel, Ariel ve Miranda'dır. İçteki bu 5 uydu- 
nun görüntüleri, Voyager 1 ve 2'nin Satürn ve Jupi- 
ter'in uydularından aldıkları fotoğraflardan bile da- 
ha fazla büyük ve ayrıntılıydı. Sonuçta Voyager 2'nin 
görüntüleri artık bize komik ve biçimsiz değil, seç- 
kin ve kesin fotoğraf görüntüleri olarak gelmektedir. 


Voyager 2'nin Uranüs'le karşılaşmasının yalnız- 
ca kısa bir an için olma nedeni sadece bu uydunun 
hızı değil, kenarına doğru devrilmiş bir şekle sahip 
alışılmışın dışında geometrik yapılı Uranüs sistemi- 
dir. Şu anki durumunda gezegenin güney kutbu Gü- 
neş'e ve Dünya'ya doğru bakmaktadır. Uydular ge- 
zegenin Ekvator düzlemini izleyen bir yörüngedey- 
ken,Voyager 2 boğa gözüne fırlamış bir mermi gibi 
bu sistemi hedef aldı. Uydular sıralanımlarına göre 
değil de, Jupiter ve Satürn sistemlerinde olduğu gi- 
bi her biri yaklaşık aynı zamanda incelenerek değer- 
lendirildi. Her uydudan yeterli ayrıntı veren büyütül- 
müş fotoğraf alabilmek için görüntüleme dizimi bir 
ikincisine göre planlanmalıydı. Tabii en dikkatli plan- 
lamada bile uyduların ancak yarısının fotoğraf alı- 
nabiliyordu. Çünkü gezegenin ancak güney yarım- 
küresi Güneş ışıklarını alabilmekteydi. 


Kameralar yeni uydular bulmak amacıyla aylar 
öncesinden gezegenin Ekvatoral düzlemine ayarlan- 
di. Bu yeni uyduların mevcudiyetini iddia etmenin 
mantıklı nedenleri vardı. Çoğu Dünya'dan görülme- 
yen, Jupiter'e ait 16, Satüm'e ай 17 uydu bulunmuş- 
tu, Voyager 2 bu sayede 10 yeni uyduyu keşfetti ve 
Uranüs uydularının toplamı 15 olarak düzeltildi. Ye- 
ni uyduların İkisi, gezegenin en büyük ve en dıştaki 
halkasının iç ve dış kenarlarında gezegen yer çeki- 
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miyle ilgisi olan kılavuzlardı. Diğer 8 uyduysa hal- 
kalarla Miranda arasında dairesel yörüngeler takip 
ediyordu. Bir tanesi dışındaki uyduların çapları 40 
km ile 80 km arasında değişmekteydi, İstisna uydu, 
ismi Uluslararası Astronomi Birliği tarafından belir- 
lenmiş 1985/Ul'di ve 160 km'lik çapı vardı. 


Çünkü 1985/Ul gezegenle karşı karşıya gelme- 
den 1 ay kadar önce saptandı. Görüntüde belirme- 
sinin diğer önemli nedeni de, gezegenin Miranda'- 
nın да о anda bulunduğu kenarında olmasıydı. As- 
lında Miranda uydusunun yerini tespit için çektiği- 
miz kamera zaman yivli ile meşgulken bu yeni uy- 
dunun büyütülmüş görüntüsünü elde etmiş olduk. 
Görüntüde bir parçası düzensiz ve karanlık bir nes- 
ne vardı ve bu nesne gelen Güneş ışığının sadece 
% 7'sini yansıtan kraterli bir yüzeye sahipti. Yakın 
planda olan diğer uydular henüz gözlenmemişti. Fa- 
kat onlar da halkacıklan oluşturan parçacıklar kadar 
karanlık bir görünümdeydiler. 


İşte bu görünümleri nedeniyle farkedilemiyor- 
lardi, Gerçekten de parlak buz dışında Solar Sistem 
Içindeki diğer tüm parçacıklar bir hayli koyu gözü- 
kür. Böyle cisimlerin parlaklığı ve/veya yansıma oranı 
ancak % 10 ve daha azdır. Karanlık materyalin ya- 
pısı son yıllarda devamlı ön planda olan bir tartışma 
konusu olmuştur. Araştırıcıların büyük çoğunluğu bu 
renk koyuluğunu yapıların karbonca zengin olmast- 
na bağlıyordu. En belirgin açıklama temelde bu mad- 
denin carbonaceous chondritelerde (meteorlar) bu- 
lunan maddeyle aynı yapıda olduğu yolundadır. Car- 
bonaceous chondriteler, koyu, karbonca zengin or- 
ganik maddelerle karışmış hidrat silikatlar ya da kil- 
lerin yapısını oluşturduğu Mars ve Jupiter arasında- 
ki asteroit kuşağından gelme ilkel meteoritlerdir. Ben- 
zeri karışımda maddeler yalnız nispeten düşük sı- 
caklıklarda oluşurlar. Teorik modellerde ilk Solar ne- 
bulada bu şartların bugünkü asteroit kuşağından di- 
şarıya doğru carbonaceous taşlarını şekillendirecek 
uygunlukta olabileceği görüşü ileri sürülmektedir. 


Karanlık materyalli yüzeyin oluşum kökeniyle il- 
gili bir diğer düşünce, bunların sistem içindeki Ик taş- 
lik yapılardan oluşmayıp dış Solar sistemde de var 
olabileceği düşünülen metan buzu veya metan içe- 
пікі su buzunun yaptığı ışınımla günümüze daha ya- 
kın bir zamanda şekillenmiş olması ihtimalidir. La- 
boratuvar çalışmaları morötesi ışığın veya enerjik 
elektronların (gezegenlerin manyetosferinde ya da 
Solar rüzgarda bulunan tiplerde) artık, koyu, karışık 
organik bileşkeleri, metanın şekillendirdiği reaksiyon- 
larla oluşturduğunu göstermiştir. Bu mekanizma, ko- 
yu yıldızlararası parçacıkların, kuyruklu yıldız çekir- 
değindeki düşük yansıma oranının ve Satürn'ün uy- 
dularından olan Lapetus'un bir kenarının garip ṣe- 
kilde koyu oluşunun nedeni olarak da ileri sürülmek- 
tedir. Bazı araştırmacılar bu materyali carbonaceo- 
us taşlan içindeki organik materyaller olarak görmek- 
tedir. Eğer haklıysalar, metanın kararması görüşü Dış 
Solar Sistemde oluşmuş olsa bile, fazla miktarda de- 
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Uranüs sistemi bugüne kadar bulunmuş 11 halka ve 
15 uyduyu içerir. Yörüngeler Uranüs'ün merkezinden 
25.600 km'lik bir yarıçapta çizilmiştir. Uyduların şe- 
kildeki konumları sıralarına göredir. 5 büyük uydu da- 
ha öncetlen bilinmekteydi. Bunlara Voyager'ın buldu- 
фи 10 yeni uydu eklendi. Ancak üst fotoğrafta bulu- 
nan ve yeni bulunan uydular içinde en büyüğü olan 
uydu 1985/Ul'dir. Yüzeyi diğer 5 uydudan daha ka 

ranlıktır. Sağ kenarındaki büyük krater yaklaşık 40 
km çapındadır. 


мом 


mas 


ğildir. Ancak bunun önemi ya da önemsizliği, 4.5 mil- 
yar yıl önce carbonaceous taşlarının şekillendiği ya 
da uydu yüzeylerinde daha sonra oluştuğu görüş- 
lerinden birisi benimsendiğinde anlaşılacaktır. 


Şimdiye kadar Uranüs uydularının yüzeyinde 
önemli etkiye sahip bir sürecin olduğunu gösterir ka- 
nit bulunmamıştır. Sadece bir olay, uydularda su bu- 
zuna rağmen metanın mevcudiyeti Dünya'dan ya- 
pılan gözlemlerden doğrulanamamaktadır (Voyager 
2 uydu yüzeyindeki malzemenin yapısını analiz et- 
me imkânını sağlayacak spektrometreyle donatılma- 
mıştır). Bizim görüşümüz Uranüs sistemindeki ko- 
yu materyalin tümünün ilk carbonaceous taşlarından 


23 


Voyager 2,Uranüs'ün ekvatoral düzlemine dik bir ro- 
ta izledi, Uyduların yörüngesi yaklaşık olarak ekva- 
toral düzlemdeyken araç en fazla yakınlaşma sağladı 
ve tüm uydulardan, büyütülmüş görüntüleri almak için 
çok kısa bir zamana sahip olması nedeniyle ayni an- 
da geçti, Renkli çizgiler aracın her uydudan elde ettiği 
en iyi görüntünün yerini ve zamanını gösterir (Ölçüm, 
gezegene yapılan en yakın yaklaşmadan 1 saat kadar 
önce yapıldı). 


olduğu yolundadır. Ayrıca koyu metan da bazı böl- 
gelerde esas karışıma ek olarak düşünülebilir. Ma- 
noa'daki Hawai Üniversitesi'nden Roger N.Clark'ın 
sonradan yaptığı deneyler, carbonaceous taşının, tip- 
kı 1985/01 uydusundaki % 7'lik düşük yansıma mik- 
larında olduğu gibi, su buzuyla karıştırıldığında ber- 
rak buzu yeterince kararttığını göstermiştir (bu ka- 
ratma deneyinde toplam hacmin % 1'inden daha azı- 
na carbonaceous koymak yetmiştir). 


Uranüs'ün 5 büyük uydusundan hiçbiri 1985/01 
kadar koyu rerikte değildir. 5 büyük uydunun par- 
laklık oranları % 20'den (Umbriel'in), % 40'a kadar 
değişmektedir (Ariel'in). Gözlem önemlidir. Eğer göz- 
lemlere dayanarak içimizden bir araştırıcı 1985/01 
uydusunun, ilk taşların oluşturduğu bir buz karışımı 
olduğunu Каде ederse, diğer bir araştırıcı da daha 
büyük uyduların neden daha parlak olduğunu açık- 
lamak zorundadır, 1985/01 için sorulan bu sorunun 
cevabı büyük uydularda olmamakla birlikte, bu uy- 
dunun yapısında görülen, tek tip buz-taş karışımıdır. 
Diğer 5 büyük uyduda ise değişik zamanlarda deği- 
şik derecelerde farklar oluşmuştur. Farklılaşma ve 
değişmeler en basit şekliyle şöyle açıklanabilir : Yo- 
ğunlukça fazla bir miktar taş uydunun merkezine 
doğru yerleşirken, daha hafif ve parlak olan buz uy- 
du yüzeyine doğru yükselmiştir. Farklılığa yol açan 
bu harsketlenmenin oluşması için uyduda iç sicak- 
һда ihtiyaç vardır ve tüm Uranüs uydularındaki st- 
caklık kaynakları büyük ihtimalle çok az ve önem: 
sizdir. Ancak Voyager'ın resimlerinden varılan so- 
nuç, 5 uydunun, özellikle Ariel ve Miranda'nın, er- 
ken tarihinde jeolojik olarak hareketli olduğu 
yönündedir. 


24 


Buzlu uydu üstünde gelişmiş jeolojik hareketli- 
liğin kanıtı olarak farklı tipte birkaç yapı gösterilebi- 
lir, Yaygın farklılaşmanın görüldüğü yerlerde göze 
çarpan şekiller, yüzeyde geniş yerler kaplayan tip- 
te parlak ya da karanlık noktalardır. Bu bölgeler, ya- 
ру! oluşturan yüzeydeki daha az veya fazla taş ka- 
rışimına karşılık gelir. Eğer uyduların yüzeyleri tek- 
tonik faaliyetlerle bozulmuşsa, bozulmanın görülen 
şekilleri de kırık hatları olacaktır. En son olarak, uy- 
duların iç sıcaklıkları volkanik faaliyete neden ola- 
cak kadar yüksekse, araştırmacının yüzeyde nispe- 
ten genç olan ve püskürmelerle uydu içinden yüze- 
уе doğru taşınarak yüzeyi örten materyalleri görmesi 
gerekir. 


Peki, “genç” derken kastedilen nedir? Uydu yü- 
zeylerinde zaman değişimini ve şekillenmeyi göste- 
ren yegâne İşaretler, uydunun bundan 4.5 milyar yıl 
önce başlayan şekillenmesinden bu yana oluşmuş kra- 
terler ve içlerindeki materyalin boşalarak uydu yü- 
zeyine yağarcasına düşerek kaldığı alanlardır. Göz- 
leme dayalı şöyle bir sonuç çıkarılmıştır : Kraterler- 
le oldukça sık bir şekilde kaplanmış bölge belirgin 
olarak daha eskidir, Buna karşın kraterlerin çok az 
olduğu, hatta hiç olmadığı bir bölge ise, yakin jeolo- 
jik geçmişte üstü yeniden örtülmüş olan bölgedir. Və- 
rilen örnekte olduğu gibi, iki uç bölgenin bulunması 
durumunda yapılacak yaşlandırma daha kesin so- 
пис verir, Ancak, krater oranlarının gezegenden ge- 
zegene farklı olması nedeniyle yanıltıcı olabilmekte- 
dir. En ağır bombardımansa, gezegenler ve uydu- 
larının henüz yapışmalar safhasındayken uğradıkları 
bombardımandır. Bu erken dönem boyunca iki de- 
fa gerçekleşen ve meteorit parçalarından kaynakla- 
nan, yüzeyi darbelerle etkileyen olaylar, Diş Solar 
Sistem uydularının yüzeylerine çarparak kraterleri 
oluşturmuştur. İlk krater oluşturucu meteorit istila- 
sı, gezegenler oluştuktan sonraki dönemde güneşin 
yörüngesi etrafında kalan materyallerin kaynak oluş- 
turduğu Istiladır. Bu tür meteorit istilaları sonucu olu- 
şan kraterlerin çapları geniştir. 1 km'den yüzlerce 
km'ye kadar değişen çaplara sahiptirler. Bu tip kra- 
terler tipki bizim uydumuzun yüksek yerlerinde ol- 
duğu gib Solar Sistemdeki tüm taşlık cisimlerin en 
eski arazi parçalarında bulunmuştur. İkinci tür isti- 
la, gezegenlerden sonra oluşan uydulardan arta ka- 
lan parçalarını neden olduğu kraterlerdir. Bu krater- 
ler nispeten daha küçüktür. Arizona Üniversitesi!» 
nden Rober G.Strom ve yardımcıları Uranüs siste- 
minden önce Satüm'ün uydularındaki kraterleri araş- 
tırmışlardır. Araştırmacılar güneşten gelen ve geze- 
genden gelen meteorit bombardımanlarını tespit et- 
tiler ve gösterdiler. Ancak gezegenden etkilenerek 
oluşan meteorit bombardımanının bir miktar daha 
geç olduğu izlenimine vardılar. Bu faktörün bulunu- 
şu Uranüs uydularının erken tarihiyle ilgili sorulan 
cevaplamada bir ipucu olmuştur. 


Scientific American'dan çev.: Kaya Uysal 


BİLİM VE TEKNİK 


Resimde, sade ve basit görünüşüyle güzelliği 
ve el emeğini simgeleyen bir Eskimo kadın meza- 
rı görülüyor. Eskimoların aletlerini donma kor- 
kusuyla eldivensiz, çıplak elle kullanamadıkları göz 
önüne alındığında, mezarın yapımındaki el eme- 
ginin değeri daha iyi anlaşılmaktadır. 


New York Eyalet Üniversitesi araştırmacıla- 
rınca yapılan kazılarda, Alaska kıyılarındaki Bar- 
row'da (eski adı Utgiagvik) 500 yıl önce çıkan bir 
Jırtınada buz yığınlarının altında kalan bir evde, 
40 ve 20 yaşlarında iki kadının, bir erkek ve iki 
kız çocuğunun cesetleri bulundu, İlginç olan, 
“wu” dalgasının getirdiği buz kalıplarının evin üs- 
tüne çökmesiyle gece uyurken aniden ölen ve 500 
yıl donmuş olarak buzların altında Kalan cesetle- 
rin iskelet haline gelmemiş olmasıydı. Dokuların 


Гот OĞRAFIN DÜŞÜNDÜRDÜKLERİ Hazırlayan : Rezzan YILDIRIM 


çoğu ve saçlar henüz bozulmamıştı. Yapılan otop- 
side, kadınların geçirdikleri hastalıklar уе birinin 
olaydan iki ay önce doğum yaptığı belirlendi. 


500 yıl boyunca doğal mezarlannda bozulma- 
dan Kalan cesetler ve evde bulunanlar, arkeolog- 
lara o dönemde yaşayan avcı Inuplatların yaşayış- 
ları hakkında bilgi sağladı. 


Yandaki resimde gördüğünüz böceğin insanların 
yararına ilginç bir özelliği olduğu için gelecek sa- 
йа açıklamak üzere ilginize sunuyoruz. 


İNSAN GÜCÜYLE 
ÇALIŞAN HELİKOPTER 


İnsan gücüyle çalışan ilk uçağı 1977 yılında 
Paul Mac-Cready gerçekleştirmiştir. Peki insan 
gücüyle çalışan helikopter hakkında ne biliyoruz? 

Bir uçağın, hele Gossamer Condor gibi bir 
planörün doğal şartlarda uçuşu çok tabiidir. Es- 
kiden ABD Deniz Kuvvetlerinde pilot olan Mike 
Brace, bunu helikopter için de sağlamaya çalış- 
maktadır. Brace, şimdilerde Kaliforniya'daki Rey- 
nolds and Taylor adli bir plastik firmasında mü- 
hendis olarak çalışmakta ve insan gücüyle (ре- 
dallarla) çalışan bir helikopterin dizaynı ve yapı- 
mı ile uğraşmaktadır. 

İnsan gücü ile çalışan helikopter yapımındaki 
sırlardan biri de, “Kevlar” denilen uzay çağı plastik 
alaşımlarının kullanılmasıdır. Bu tip bir helikopte- 


rin ağırlığının sadece 27.216 kg olması, bu plas- 
tikler sayesindedir. Helikopterin kanat uzunluklar 
ise 426.72 cm'dir. 


Ви helikopterlerde diğer bir önemli fark; ye- 
ni tip ileticilerdir. Brace, bunların diğer insan gü- 
Gü ileticilerinden yüzde yüz daha verimli ve yüz- 
de elli daha güçlü olduğunu söylemektedir. 


Brace, bu yeni model ile yaptığı denemede 
oldükça başarılı bir sonuç almıştır. Eğer bu bulu- 
şu İle havada birkaç dakika uçarak 3.1 m yüksekli 
ğe ulaşır ve istenilen seviyede belli bir süre kalır- 
sa, Amerikan Helikopter Kurumu tarafından ko 
nulan 20.000 dolarlık ödülü kazanan ilk kişi ola- 
caktır. Brace, kendisinin pilot olamayacak kadar 
iri olduğunu (81.6 kg) söylemekte ve helikopter pi- 
lotunun 63,5 kg civarında ve çok kuvvetli bacak- 
lara sahip olması gerektiğini İlave etmektedir. 


Omni'den Çev : Ümit KAYRAK 
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OZON TABAKASINI 
KURTARABİLECEK MİYİZ? 


* 1987 sonunda, Antarktik ozon tabakası, her 
zamankinden çok incelmişti. Bu yıl, “ozon 
deliği” herhalde daha da genişleyecektir. 
Hasarı gidermek için, ülke hükümetleri tara- 
fından geçen Eylül'de Montreal'de kabul edi- 
lenlerden çok daha sıkı yapay klor bileşimi 
kısıtlamalarına gitmek gerekiyor. 


Joe FARMAN 


ntarktika'da yani Güney Kutbu üzerinde, dünya- 

daki bütün canlılar güneşin moröteşi ışınımının 
zararlı etkilerinden koruyan ozon tabakası parçalan- 
mış bulunuyor. Bilim adamlan yıllardan beri gerek yer 
yüzeyinde, gerekse balon ve uydularda bulunan alet- 
lerle Antarktika ozon tabakasını ölçmüşlerdir. 
1987'de ise, bu ölçümü ilk defa uçaklardan yaptılar 
ve ozon tabakası için bu yılın şimdiye kadarki en kötü 
yıl olduğunu belirlediler. 1987 Ekiminin ilk haftası- 
nın sonunda ozon tabakasının kalınlığı, 1970'lerin or- 
talarında aynı mevsimde ölçülmüş kalınlığın yarısın- 
dan az İdi. 


Ozona havada sadece milyonda birkaç kısım yo- 
ğunluğunda rastlanmakla beraber, atmosferin 15ilâ 
50 kilometre yükseklikteki stratosfer tabakasında en 
bol olarak bulunmaktadır. 1987 Ağüstosunun orta- 
larında, Antarktika'daki Halley Bay'de bir araştırma 
istasyonunda çalışmakta olan İngiliz Antarktik Araş- 
tırma Grubu'na mensup bilim adamları, ozon mikta- 
tını 296 "Dobson birimi" değerinde belirlediler. Ekim" 
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in başlangıcında bu değer 125 Dubson birimine düş- 
müştü. Dobson birimi, adını tanınmış bir Oxford pro- 
fesöründen almakta olup, deniz seviyesindeki ba- 
sinçta ozon tabakasının toplam kalınlığını kolaylıkla 
ifade etmek için kullanılmaktadır. Bir Dobson birimi, 
standart sicaklik ve basınç altında bir santimetrenin 
binde birine eşittir. O halde, ozon tabakasının de- 
niz seviyesindeki kalınlığı Ağustos ayında 2,96; Ekim 
ayının başında ise 1,25 milimetre kadardı. 


Antarktika üzerindeki ozon deliğini gösteren uy- 
du resimleri, gerçekten inandırıcı Ve renkleri göz al- 
cıdır. Amerikalıların Nimbus 7" uydusunda özellikle 
iki alet, ozon tabakası hakkında kıymetli bilgiler sağ- 
lamaktadır. Bunlardan biri, Genel Ozon Haritalama 
Spektrometresi (TOMS) olup, bütün küresel ozon ta- 
bakasının resimlerini sağlar. İkinci alet, Güneş Ge- 
risaçılım Morötesi Kayıtçısı (SBUV) olarak bilinmek- 
te ve ozon tabakasının kaba bir profilini vermektedir. 


Antarktika ve onu çevreleyen okyanuslar üze- 
rindeki kış stratosfer dolanımı, kutup girdabi denen 
ve şiddetli batı rüzgârları ile çevrelenen çok soğuk 
bir hava tabakasının etkisi altındadır. Bu girdaptaki 
hava, kutba daha uzak enlemlerdeki havadan tecrit 
edilmiştir. Girdap, güney kışının başlangıcına rast- 
gelen Mart ekinoksu (gece-gündüz eşitliği)'ndan he- 
men sonra oluşur. 1970'lerin ortalarına gelinceye ka- 
dar, girdaptaki ozon yoğunluğu kış boyunca ve ilk- 
bahann başlangıcında 300 Dobson birimi olarak sabit 
kalmakta ve yaz başında girdap ortadan kalktığı za- 
man, 400 Dobson birimine ulaşmaktaydı. 


BİLİM VE TEKNİK 


Bilim adamları son yıllarda, ozon tabakasının ne- 
den ilkbaharın başlangıcında inceldiği üzerinde zi- 
hin yormuşlardır. Çoğu araştırmacılar, bunun stra- 
tosferin klor ihtiva eden, insan icadı bir yığın bile- 
Şikle kirlenmesinden ileri geldiğini düşünmekteydi- 
ler: Amerikalı bilim adamları 1986'da Antarktika'daki 
Мс Murdo üssünde ilk milli ozon araştırmasını gər- 
çekleştirdiler ve bulgular bu düşünceleri destekle- 
di, Ancak bulgular, diğer iki teori olan güneş döne- 
mi ve hava yükselimi teorileriyle çelişiyordu, Ameri- 
kalıların 1987'de düzenlemiş olduğu geniş çaplı de- 
neyler, kirlenme varsayımını doğrulamış ve diğer tə- 
orileri geçersiz kılmıştır. 


Oksijen, özellikle ekvatorun yüksekliklerinde ışı- 
тт etkisiyle ayrışarak ozon oluşturur. Burada çok 
kısa dalgalı güneş ışınımı, atmosfere en derin ola- 
rak sızmaktadır. Bu ışınım o kadar güçlü biçimde 
emilmektedir ki, hiçbir zaman yere erişememekte- 
dir. Stratosferdeki rüzgârlar da ozonu dünya etra- 
tinda dolandırarak ozon tabakasının muhafazasını 
sağlamaktadır. 


Güneşin morötesi ışınlarının dalgaboyu çok kı- 
sa (243 nanometreden küçük) olup, bu morötesi ışın- 
ların enerjisi oksijen molekülünü ayrıştırmaya yeter- 
lidir. Olayın sonucunda, birbirine sağlam şekilde bağ- 
lanmış iki atomdan oluşan oksijen molekülü parça- 
lanarak çok etkin olan yalın atomlar açığa çıkar. Bu 
atomların biri, bir oksijen molekülüyle birleşerek ozo- 
nun oluşmasına yol açar (0 + 0, = O). Ancak bu 
olay sadece üçüncü bir kimyasal cismin, çoğu kere 
de belirtilen olayın yarattığı enerjinin bir kısmını emen 
bir azot molekülünün varlığı durumunda gerçekleşir. 


Atmosferin en yükseklerinde şiddetli bir ışınıma 
karşılık çok az hava vardır. Bu yüzden burada fazla 
ozon oluşmamaktadır. En büyük ozon yoğunluğu, 
yaklaşık 23 kilometrelik yükseklikte görülmektedir. 
(Şekil 1), 


1970'lerin başında, Irvine'deki Kaliforniya Üni- 
versitesi'nden Sherry Rowland ve Mario Molina ile, 
Michigan Üniversitesi'nden Richard Stolarski ve 
Ralph Cicerone, klorofluorokarbon veya CFC denen 
insan yapısı ve uzun ömürlü bazı bileşiklerin stra- 
tosfere kaçabileceğini ileri sürdüler. Bunlar ayrışın- 


Anlarktika'dan ozon tabakasının durumunun İyi ol- 
madığı hakkında yalanlanamaz bilgiler alınıyor. Uy- 
du görüntüleri, yerden ve balonlardan yapılmış olup 
ozon tabakasının şimdiye kadar rastlanmamış ölçüde 
tükendiğini gösteren ölçümleri doğrulamaktadır. 


ca klor gazını açığa çıkarabilir ve klor gazı da kendi- 
sine bir şey olmaksızın sadece katalizör rolünü öy- 
пауагак ozonu oksijene dönüştürebilir (0, * 0 = 2 
0) 

г) 


ANTARKTİKA ÜZERİNDE 
BİR DELİK BELİRİYOR 


İngiliz Antarktik Araştırma Ekibi, 1957'den beri 
ozon tabakasını incelemekteydi, Ne var ki, ozon ta- 
bakaları kendiliğinden de sık sık inceleşip kalınlaş- 
maktaydı ve üstelik İngiliz ekibinin kullandığı aletler 
bir hayli eskiydi. Amerikalılar Antarktika kıtasını uy- 
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Ekim 1957 - Ekim 1985 arasında Halley Bay üze- 
rindeki genel ozon seviyesi ve güney yarıküresinde- 
ki Е-11 ile F-12 CFC'lerinin ölçümü. 


dularıyla 800 kilometre yükseklikten gözetlemişler, 
fakat bir şey bulamamışlardı. Bunun üzerine daha 
yeni aletlerle ölçümleri kontrol etmeyi kararlaştırdık. 
Ekim 1984'e geldiğimiz zaman artık Antarktika üze- 
rinde garip bir şeyler dönmekte olduğuna emindik. 
Bulgularımızı 16 Mayıs 1985'te Nature'da yayınla- 
dık, Biz, geçmiş 20 yıl içinde Halley Bay üzerindeki 
ozon tabakasının aylık seviyesinin ve güney yarıkü- 
resi atmoslerindeki CFC ölçümlerinin bir grafiğini ha- 
zırladık. Ozon tabakasında her yıl ilkbaharda orta- 
ya çıkan incelme çok belirgindi ve artıyordu. Atmos- 
ferdeki CFC'lerin artışı da aynı ölçüde belirgindi 
(Şekil 2). 

1985'ten önce, atmosfer kimyacılan hep ozon 
hakkındaki bilgilerinin bir işe yaradığını sanıyorlar- 
dı. Gözlemler, modellerle uyuşuyordu. Gözlenen ile 
öngörülen değişimler arasındaki fark, on yılda % 
1'den daha az olmaktaydı. Halbuki şimdi Antarkti- 
ka üzerinde incelme % 50'yi aşmakta ve olay her 
yil 30 ilâ 40 günlük bir devrede ortaya çıkmaktadır. 
(Şekil 3). 


1987'nin 19 Ağustos ile 30 Eylül tarihleri ara- 
sında İngiliz Meteoroloji Teşkilatı, Antarktika ozonu- 
nun havadan ölçümü projesine katıldı, Proje, NASA 
tarafından çeşitli ABD kuruluşlarının işbirliği ile ha- 
zırlanarak finansa edilmişti. Şili, projeye katılan uçak- 
lara Punta Arenas'ta bir üs sağladı ve Arjantin de 
projeye önemli katkıda bulundu. U2 gözetleme uçak- 
larının sivil tipi olan bir ER-2'ye ölçüm aletleri yer- 
leştirildi ve uçak tek pilotlu olarak Antarktika'nın ya 
птада bölümünde, 72 derece güney enlemine ka- 
dar ve 19 kilometreye erişen yüksekliklerde 12 uçuş 
yaptı. Burası ozonun ciddi bir incelmeye uğradığı böl- 
genin hayli içinde kalıyordu. 


Bir ОС-8 uçağı da arada 10 kilometreye kadar 
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varan yüksekliklerde 13 uçuş yaparak birçok kere 
Kuzey Kutbu'na erişti ve sonunda Antarktika'dan Ye- 
ni Zelanda'ya kadar uçtu. Projenin organizatörleri 
uluslararası bir İletişim şebekesi kurmuş oldukların- 
dan, Punta Arenas'ta yerleşmiş olan bilim adamla- 
rına uydulardan, meteorolojik analiz ve tahminlerle 
fotokimyasal modellerden, ayrıca bir de uçaklardan 
elde edilen bilgiler ulaştırılabiliyordu. 


Atmosferde ozon sıklığını etkileyen kimyasal bi- 
leşimleri üç gruba ayırabiliriz. Bunlar; kaynak gaz- 
lar, kökler (radikaller) ve birikimlerdir. ER-2'de bu- 
lunan aletler sayesinde bilim adamları uçağın çev- 
resinde bulunan bu bileşimlerden çoğunu, mesela 
klor monoksit (CIO), brom monoksit (BrO), nitrik ok- 
sit (N,O), metan (СН,), klorofiuorokarbonlardan 
F-11 ile F-12 (CFCI, İle CF, ©!) ve daha başkaları- 
ni ölçebiliyorlardı. Åynca ozon: su ve NO, (azot ih- 
tiva eden kökler ve birikimler toplamı) değerleri öl- 
çülerek aerosol parçacıklarının yoğunluğu, büyük- 
lük dağılımı ve kimyasal bileşimi belirleniyordu. 


Bilim adamları DC-8'de bulunan aletlerle uça- 
ğin yakınlarındaki ozon, su ve kaynak gazların mik- 
tannı ölçtüler. Buna ek olarak DC-8'de lidar (lazer 
radarı) denen bir dizi uzaktan algılama aleti bulunu- 
yordu. Bu aletler aerosol parçacıklarının ve ozon, 
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kaynak gazlar, radikaller ile birikimlerin dikey dağı- 
типі göstermektedir. 


Şimdi artık açıkça bilinen şey, огопда önemli 
bir azalmaya rastlandığı bölgelerin aynı zamanda 
azot içeren bileşimler bakımından da fakir olması- 
dır. ER-2'nin 18 kilometre yüksekliğinde ölçmüş bu- 
lunduğu klor monoksit yoğunluğu, ozon oranındaki 
azalmayı açıklamaya yeterlidir. Kutup girdabında ise 
hidroklorik asit miktarı çok düşüktü. Bu durum, bizi 
hidroklorik asitten ayrışan klorun ozon deliğinin olu- 
şumunda önemli bir rol oynadığı sonucuna eriştirdi. 


Proje, büyük bir Баѕапуа ulaşmış bulunuyor. Ka- 
Ça çıktığını henüz kimse kesinlikle bilmiyor ama, yak- 
laşık olarak 16 milyon Dolara (aşağı yukan 176 mil- 
yar Türk Lirası) mal olduğu sanılmakta. Amerika Bir- 
leşik Devletleri'nde, ozon tabakasındaki incelmenin 
dünya küremizin en öncelikli çevre sorunlarından biri 
olduğu anlaşılmıştır. Ne var ki, şu ana kadar İngilte- 
re ve Avrupa'da problemin önemi gereğince kavran- 
mamış görünüyor. 


Halley Bay'deki İngiliz Antarktik Araştırma İstas- 
yonu'nda bilim adamları, yerden ölçüm yapan spek- 
trometrelerden ayrı olarak, özel aletlerle donatılmış 
balonları ozon tabakalarından uçurup zamanla mey- 
dana gelen değişiklikleri ortaya çıkarmaya çalışmak- 
tadır. Gerçekten de bu tabakalarda çok hizli değiş- 
meler olmaktadır ve 1987 Ağustosundan beri büyük 
dalgalanmalara rastlanmıştır. Таракапіп en yoğun 
olduğu bölümde en yüksek ozon basıncı Eylül baş- 
larında 160 nanobar idi. Buna karşı, Ekimin ilk hat- 
tasında 4 nanobara düşmüştü (Şekil 4). 


Büyük bilinmeyenlerden biri, tabiatın ozon ta- 
bakasının incelmesine olan katkısıdır. Bilim adam- 
lan, geniş bir yanardağ etkinliği, örnek olarak 
1982'de Meksika'da meydana gelen El Сһісһоп pat- 
lamasıyla atmosfere klor ve büyük miktarda toz püs- 
kürtüldüğünü açıkça belirlemişlerdir. Böyle olaylar 
atmosferin yapısını 5 yıl süreyle etkileyebilmektedir. 
ama, iklim Üzerindeki uzun vadeli etkileri henüz an- 
laşılmamıştır. Kutup stratosferindeki su damlacıkla- 
п da, reaksiyonların oluşmasına uygun bir yüzey 


sağlayabilir. 


Şaşılacak olan şey, ozon örtüsünün zedelenme- 
si ve bu yüzden kıtalarla onları çevreleyen denizle- 
re daha fazla zararlı morötesi ışınlarının erişmesi hâ- 
linde пе gibi sonuçların ortaya çıkacağını hemen hiç 
bilmememizdir. Hükümetler bu konuda, özellikle bir 
çeşit deri kanseri olan melanom oluşumünu araştır- 
mak üzere, bazı çalışmaları desteklemişlerdir. Bilim 
adamları da laboratuvar deneyleri sırasında, morö- 
tesi ışinimdaki dalgalanmaların Antarktika fitoplanık- 
tonu denen ve denizde türeyen tek hücreli bitkilerin 
soyunun tükenmesine yol açabileceğini gözlemle- 
mişlerdir. Eğer bu doğruysa, güney okyanusları üze- 
rinde geniş çaplı ekolojik etkileri olabilir. ABD Milli 
Bilim Vakfı, 1987 Ekiminde iki biyolog ekibini Antark- 


MART 1988 


tika ozonunun incelmesinin ekolojik sonuçlarını araş- 
tırmak üzere bölgeye yollamıştır. 


ÖNÜMÜZDEKİ ON YILIN HEDEFLERİ 


Ana sorun artik CFC'lerin ozon tabakasını or- 
tadan kaldırıp kaldırmadıkları değil, bunu nasıl yap- 
tıklandır. Tabii ki, daha bilinmeyen birçok şey var- 
dır. Bir kere, etkin hidrojen (ОН a да HO.) ya da hi- 
poklorik asit (HOCI) ihtiva eden köklerin gözlemi ya- 
pılmamıştır. Bunlar, hidrojen ile klor grupları arasında 
önemli bir bağlantı oluşturabilirler. 1987 yılı Antark- 
tik Ozonun Havadan Gözlenmesi Projesi'nden elde 
edilen ilk bilgiler, atmosferdeki kimyasal ve dinamik 
etkinlikler konusunda çok dahe fazla bilgi sahibi ol- 
mamız gerektiğini ortaya koymaktadır. Yalnız, açık 
olanı husus şudur : CFC'lerin şimdiki üretim düzeyi, 
bizim ozon tabakasını oluşturan etkinlikleri anladı- 
ğımız varsayımına dayanmaktadır. Ne var ki, son bir- 
kaç yılın olayları bizim bunları henüz anlayamamış 
olduğumuzu göstermiştir. 


Projeden elde edilen ilk bilgiler, elimize Mont- 
real Konferansının sonucunda kararlaştırılan “Ozon 
tabakasını tüketen maddeler" konulu protokolden 14 
gün sonra erişmişti. Eğer bu bilgiler konferansa vak- 
tinde ulaşsa idi, çok daha sıkı koruyucu tedbirlerin 
alınacağı muhakkaktı, 


Montreal protokolünün öngördüğü % 20 ilâ % 
50'lik СЕС kısıtlaması, ozon tabakasını kurtarmaya 
yeterli değildir. CFC'lerin tüketimi % 50 oranında kı- 
sıllansa bile, atmosfere yolladığımız her 6 ton 
CFC'nin 5 tonu yıl sonunda atmosferde kalacaktır. 
Başka deyişle, CFC'leri tabiatın giderebileceğinden 
beş kat daha hızlı olarak atmosfere sokmaktayız. 
Eğer atmosferdeki CFC değerlerinin şimdiki seviye- 
sinde kalmasını istiyorsak, üretimlerini şimdikinin 
% 15'ine indirmeliyiz. Eğer CFC'lerin atmosfere sa- 
lınmasını yarından itibaren durdursak, 65 yıl sonra 
F-11'in üçte biri hâlâ atmosferde kalacaktır. F-12 için 
bü süre yaklaşık olarak 120 yıldır. 


Bilim adamlarına düşen görev, hükümetlere ve 
sanayi sektörüne ozon deliğine yol açan olayları he- 
nüz gereğince kavramadığımızı anlatmaktır. Sade- 
ce, CFC'lerin tehlikeli olduğunu ve bunlara artik 
“dur” demenin gerektiğini biliyoruz. 


Kimya sanayii, CFC'lerin yerine geçecek mad- 
delerin geliştirilmesi ve piyasaya sürülmesi işini hız- 
landırmalıdır. Zaten böyle maddeleri piyasaya ilk sü- 
ren firma, büyük kâr sağlayacaktır. On yıldan fazla 
sürmeyeceği umulan geçiş süresi İçinde de Mont- 
real protokolünün hükümlerini daha da sertleştire- 
rek çevremizin etkili biçimde korunmasını sağlaya- 
cak önlemler alınmalıdır. 


New Scientist'ten kısaltarak çev.: 
Dr. Ergin Korur 
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DÜNYAYI 
DEĞİŞTİRECEK 
3 DERECE 


* Bilim adamları iklim değişimi felaketi ko- 
nusunda yoğun uyarılarda bulunuyorlar. 


Н ауада bulunan ve miktar olarak ileri boyutlara 
erişen zararlı maddeler dünyanın ısınmasına ne- 
den olmaktadır. Oysaki dünya ortalama sıcaklığının 
159C'den sadece 18°С'уе çıkması bile hayatımızın 
devamı açısından endişe verici bir durum oluştura- 
caktır. 


İşte bu sebeple Amerika, Kanada ve İsveç 1975 
yılında klor»flor-hidrokarbon bileşiklerinin % 90 ora- 
nında azaltılması yolunda bir karar aldılar. B.Almanya 
da yakınlarda yapmış olduğu bir açıklama ile bu ka- 
rara uyacağı yolunda vaatte bulundu. 


Uzun bir söylenişe sahip olan bu zararlı bileşik- 
ler hayatı muhafaza eden stratosfer (yerin 15 km ile 
50 km yükseği arasında bulunan alan) tabakasındaki 
ozonu ortadan kaldıran saatli bombalar olma özelli- 
ğine sahiptirler, Sözkonusu 3 atomlu oksijen mole- 
külleri (ozonlar)” yaklaşık 30 km yükseklikte güne- 
şin ultraviyole ışınlarının % 99'unu geçirmeyen ko- 
ruyucu bir tabaka oluşturmaktadır. Bu tabakanın de- 
linmesi halinde insanoğlu "bombardımana" yaka- 
lanmış demektir. Zira, bunun sonucunda milyonlar- 
ca İnsan kansere (büyük oranda deri kanserine) 
yakalanacaktır. 


Bilinmesi gereken gerçek, Güney Kutbu üzerin- 
de bulunan deliğin tehdit edici bir büyüme göster- 
meye devam etmesidir. Bu deliğin Şili ve Arjantin 
halkaları için ciddi bir tehlike oluşturduğu, Ekim 1987 
sonunda ABD Milli Bilim Vakfı Kutup Araştırma Bö- 
lümü başkanı Dr. Peter E.Wilkniss tarafından açık- 
lanmış bulunmaktadır. В.Аітапуа Çevre Bakanı Dr. 
Klaus Töpfer de uluslararası planda kapsamlı önlem- 
ler alınmasının gerektiğini, bu itibarla Avrupa Top- 
luluğu ve Birleşmiş Milletler çevre proğramı çerçe- 
vesinde klor-flor-hidrokarbon bileşiklerinin önemli öl- 
çüde azaltilması için tedbir alınacağını açıklamıştır. 


OZON TABAKASININ DELİNMESİNE 
İNSANLAR NEDEN OLUYOR 


Güney Kutbu üzerindeki uçsuz bucaksız buzul- 
lar üzerinde tesis edilmiş olan bir istasyonda çalış- 
malarını sürdüren İngiliz bilimcileri başlangıçta öl- 
йт hatası olarak kayda almadıkları bir gerçeği yıl- 
lardan beri gözlemlemekteydiler. Bu gerçek, Güney 


* Normal oksijen sadece iki atomdan oluşmaktadır. 
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Kutbu üzerindeki ozon tabakası içinde bulunan ve 
gitgide büyümekte olan bir deliğin, Amerikan bilim 


adamlarının yaptıkları en son ölçümlere göre, bu yıl 
ABD yüzölçümüne (9.363.123 km?) erişmiş olmasıy- 
dı. NASA ekibinin başi olan Dr. Robert Watson'a gö- 
re durum gayet açıktı : Ozon tabakasındaki deliğin 
sebebi insanlardan kaynaklanıyordu. Sprey kutula- 
rında püskürtme maddesi, buzdolaplarında soğutu- 
cu olarak ve plastik maddelerin köpük haline getiril- 
mesi amacıyla kullanılan, uzun süre kalıcı ve çözü- 
cü özelliğe sahip bu kimyevi maddeler, yani, klor- 
flor-hidrokarbon bileşimleri havaya uçmakta (1986 
yılında 700.000 ton) ve отоп tabakasının delinmesi- 
пе neden olabilmektedir. 


Bu bileşikler normal durumda indirgenemedik- 
lerinden yani değişmediklerinden bilim adamlan ta- 
rafından zararsız olarak nitelenmekteydi. Oysaki bu 
maddeler başka maddelerle bileşime girmediklerin- 
den stratosfer içine doğru 30 km yüksekliğe kadar 
erişebilmektedir. Bu yükseklikte güneş, enerji dolu 
dalgaların neye yaradığını göstermektedir. Zira bu 
dalgalar normalde sabit olan molekülleri yüksek tep- 
kimeye sahip parçalara ayırmakta, bunlar da ozon 
tabakasını yarmakta ve böylece koruyucu tabakâmız 
delinmektedir. Bu durumu, ilk olarak Max-Planck 
Kimya Enstitüsünden Prof.Paul Krutzen ispatladı. 
Frayenhof Atmosferik Çevre Araştırması Enstitüsün- 
den Prot. Wolfgang Seiler de aynı görüşte olmasına 
rağmen, Güney Kutbundaki bu deliğe sadece bu du- 
rumun sebep olup olmadığı konusunun kesin ola- 
rak bilinmediğini ifade etmekte ve deliğin kışın tek- 
rar kapanması nedeniyle, güneşin faaliyetleri ve çok 
güçlü ölçüdeki rüzgâr sirkülasyonunun da bu olay- 
da etkin olabileceğini eklemektedir. 


Bilim adamları arasında süregelen tartışmalar 
şu gerçeği ortaya koymaktadır : Hava örtüsü içeri- 
sinde cereyan eden karmaşık olaylar hakkında sa- 
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Su baskını : 39044 artış halinde buz dağları eriyecektir. 
Deniz seviyesinin 60 m yükselmesi halinde su basa- 
cak yerler altta görülmektedir. 


hip olduğumuz bilgiler henüz başlangıç safhasında 
bulunmaktadır 


Atmosfer içindeki sirkülasyonlar çok çabuk oluş- 
maktadır. Orta ve üst raposferde dünya yuvarlağı 
çevresinde sadece 3 haftalık bir süre içerisinde 
komple bir hava değişimi olmaktadır. Hemisterler, 
yani kuzey ve güney yarıküre arasındaki hava deği- 


Çoraklaşan bölgeler Isınmanın devamı halinde Akde- 
niz çölleşebilecektir. İşte örneği: İspanya'da kurumuş 
bir nehir yatağı. 
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şimi ise 3 ayda tamamlanmaktadır. Fırtınalı havalar- 
da tüm zararlı maddeler, olağandışı bir olay olarak 
birkaç dakika içerisinde çabucak bir yerden bir ye- 
re aktarılmaktadır. Çünkü dikey karıştırma da çabu- 
cak cereyan etmektedir 


KARBONDİOKSİTİN SERA ETKİSİ 


Son Çemobil felaketiyle gelen radyoaktif bulut- 
ların da ispatladığı gibi zararlı maddeler hiçbir sınır 
tanımamakta, iklim hareketleri tüm dünya için prob- 
lem olma özelliğini korumaktadır. Meteorologlar ve 
iklim araştırmacıların göre, ozon tabakasının delin- 
mesinin yanısıra, her tür yanmanın son ürünü olan 
karbondioksit artışı da büyük bir sorun oluşturmak- 
tadır. Diğer taraftan petrol ve doğal gaz, odun ve kö- 
mür sürekli yakılmaktadır. Ortaya çıkan karbondioksit 
tabakası yeryüzünde bir sera etkisi yapmakta ve or- 
talama yeryüzü sıcaklığının 159C'de kalmasına yar- 
dımcı olmaktadır. 


Sözkonusu sera etkisi ise şöyle ortaya çikmak- 
tadır : Güneş kısa dalgalı enerji yayar, bu enerji ye- 
rin üst yüzeyinde cereyan eden yansıma sırasında, 
daha uzun dalgalı olan sıcaklık yayılması alani içi- 
ne itilir ve böylece sera etkisi oluşmuş olur, İşte bu 
dalga boyları, karbondioksit, su buharı, metan ve 
klor-flor-hidrokarbonlu bileşikler gibi gazlar tarafin- 
dan, yerden atmosfere dönüş sırasında kismen tu- 
tulur ve böylece yer için ısıtıcı bir vazife görürler. Bu 
tür enerji tutan gazlara sahip bir atmosferin çok in- 
ce olması halinde durum Mars gezegenindeki gibi 
olur. Burada gezegen atmosferi % 95 oranında kar- 
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Araba trafiği, baca gazları, hayvancılık, volkanlar, 
ağaç keserek ya da kesilen ağaç dallarını yakarak yol 
açma sera etkisine neden olmaktadır. 


bondioksitterı oluştuğu halde, -30 Па -909C'lik orta- 
lama sicaklıklar hüküm sürmektedir. Hava tabaka- 
sında yeryüzünden 300.000 misli daha fazla karbon- 
dioksit bulunan Venüs gezegeni ise, güneşin sıcak- 
йїп! sünger gibi emmekte ve 200-500°С arası alt 
bulut tabakası sıcaklığına sahip olmaktadır, Bizim ge- 
zegenimizde Venüs'tekine benzer bir durum bekle- 
nemez ama, yeryüzü bizim sebep olduğumuz neden- 
lerle giderek ısınmaktadır. Unutmayalım ki geçen 
yüzyıl içinde havadaki karbondioksit oranı 1/5 ora- 
nında artarak 285 ppm'den 348 ppm'ye yükselmiştir. 


17 yy.'dan bu yana sanayileşme sonucu orta- 
ya çıkan karbondioksit miktarı sürekli artmaktadır. 
Bu artış geçen yüzyıldan bu yana da artan bir hızla 
sürmektedir. Bu hızın devam etmesi halinde, bilim 
adamlarının tahminine göre sözkonusu değer bir 
misli artacaktır. Rakamın ikiye katlanmasıyla sıcak- 
liğin da artacağını belirten bilim adamları bu sıcaklı- 
ğın ne kadar artacağını hesaplamaya çalışmaktadır- 
lar. Hesaplamalara göre ortaya çıkan tahmini artış 
1,5-59C arasinda değişmektedir. Bazıları, ortalama 
olarak 3°C olan artışın normal olacağını düşünebi- 
lirler, Halbuki bu 39C'lik artış tüm yeryüzü için ge- 
çeri ortalama artış olurken, isinma kuzey ve güney 
bölgelerde ekvatordan daha çok olacaktır. Bu durum 
Ise bir yığın sonucu beraberinde getirecektir, Max- 
Planck Meteoroloji Enstitüsünden oşinograf ve ha- 
va bilimcisi Dr.Maier-Reimer sıcaklığın ortalama 3°C 
artması halinde, bugün bilinen iklim ve bitki örtüsü 


Kuruyan ormanlar : Avrupa'da hava kirliliği sonucu ku- 
гиуап ormanlar. Kuruma sırasında yeni karbondiok- 
sit açığa çıkmaktadır. 
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Delinen Koruyucu Tabaka 

Siratosfer tabakası içindeki ozon güneşin ultraviyole 
ışınını engellemektedir. Bu tabakanın kalkması halinde 
insanlar için özellikle deri kanseri tehlikesi artmakta- 
dir. Kimyevi maddeler koruyucu tabakamızı tahrip 
etmektedirler. 


bölgelerinin değişeceğini, Akdeniz Bölgesinin çöl- 
leşebileceğini, Almanya bölgesinde sub-tropik şart- 
lann mümkün olabileceğini, Sibirya'nın tahıl ve sebze 
tanmı için ana alan olacağını, buna karşın Amerikan 
tahıl alanlarının çoraklaşacağını açıklamaktadır. Bu 
gelişmelerin beraberinde hangi ekonomik ve politik 
yıkımları getireceğini herkes düşünebilir. Bu tür sı- 
caklık dönemlerinin insanın müdahalesi olmadan da 
gerçekleştiğini yeryüzü tarihinden bilmekteyiz. Al- 
man Fizik Cemiyetinden Prof. Klaus Heinloth'un tes- 
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bitlerine göre son 1 milyon yıl içerisinde en az 10 
kere sicaklık ve buzul dönemi yaşandı. 


Bu açıklamalardan çıkan sonuç, karbondioksit 
oranı ile ısı değişimlerinin siki bir bağ içinde oldu- 
ğudur, Bugün mevcut olan karbondioksit değerleri 
en son sicaklık döneminde varolan değerlerden da- 
ha yüksektir. Sadece karbondioksit değil, diğer gaz- 
lar da sürekli artmaktadır (Örneğin pirinç tarımının 
ve hayvancılığın yoğunlaştırılması, çöplükler ve do- 
ба! gaz sevki sırasındaki kayıplar sonucu metan gazı 
ortaya çıkması, organik maddelerin yanması ve gi- 
derek daha fazla kullanılmakta olan suni gübrenin 
mikro organizmalar yoluyla parçalanması sırasında 
diazotoksit ortaya çıkması). Bu gazlar ve karbondi- 
oksit nedeniyle kıyı ülkelerinin arazi kaybına uğra- 
yacağı, tüm buzulların erimesi halinde ise okyanus- 
larda ve iç denizlerdeki su seviyesinin 80 m artaca- 
ğı, Güneydoğu İngiltere'nin, Danimarka, Hollanda 
ve Kuzey Almanya'nın büyük bir bölümünün sular 
altında kalacağı belirtilmektedir. 


Çin'in yıldan yıla giderek ısındığı, özellikle ku- 
zey bölgelerinin çölleşebileceği Çin'li uzman Zhang 
Tao tarafından uyarı mahiyetinde duyurulmaktadır. 
New York Times'de çıkan bir yazıda ise, New York 
yakınındaki Long Island sahilinde deniz suyunun her 
yıl 30 ст karaya doğru girdiği, halen Missisipi nehri 
deltasında 2,5 km?'lik alanın sular altında bulundu- 
ğu belirtilmektedir. 


Sıcaklık artışının önlenmesi, bilim adamlarının 
olduğu kadar bizim de görevimizdir. Sprey kullan- 
mından vazgeçmeli, daha tasarruflu ısınma yollan 
geliştirmeli, gereksiz araba kullanmamalı, her ne şe- 
kilde olursa olsun enerji tasarrufu yapmalıyız. 


Hobby'den çev.: Ahmet Çakallı 


Satranç Dünyasındaki soruların cevapları 
Çözüm : I 

1.Ахї7 5х17 2.dxe6 Şf8 (2..Şxe6 3.Fxb7 Axb7 
4 Ved) 3.Fxb7 Axb7 4.Ad5 (5.V14 F16 6.07! Ахет 
7.Mx16 tehdidi lle.) 4..Fe5 5.Кс7! beyaz kazanır. 
Mat önlenemiyor. (Castagne-Herold Biel 1984) 
Çözüm : II 

1.Vxo5l! 2.Kd8 KxdB 3.Vxc5 Af4 4.Kd6 (4.Vî2 
Axe2 5 Vxe2 Fxc4! var.) 4..Кас8 5.Vxe5 hxg5! 
(5..Axe2? 6.gxh6 gxh6 7.Kxe6! beyaza yarar.) 
6,hxg5 (6.Ffı Fxc4 7.Fxc4 Kxca В.Ка! Кс! 9.Kxci 
bxcıV 10.Kxcı Ad3) 6..Axe2 7.Kxe6 КОВ! kaza- 
nır.) (Perenyi-Portisch, Budapeşte 1984) 
Çözüm : MM 

1.Fal Кс? 2.Fxb7! Kxb7 3.Kd8l! ŞxdB 4.Kxb7 
Fd7 5.Kxa7 Ve8 6.Vd3 Fd6 7. Vd6 kazanır. 
(Rossiter-Adams, Plymouth 1984) 
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Hakan AKBULUT 


Bro bilimlerde olduğu kadar endüstrinin bir 
с̧ок alanında da vazgeçilmez bir araştırma ara- 
cidir mikroskop. Geçen 300 yıl boyunca ışık mikros- 
kobu basit bir alet iken karmaşık bir araştırma ara- 
cna doğru gelişme göstermiştir. Bilindiği gibi ilk mik- 
roskop 1600'lü yıllarda yapılmıştır. 1673 yılında Hol- 
landa'lı Anton van Lesuwenhoek'un yaptığı elle tu- 
tulan basit mikroskobu, planokonveks ve bikonveks 
mercekler içeriyordu ve 30 - 275 defa büyütme ka- 
pasitesine sahipti. Bu basit aletle bazı bakteri şekil- 
lerini görebilmek mümkündü, Mikroskobun bulunma- 
si biyolojik bilimlerde bir çığır açmış ve özellikle de 
dokuları inceleyen histoloji biliminin doğmasına se- 
bep olmuştur. 


Sonraki yıllarda, özellikle 1800'lerin sonlarında 
Carl Zeiss, Ernst Abbe, Otto Schott ve August Kol 
ler gibi araştırıcılar ışık mikroskobunun gelişmesine 
hem teorik olarak büyük katkıda bulunmuşlar hem 
de optik elemanlarını geliştirmişlerdir. Mikroskobun 
ayırım gücü uzun yıllar önce pratik sınırına ulaşmış- 


p e e Mİ а ЫРШ БЕБЕ 
* HÜ.Tip Fakültesi 
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sa da gelişen lens, bilgisayar ve lazer teknolojisi optik 
elemanların kalitesini büyük ölçüde geliştirmiş bu- 
lunuyor. Yakın bir gelecekte optik mikroskobun ayı- 
rım gücünün sınırının, бтебіп ultrasound vb. sistem- 
ler sayesinde aşılması mümkün görünmektedir. Bu 
yazıda mikroskop teknolojisindeki ve özellikle mik- 
roskobun biyolojideki kullanımıyla ilgili yeni gelişme- 
leri özetlemeye çalışacağız. 


MİKROSKOBUN ELEMANLARI 


Bir mikroskobun elemanları genel olarak ince- 
lenen numunenin (meselâ biyolojik, metalürjik veya 
mineral) yapısına, istenen büyütme gücüne ve son 
görüntünün şekline (fotoğraf, projeksiyon veya video 
görüntüsü) göre belirlenir. Lens sistemi - oküler, ob- 
jektif ve kondansatör - ve aydınlatma kaynağı aletin 
kalbini teşkil eder. Yine her bir elemanın dizaynı da 
büyük ölçüde mikroskobun tipine bağlıdır 


Optik Lensler : Mikroskobun optik tüpünün alt 
ucunda objektifler ve üst ucunda da oküler adi ve- 
rilen ve cismin büyütülmüş görüntüsünü veren yı 
kınsak mercekler bulunur. Uzun yıllar boyunca op- 
tik merceklerdeki küresel ve kromatik sapmalar ve 
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astigmatizm gibi büyük hatalar günümüzde en azın- 
dan çok pahalı sistemlerde pratik olarak ortadan kal- 
dırılmış durumdadır, Fakat görüntüde ve optik sis- 
temde ışığın sapması bir süre daha mikroskobun ayi- 
rım gücünü sınırlandıran majör faktör olarak kalaca- 
ğa benziyor, Bir cisim uygun ışık kaynağı ile aydın- 
latıldığında cismin görüntüsü etrafında bir saçak se- 
risi meydana gelir. Bu saçaklar da aletin birbirine çok 
yakın iki cismi ayirdetme yeteneğini büyük ölçüde 
etkiler. Mikroskopta bir objektifle birbirinden kesin 
olarak ayrılabilen iki nokta arasındaki mesafe o ob- 
Jektifin ayırım gücünü yapar, Mikroskobun büyütmesi 
de bu mesafenin küçüklüğü oranında artar. 


Kondansatör : Kaynaktan gelen ışık demetini, 
kırarak cisim üzerinde toplamaya yarayan bir yakın- 
sak mercektir. Kullanılan kondansatörler mikrosko- 
bun tipine göre değişmektedir. Örneğin karanlık saha 
kondansatörleri yağ immersiyonlu veya kuru olabil- 
mektedir ve daha ziyade düşük büyütmelerde kul- 
lanılırlar. Bunlar o şekilde yapılmışlardır ki, objekti- 
le ışık direkt olarak girmemekte ve sadece numu- 
nenin kendi parlaklığı karanlık zemin üzerinde gö- 
rünmektedir. İletilen ışıkla görünebilen çok küçük ci- 
simler (ömeğin bakteri kamçılar gibi) sadece bu yolla 
görülebilirler. 


Işık Kaynakları : Işık mikroskobisinde 12 volt- 
luk quartz, halojen lambaları tercih edilmektedir. 
Çünkü bu kaynaklar iyi bir fotoğraf için gereken 3200 
K renk sıcaklığında sabit kalabilmektedir. Günümüz 
mikroskoplarında ışık şiddeti, voltaj kontrolünü de- 
öiştirmeden araya nötral dansite filtreleri koymak su- 
retiyle kontrol edilebilir, 

Fotoğraf : Mikrobilgisayar kontrolü altindaki 
otomatik kamera sistemleri günümüzde bir Kural ha- 
line gelmiştir. Modern mikroskoplar yapı olarak da- 
ha çok kübik, açısal veya modüler olma eğiliminde- 
dir. Bu yapısal özellikler de aletin stabilitesini ve kuv- 


görünü 


ANA 
KOMPÜTER 
KOMPÜTER 
GÖRÜNTÜSÜ 


Mikroskop dijital görüntü işleme sisteminin blok 
diyagramı, 
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Anton van Leeuwenhoek”- 
un (1673) mikroskobu. Ci- 
sim keskin noktaya yerleşti- 
rilmekte ve gözlemci gözü- 
nü lense iyice yaklaştırmak- 
tadır. Işık kaynağı ise 
güneştir. 


vetini artırmaktadır. Modern mikroskoplarda fotoğ- 
raf çekimi otomatik olarak kontrol edilmektedir. Da- 
ha önceleri elle ayarlanan pek çok eleman şimdi mo- 
torize edilmiş ve otomatikleşmiş durumdadır, Bu ele- 
manlar arasında objektifleri, kondansatörleri, kaba 
ve ince odaklama ayannı ve düşük büyütmelerde kul- 
lanılan otomatik odağı sayabiliriz. 


BİLGİSAYAR UYGULAMALARI 


Hemen hemen her sahada olduğu gibi bilgisa- 
yarın mikroskobiye girmesi bu alanda da büyük yə- 
niliklere yol açmıştır. Mikroskopla birleştirilen video 
kameralar ve bilgisayarlar hücre hareketlerinin In- 
celenmesi, klinikte kan örneklerinin otomatik anall- 
Zi ve özel olarak işaretlenmiş biyolojik maddelerde- 
ki floresan yoğunluğunun ölçülmesi dahil рек çok 
yerde kullanılmaktadır. 


Görüntü - İşleme Teçhizatı ; Bir mikroskobun 
normal çıkışı olan optik görüntü, ister direkt olarak 
görünsün isterse bir fotoğraf filmine alınsın, her iki 
durumda da bilgisayar için uygun değildir. Zira bil- 
gisayarlar sadece sayısal bilgileri işleyebilmektedir. 
Bir optik sayısallaştıncı, optik görüntüyü tarayıp sonra 
bunu dijital (sayısal) görüntü adı verilen kodlanmış 
değerler dizisi şekline çevirmek suretiyle bu prob- 
temi halledebilir. Yine dijital görüntü elde etmek üze- 
re mikroskoba tarayıcı fotoçoğaltıcılar, sayısallaştı- 
rıcı tabletler ve fotodiyot dizileri dahil pek çok parça 
eklenebilir. Her ne kadar bu parçaların her birinin 
kendilerine özgü avantajları varsa da bilgisayar mik- 
roskobisinde elektronik görüntü oluşturan video ka- 
meralar daha çok güven vermektedir. 


Bilgisayar mikroskobisinde video teknolojisinin 
en büyük avantajı görüntü üretim hızıdır ki, bu, stan- 
dart programlı bir kamera için saniyede 30 görüntü- 
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ye kadar varmaktadır. Video kameranın çıkışı yük- 
sek hızlı bir video sayısallaştıncıya bağlandığında ka- 
merayla aynı hızda video sinyali bireysel resim ele- 
manları dizisine dönüştürülür ve bu da bilgisayar ha- 
fızasında depolanır. Günümüzde, hızlı hareket eden 
cisimlerin incelenmesi için genellikle bu hız 
gereklidir. 


Bilgisayar hafızasındaki sayisal görüntü boyu- 
tu ve bunu idare etmek için gereken işlem zamanı 
mikroskop görüntülerinin bilgisayarla işlenmesinde 
potansiyel bir problem teşkil etmektedir. Tipik bir sa- 
yısal görüntü her biri 512 bireysel pixel olan 512 di- 
zi içermektedir ki, her bir pixel de orijinal optik gö- 
rüntüdeki grinin 256 muhtemel görüntüsünden biri- 
ni temsil etmektedir. Standart formatları kullanarak 
işlemden önce bu sayısal görüntünün 262144 byte'- 
lık bilgisayar hafızasına depolanması gerekir. Bu sa- 
yısal görüntünün boyutu ise küçük bir laboratuvar 
bilgisayarının kapasitesini kolayca aşabilmektedir. 
Eğer bir de aynı anda bir çok görüntünün karşilaş- 
tırma amacıyla hafızaya alınması gerekiyorsa, bu du- 
rumda problem daha da büyüyecektir. Sözkonusu 
hafıza problemi ayrıca işlem hızını da sınırlandırmak- 
tadır. Bir kaç saniyelik bir gecikme bile, eğer işlenen 
görüntü yüksek hız veya enstantane uygulamaları 
için gerekiyorsa kabul edilemez bir durum ortaya 
çıkarır, 


Bu sınırlamalar, dizi işlemcileri adı verilen özel 
yardımcı aletler kullanmak suretiyle ortadan kaldırı- 
labilmektedir. Bu aletler bir veya daha fazla sayıda 
dijital görüntüyü depolamak için ayrı ayrı hafızalara 
sahiptir. İstenen özelliklere sahip değişik dizi işlem- 
cilerini bugün için piyasadan temin etmek mümkün- 
dür. Dizi işlemcileri görüntü işleme uygulamaları için 
gereken zamanı büyük ölçüde azaltmıştır. Özellikle 
yüksek hızlı uygulamalar için bunların mutlaka kul- 
lanılması gerekmektedir. Fakat dizi işlemcilerinin 
kendileri, örneğin bir doku kültürü hücresinin belir- 
lenmesi ve tanımlanmasında olduğu gibi mikrosko- 
bideki daha karışık işleri yapabilecek kadar karma- 
şık değildir. Bunları yapabilmek için dijital görüntü 


Görüntü analizi. (a) Orijinal video görüntüsü (b) 
Periferik kan yaymasındaki alyuvarları karakteri- 
ze etmek için kullanılan otomatik analiz sonuçları. 


üzerinde İlave birtakım işlemler yapmak gerekmek- 
tedir. Bu ilave işlem de görüntü işleme uygulamala- 
rında çoğu zaman sınırlayıcı bir basamak olmaktadır. 


Mikroskop görüntülerindeki bilgisayar uygula- 
malarını başlıca iki bölüme ayırabiliriz : Görüntü ana- 
lizi ve görüntü işleme. Görüntü analizinde bilgisa- 
yar işleminin amacı, tanımlayıcı sayısal değerler el- 
de etmektir. Örneğin bir mikroskop sahasındaki hüc- 
relerin sayısı veya boyanmış bir hücre çekirdeğinin 
ortalama yoğunluğu gibi. 


Görüntü işleme adı verilen ikinci uygulama ise, 
görüntüyü gözlemciye daha anlamlı hale getirir. Ör- 
neğin istenmeyen zemini uzaklaştırmak için görün- 
tü çıkarma işlemleri veya monokrom bir görüntünün 
kontrastini artırmak için renklendirme programları 
gibi, 


BİYOLOJİDE LAZER VE | 
BİLGİSAYAR MİKROSKOBİSİ 


Lazer mikroskobisi, hücre biyolojisindeki temel 
problemleri inceleyebilmek amacıyla bilgisayar gö- 
rüntü işlemiyle birleştirilmiştir. Bu çalışmalarda la- 
zer, hücresel olayları seçici olarak değiştirmek ve- 
ya hücre içinde özel bir bölgede floresans uyandır- 
mak için kullanılmaktadır. 


Görüntü artırımı. (a) Bir periferik kan yaymasındaki ікі akyuvarın orijinal video görüntüsü (b) Hücre 


sınırlarını belirginleştirmek amacıyla kullanılan sayısal filtrelemeden sonra aynı görüntü. (с) Yatay bir 
gradiyent filtresiyle sayısal filtrelemeden sonraki orijinal görüntü. 
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Hücre Düzeyinde Mikrocerrahi : İlk defa 1969 
yılında MW Bems ve arkadaşları, standart bir faz 
kontrast mikroskobundan yeşil argon - lazer deme- 
tini geçirerek kültür ortamında üretilen hücrelerin kro- 
mozomlan üzerinde istedikleri noktaya odaklamayı 
başarmışlardı. Geçen 20 yıl süresince bu teknik ri- 
bozomal DNA'daki özel genleri çalışacak ve tüm kro- 
mozomları uzaklaştırabilecek hale getirilmiştir. Ge- 
netik sahasındaki bu uygulamaların yanı sıra lazer 
mikrodemeti çekirdekçik, mitokondriler, sentriyoller, 
kloroplastlar, myofibrillar ve hücre zarı dahil olmak 
üzere hücrenin diğer elemanlarına da uygulanabil- 
mektedir. 


Bilgisayarın lazerle birleştirilmesi ise lazer uy- 
gulamasından sonra çok sayıdaki hücreyi takip et- 
me ihtiyacından doğmuştur. Günümüzde mikroskop 
bir bilgisayar görüntü işleme sistemi ile kontrol edi- 
lebilmektedir. Bu sistem sayesinde bir hücre,zaman 
içinde hareket ettikçe sürekli olarak optik sahanın 
merkezinde tutulmuş olmaktadır. Mikroskobideki bu 
gelişmeler hücre hareketinin mekanizması ve kont- 
rolü ile ilgili çalışmaları oldukça kolaylaştırmıştır. Ör- 
neğin bir araştırmada deney ortamında çoğaltılan se- 
mendar akyuvarları, hücrenin hareketinden sorum- 
lu olduğu düşünülen sentriyol bölgelerinden lazer- 
le ışınlanmıştır. Işınlanmadan önce düz bir hat üze- 
rinde hareket eden hücrelerin ışınlanmadan sonra- 
ki hareket pattemleri (bilgisayarla izlenerek elde edi- 
len) rastgele olmuştur. Neticede araştırmacılar sent- 
riyol bölgesinin aslında hücre hareketinin kontrolün- 
de rol aldığı sonucuna varmışlardır. 


Lazerle Uyarılan Mikrofloresans : Hücre için- 
deki herhangi bir yapıyı yok etmenin yanı sıra lazer, 
hücrede istenen bölgelerde floresans uyarmak için 
de kullanılabilir. İlk çalışmalar daha çok hücre zarı- 
nın incelenmesi yönünde olmuştur. Zar üzerindeki 
özgül moleküllerin hareketliliğini incelemek amacıyla 
bugün de geniş bir şekilde kullanılmaktadır. Bura- 
da lazer, floresanla işaretlenmiş hücrelerin yüzeyin- 
de mikron çapında noktacıklar şeklinde floresans 
uyarır 


Lazerle uyarılan mikrofloresans uygulaması, bu- 
gün artık hücre içi bölgelere kadar genişlemiştir. Flo- 
resanla işaretlenmiş hareketli moleküllerin hücre bö- 
lünmesi esnasındaki hareketlerini ve dağılımını açı- 
ğa çıkarmak amacıyla çalışmalar daha çok mitotik 
apereye yönelmiş durumdadır. Yine kasılan kalp kası 
hücrelerindeki mitokondrilerin durumu da çalışılan 
konular arasındadır. Bu çalışmalarda mavi bir hel- 
yum kadmiyum lazeri, rhodamin molekülü ile işaret- 
lenmiş bir mitokondri üzerinde bulunan mikron са- 
pındaki bir noktaya odaklanmaktadır. Floresans yo- 
ğunluğundaki dalgalanma belli bir süre izlenmekte 
ve böylece hücrenin belli bölgelerindeki tek tek mi- 
tokondrilerin solunum aktivitesiyle bütün hücre ak- 
tivitesi arasında ilişki kurmak mümkün olabilmektedir 
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TARAYICI AKUSTİK MİKROSKOP 


Işık dalgalarının mikroskobide yüzyıllardır kul- 
lanılmasına karşılık ses dalgalarının kullanılması sa- 
dece 10 yıllık bir geçmişe sahip. Sesle görüntüleme 
başlangıçta ışıkla karşılaştırılamaz gibi görünmekte- 
dir; işık, maddenin elektriksel ve manyetik alan dal- 
galanmalarını içerirken,ses dalgaları maddenin tit- 
reşimsel hareketini kapsamaktadır. 


Akustik mikroskobide genellikle su veya süper- 
sıvı helyum içeren bir sıvıda odaklanmış ses dalga- 
lan kullanılır, Burada kullanılan ses dalgaları tahmin 
edileceği gibi frekansı 0.1 ve 10 gigahertz (1GHz = 
10*Hz) arasında değişen yüksek frekanslı dalgalar- 
dir. Bunlar tipik mikrodalga - radar frekanslarıdır ve 
bu nedenle de akustik mikroskobide mikrodalga tek- 
nolojisi rahatlıkla kullanılabilmektedir. 


Bir mikroskobun ayırım gücünün tayinindeki en 
önemli faktör, o mikroskop tarafından kullanılan 191- 
manın dalga boyudur, Akustik mikroskobide kulla- 
nilan frekanslar optik mikroskobide kullanılanlardan 
çok daha düşükse de ses ışıktan daha yavaş yayıl- 
dığı için, akustik dalga boyları optik dalga boyları ara- 
lığına uygun düşürülebilir. Meselâ 3GHZ'de sesin su- 
daki dalga boyu yeşil ışığın dalga boyuyla (550 nm) 
aynıdır, &GHZ'de helyum içinde sesin dalga boyu İse 
sadece 30 nm'dir ki bu, elektromanyetik spektrumun 
Xaşını kısmına denk gelmektedir. 


Akustik Mikroskobun Prensipleri : Ses dalga- 
ları ile görüntü elde etmek için öncelikle uygun bir 
ses üretmek, bunu numune üzerine odaklamak ve 
sonra da ekoyu almak gerekir. Ses dalgaları üreti- 
miyle ilgili çahşmalar hâlâ gelişme gösterirken, esas 
olarak çok eski bir kavram olan piezoelektriğe da- 
yanılmaktadır, Piezoelektrik maddeler, bir voltaj uy- 
gulandığında ya genişler veya büzülürler. Sonuç ola- 
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rak bir piezolektrik plağın etrafındaki dalgalı bir vol- 
taj,plağı mekanik olarak titreştirir. Şayet bu plak, ki 
bunun bir transdüser olduğunu düşünelim, hacimli 
bir materyale bastırılirsa oluşan ses dalgalan bu ha- 
cim içine doğru gönderilir. Eğer hacimdeki ses dal- 
galan transdüsere tekrar geçerse, sıkışan ve geniş- 
leyen sese cevap olarak dalgalı bir voltaj açığa 
çıkacaktır. 


Böylece piezolektrik bir transdüser geleneksel 
elektronikle birleştirildiğinde hem uygun ses dalga- 
larını üretmek ve hem de almak mümkün olabilmek- 
tedir. Ses dalgâlarının odaklanması ışıktaki prensip- 
lere çok benzer. Elektrik sinyalleri transdüsere uy- 
gulandığında safir (А!,0,) Içine kümeleşen düz ses 
dalgaları üretilir. Oluşan düz dalgalar satir mercek- 
ten sıvıya geçtikce içe doğru kırılırlar; çünkü, sesin 
sıvilardaki hızı katılardakinden daha düşüktür. Aynı 
durum ışık için de geçerlidir ancak,ışığın hızı farklı 
ortamlarda pek fazla değişmediği için kırılma o ka- 
dar güçlü değildir. 


Sıvı ve katı ortamlardaki bu hız farkı, akustik mik- 
roskobide önemli sonuçlar doğurmaktadır. Ses da- 
ha yavaş hızla yayıldığı sıvı ortamda kırılmaya uğra- 
dıkça, dalgalar da eğri yüzeye dik olarak toplanır- 
lar. Böylece oldukça küresel ve konverjan (birbirine 
yaklaşan) dalgalar üretilir ve neticede sapması sı- 
тий bir odak oluşturulur. Sesin sıvılarda fazlaca ki- 
rılmaya uğraması optik merceklerde görülen küre- 
sel sapma gibi problemleri de ortadan kaldırmaktadır. 


Şimdi yüksek frekanslı ses dalgaları üretebildi- 
бітігі ve bunları numune üzerinde bir noktada odak- 
layabildiğimizi düşünelim. Bu durumda akustik bir 
görüntüyü nasil oluşturacağız? Bunun cevabı olduk- 
ça basit. Numune boyunca lensi mekanik olarak ta- 
rayarak odaktan akustik sinyali, yani ekoyu almak 
yeterli, Lensin her pozisyonundaki eko şiddeti kay- 
dedilir ve sonuç görüntü bir katod ışını tüpü (CRT) 
üzerinde gösterilir. Bu görüntüleme sistemi, tıpkı ta- 
rayıcı elektromikroskobunkine benzemektedir. Ara- 
daki fark, taramanın burada elektronik olarak değil 
de mekanik olarak yapılmasındarı ibarettir. 


Kesit yapılmamış bir myxobakterinin silpersivi 
helyum akustik mikroskobundaki görüntüsü (а). 
Aynı bakterinin elektron mikroskobundaki 
görüntüsü (b). 
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GINS SİNYALI 


к ELEKTRONİĞİ 
VE GÖRÜNTÜ 
ELEKTRİKSEL ~ 

KARŞILAŞTIRMA, 
AĞI 


GNKÜLATOR 


İlgi 


YANUMAYI 
ÖNLENEİ 
KAPLAMALAR 


YANSITICI CİSİM MEKANIK OLARAK TARANIR 


pem 
Tarayıcı akustik mikroskobun yapısı. Çinko oksit 
bir piezoelektrik transdüsere elektrik sinyalleri uy- 
gulanır, bu da katının (АТ,О ) içine doğru ses dal- 
galarını üretir. Ses sıvı içinde kırılır, numune üze- 
rinde odaklanır ve sonra eko transdüsere geri dö- 
ner. Lens, numune boyunca mekanik olarak tara- 
ma işlemi yaparken elde edilen eko yoğunluğu len- 
sin pozisyonunun bir fonksiyonu olarak kaydedilir. 


Akustik Mikroskobun Geleceği : Günümüzde 
su ile çalışan tarayıcı akustik mikroskobu, dünyanın 
birçok yerinden, özellikle Batı Almanya, İngiltere ve 
Japonya gibi ülkelerden elde etmek mümkündür. Bu 
aletler, bilim ve endüstride yüzey altı görüntüleme- 
si, elastik özelliklerin görüntülenmesi ve tahrip et- 
meksizin görüntüleme gibi uygulama sahalan bul- 
maktadır. Bu aletlerle elde edilebilen ayrım gücü, 1 
A'dan biraz daha iyidir ve maliyeti de tarayıcı elek- 
tron mikroskobundanı daha ucuz değildir. Ayrıca se- 
sin suda zayıflaması olayı nedeni ile su mikrosko- 
bunun ayrım gücü hiçbir zaman 200 nm'den daha iyi 
olamayacaktır. 


Süper sıvı helyum akustik mikroskobunda se- 
sin zayıflaması olayı sözkonusu değildir. Hali hazır- 
da bu mikroskobun yana doğru ayrım gücünün 20 
nm olduğu gösterilmiş durumda. Ancak bundan da 
önemlisi, bu mikroskopla frekans artırmak için her- 
hangi bir fiziksel engelin bulunmaması ve dolayısıyla 
ayrım gücünün atomik mesafelere yani 1 - 2 nm'ye 
indirilmesinin mümkün görülmesidir. Bu ayrım gü- 
cü akustik kontrast mekanizmalar ve ses dalgalan- 
nin tahribatının çok az olması gibi özelliklerle birleş- 
tirildiğinde özellikle biyolojik bilimler için oldukça ya- 
rarlı bir mikroskobi aracı ortaya çıkmaktadır. 


Günümüzdeki optik ve akustik mikroskopların 
dizaynı, verimliliği ve yaygın olarak kullanılabilirliği, 
cam, bilgisayar, lazer ve akustik teknolojilerindeki 
önemli ilerlemelerin bir sonucudur. a! 


BİLİM VE TEKNİK 


ÖDÜLLÜ SORULARIN 
ÇÖZÜMLERİ 
KASIM AYI (1987) 


MATEMATİK : 


DA= + со(2"х) 


Mae суна} 
эй(2х) мп2" х) 


Olsun. Sy, Sİ İLKİ = ari * сог (27+ xj- 
= cor (2"х) farkına bakalım. J, , (x) = х) = 
1 соз (2"11) 


mi - col (2"х) = 
sina Tx) simgeyi 7 1601 Aİ 


1 
кишш. эии о? сон" 
Tana ar Pj}? OSAI -cot 0") 


го! (2"x) - cot (2" х) = 0 Dolayısıyla (х) = 
Snail”) = 


П 
=) = сржи Сх) = 


5777 (1 + 20099-1) = cot х bulunur ki 
2 зіп х cos х 


bu ifade yalnızca x'e bağlıdır. 


2) O noktasının kenarlara uzaklıkları x, y, z İle 
х + уж = А (соз А + соуВ + соў С) = К 


А B 
(14 45in ma g Zora 


IR =+ R 


FİZİK : 


1) Masa üzerindeki kürenin yarıçapı R X AT 
kadar büyüyecek ve kütle merkezi bu kadar yüksele- 
cektir. Bu iş, verilen sidan karşılanacağı için Q = 
MİT + (mgRX AT / 4.2 х 107) yazılabilir ve bu 
kürenin sıcaklığındaki ату AT = 4.2 x 100 У m 
(4.2 х 10c + g OR) olur. İkinci kürede yerçekimi 
iş yapacağından son terim negatif olur ve küreler ura- 
sındaki sıcaklık farkı 8.2 x 10704 OR / m (1.76 x 
10 2. g? 2 R?) ifadesiyle tanımlanır. Alüminyum 
için uzama katsayısı OX = 23 х 10 $/*C, isinma 
siste = 0,22 kal/gr, °С ve yoğunluk 2.7 gr/emi” ole 
duğundan, bu ifade (gerçekçi R değerleri için) yakla- 
yik 1,9 x 10°Q/R? değerini alır. 


2) Kapasitanslar dolu durumda akım çekmedik- 
leri için yok varsayılıp devre aşağıdaki şekilde yeni- 
den çizilebilir. 
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Her direnç üzerinde My у) #4 = 3 volt olacağın- 
dan v, -vj = 8-3-4 = 1 уой, v,- v, = 16-3- 

= уой, уу-у, = 12-3-4 = 5 volt ve v,- v, 
= /6-3-12 = 1 Volt değerleri bulunur, Bu değerler 
4 kapasitans üzerindeki potansiyel farklarıdır. 


ARALIK AYI (1987) 


MATEMATİK 


1) Bir zarda 6 atma olasılığı 1/6, başka birşey 
atma olasılığı 5/6 dır. C'nin oyunu n. tur sonunda 
kazanması için (п = 1) tur boyunca 3in - 1) kez 6 atil- 
maması ve son turda A ve B'nin б atmayıp C'nin 6 at- 
mast gerekir. O halde bu turda C'nin kazanma olasi- 
ў GE o 

в vi 
ugi ( z? Р 6 


mi 
olarak bulunur, C oyunu l. turda, 2, 


turda, «a п. turda, kazanabileceğinden toplam ka- 
SEMA Çe larane) 
15216 216 216 
25. 

216 


тапта olasılığı 


Eo зв?” 


dir, 


2) DE doğrusu AC kenarını F, çemberi G nok- 
tasmda kessin, AEF üçgeni eşkenar üçgen olacağı için 
ТАЕ = ГЕРІ = x dir. Simetriden dolayı dal DENLDE| 
= İFGİ = y dir. E noktasının çembere göre kuvve- 
tinden x (86 -х) = y (х + у)... (1) bulunur. x tek 
Жеп (86 - х) x tek dir, у(х + у) çift iken x(86 - x) tek 
olamaz, Bu nedenle x çift olmalıdır. x = 2a, у = 2b 
olmak üzere (1) denklemi, а(43 - a) = bfa + b) biçi- 
mini alır. (а, b) = с, a = си, b = су olsun, Bu du- 
rumda, denklem, u(43 - cu) = су(и + v) denklemine 
indirgenir. (и, v) = 1 и\с. O halde, с = mu dur, 
Böylece, 43 = m (u? + uv + uv?) elde edilir. u, v 
> 1 ve 43 asal sayı olduğundan и? + uv + у? = 43 
Olmak zorundadır, |1, 2, 3, 4, 5, 6| kümesinin eleman- 
ları sira ile denenerek (и = 1 ve v = 6) veya fu 
6 ve v = 1) bulunur. Dolayısıyla, с = 1 veya ¢ = 
6 ve bunlara göre dec = 1 için x = 2, y = 12c = 
6 için x = 72, y = 12 elde edilir, 
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HELİKOPTER 
İLE ÖLÇÜM 


Kutup bölgelerinde çalışan firmalar, özellikle 
petrol arayıcıları, yapılarını projelendirmek için 
hiç erimeyen buz tabakalarının kalınlığını bilmek 
zorundadırlar. Şimdiye kadar bu bilgi,çok zaman 
alan, tehlikeli ve pahaliya malolan sıcak sondaj- 
lar yapılarak elde ediliyordu. 


Geçenlerde, helikoptere yerleştirilmiş bir ra- 
dar sistemi kullanılarak buz kalınlığı ölçümünde 
etkili bir metot geliştirilmiştir. Helikopter buz yü- 
zeyinden 3-5 m yukarıda uçarken, radar sistemi- 
nin bir ünitesi çok kısa elektromagnetik “puls” 
lar göndermektedir. “Puls”'ların bir kısmı buz 
yüzeyinden alıcı üniteye yansırken, diğer bir kis- 
ти buzdan geçerek buz-su ara yüzeyine varmak- 
ta, oradan alıcı üniteye geri gelmektedir. Alıcı üni- 
teye gelen iki “puls” arasındaki gecikme süresi 
esas alınarak, buz kalınlığı hakkında sağlıklı bil- 
giler elde edilebilmektedir. Sistemin hassasiyeti- 
тїп 10 m dolayında olduğu, ancak yapılacak dü- 


FİZİK 


1) Yağ tabakasına gelen ışınlardan bir kısmı üst 
yüzeyden, diğer kısmı alt yüzeyden yansıyacaktır. Bu 
İki grup arasından, üst yüzeyin aynı noktasından çt- 
kan 2 ışın alıp şekilde gösterelim, 1. ışının tabaka için- 
de katettiği yol 2d/cos r olacaktır. 2. ışın üst yüzeye 
gelene kadar 2d tan r. sini mesafe fazla yol alacaktır. 
Yeşil ışığın havadaki dalga boyu 0.5 х 109m, yağ- 
daki ise 0.5 х 10*/1,33 olur, A ve B noktalarında 
her ikt ışın aynı fazda olduğundan ve 2. ışın yüzey- 
deki yansımada 180” faz kaydırdığından, C nokta- 
sında iki ışın arasındaki faz farkı (2 TT x 24/05 х 
10%) х (133/605 r-tanr. зїп 0+ 7С olacaktır. 133 
sinr = sin i bağıntısı ve i = 30° değeri kullanılarak 
Joz farkı = 3.1 x 1074 STİ bulunur. Yapıcı giri- 
şim için bu farkın sıfır yada 2 değerinin katları ol- 
ması gerektiğinden minimum а = 0,1 mikrometre de- 
geri bulunur. 


2) Eylemsizlik momenti : I = J г? dm şeklinde 
verilir. dm, çok küçük kütle elemanı, r ise bu elema- 
тт dönme ekseninden uzaklığıdır. а kenarını X ek- 
seni, b kenarını da y ekseni üzerine yatırırsak г = 


x? + y, dm = Mab) ахау, dolayısıyla t=} $ 
vo 


(Mf abı) (x? + угу dxdy olur. Ви integral 1 = (M/ab) 


Ü x? dxdy + f}? азах) seklinde yazılabileceğin- 


den, değeri 1 = (Mab (e'b/3 + Баз) = М? + 
62) / 3 olarak bulunur. 


RADAR İLE 
BUZ KALINLIĞI 
ÖLÇÜMÜ 


zenlemelerle daha hassas ölçümler yapılabileceği 
belirtilmektedir. 

Bu metodun kurak bölgelerde, su bulunabi- 
lecek sahaların tesbit edilmesinde de kullanılaca- 
Eı umulmaktadır. Böylece yeryüzünden ve uydu 
yardımıyla uzaydan yapılan ölçümlere bir başka 
yöntem daha eklenmiş olmaktadır. 
international Construction'dan çev.: Nurettin 

ÖNCÜL 


KASIM 1987 ÖDÜLLÜ SORULARINI 
DOĞRU CEVAPLAYANLAR 
MATEMATİK 

Necmi Aydın ÜNVERDİ, Akkent NOYANOĞLU, Hikmet 
ERİC, Tayip ALTAY (İstanbul), Buyurman BAYKAL, Tev- 
fik SUNGUR, Abdullah DAŞCI (Ankara), Alper HAL- 
BUTOĞULLARI, Zekeriya GÜNEY (İzmir), Ahmet KA- 
RABULUT (Adana), Türker ТЕКТЕН (Kayseri), M.Akif 
BAYSAL (Balıkesir), Gürhan YILMAZ (Trabzon), Hasan 
GÖKPINAR (Gaziantep), Kasım ARDA (Eskişehir). 
FİZİK 

Akit BAYSAL (Balıkesir), 


ARALIK 1987 ÖDÜLLÜ SORULARINI 
DOĞRU CEVAPLAYANLAR 
MATEMATİK 

Alper HALBUTOĞULLARI, Zekeriya GÜNEY, Deniz YU- 
RET (İzmir), Hasan GÖKPINAR (Gaziantep). 

FİZİK 


Ozan BAHTİYAR, Murat SÜRÜCÜ, Emre KARAOĞLU (İs- 
tanbul), Mustafa BAKAÇ (İzmir). 


BİLİM VE TEKNİK 


Gıda Günlüğü 


Ziraat Yük.Müh. Gülgün AKBABA 


RİBOFLAVİN 


Riboflavin diğer adıyla B, vitamini Ик kez süt- 
ten izole edilmiş ve laktoflavin olarak isimlendirilmiştir. 


Riboflovin doğada en çok riboflavin-5 fosfat ve 
Ilavin - adenin dinukleotid şeklinde bulunur. Bu Iki 
şekil de proteinlere bağlıdır. Serbest halde ribofla- 
vin çok az yerde bulunur (süt, balık retinası, idrar) 


Riboflavin ince bağırsaklarda emilir. Vücutta bu 
vitaminin başlıca atılma yolu idrardır. Bu vitaminin 
eksikliğinde, İnsanlarda dudak kenarlarındaki çatla- 
ma, dudak mukoza dokusunda sararmalar görülür. 
Günlük riboflavin gereksinimi 0.6 mg/1000 kcal dir. 
2000 kcal altında alınan enerji için günde en az 0.8 
mg. bu vitaminden almak gerikir. 


Riboflavince en zengin kaynaklar, karaciğer ve 
benzeri organ etleri, süt, yumurta, yapraklı sebze- 
ler, et, biramayası'dır. 


Sütte bulunan riboflavin dayanıklıdır, ancak ışık- 
ta bırakılırsa 2 saat içinde riboflavinin yarısı veya da- 
ha fazlası kaybolur. Bu nedenle sütü karton kutular- 
да veya koyu renkli şişelerde saklamak gerekir. Bu 
durum riboflavin kaybını azaltır. 


Kış için hazırlanan tarhana да iyi bir riboflavin 
kaynağıdır. Ancak güneşte kurutma, önemli derece- 
de riboflavin kaybına neden olur. Bu durumu önle- 
mek için tarhananın gölgede veya üzerine ince bir 
örtü örtülerek kurutulması gerekir. Etlerdeki ribofla- 
vin kaybı ızgara yaparken damlayan suyunun atıl- 
maması İle önlenebilir. 


B, VİTAMİNİ 


Bu vitamini diğer adlanyla Thiamine, antiberi- 
beri vitamini, kükürt içeren amin demektir. Bu vita- 
minin bileşiminde (C,, H,, ON, SCI) kükürt bulun- 
duğundan bu isimle anılmaktadır. 


Thiamine karbonhidrat metabolizmasında enerji 
üretimine yardım eder. Thiamine pirofosfat, kokar- 
boksilaz, enzim sistemlerinde koenzim olarak iş gö- 
rür, Purivik asidin parçalanmasına yardım eder, pe- 
riferik sinirlerin fonksiyonlarını yapmalarında etkili- 
dir. İştahlı olma, kas tonusu, sağlıklı zihinsel davra- 
nışlar thiamine beslenmesiyle ilgilidir. Thiamine ye- 
tersizliğinde iştah kaybı, kabızlık, aşın duyarlık ve yor- 
gunluk halleri görülür. Beriberi denilen sinir sistemi 
hastalığı da thiamine yokluğun da meydana gelir. 
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Thiamine vücutta depo edilmez: Kalp, beyin, ka- 
raciğer, böbrekte diğer dokulardakine nazaran da- 
ha yüksek oranlarda bulunur. Günlük thiamine ge- 
reksinimi 0.4 mg/1000 kcal olarak kabul edilmiştir 


ve günde 2500 kcal alan bir kişi, en az 1000 


= 1 mg. thiamine gereksinimi vardır. Thiamine'nin 
günlük olarak mutlak alınması gerekir. Fazla thiami- 
ne idrarla atılır. 


Bezelye, kurufasulye, karaciğer gibi besinlerin 
B, vitamini katkıları önemlidir. Bira mayası, buğday 
embriyosu, kuruyemişler thiamince çok zengindir. 


Normal pişirme koşullarında thiamine'nin kay- 
bolmasının başlıca nedeni pişirme suyuna geçme- 
sidir. Bu nedenle sebzeleri mümkün olduğunca az 
suda pişirmeli, konserve sebze suları kullanılmalı, 
baklagillerin ıslatıldığı ve sonra pişirildiği su 
kullanılmalıdır. 


TAVUK ETİ 


Hayvansal ürünler içerisinde bileşimi ve besin 
değeri bakımından tavuk etinin önemli bir yeri var- 
dır. Yağlı olmayan ve B vitaminleri bakımından zen- 
gin olan tavuk eti, çok düşük düzeylerde kolesterol 
ve karbonhidrat taşır ve yenilebilen kısmının dörtte 
birini proteinler oluşturur, Ayrıca kolay sindirilebil- 
mesi ve insan beslenmesinde gerekli olan tüm ami- 
noasitleri içermesi tavuk etinin önemini dahada pe- 
kiştirmiştir. İyi bir B vitamini kaynağı oduğu gibi, de- 
mir ve fosfor bakımından da zengindir. Az yağlı bir 
gıdamızdır, tavuk etinde yağ, kas dokusu yerine deri 
altında toplanmış durumdadır. 
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ÖZEL YARI 
İLETKENLER 
Dergimizin evvelki sayılarında 
bahsettiğim özel yarı iletkenlerin 
özelliklerini ve çok kullanılan bazı 
elemanları tanıtıyorum. 


TRİSTÖR 

SCR (Silicon Controlled Весі. 
fier) "tek tarallı akim geçiren kont 
rol edilebilir redresör” olarak tanım- 
tanabilir 


Сок küçük (10 mA) akım ve 
0.75 Volt gerilim ile 300 volt 15 
amperlik bir elektrik gücünü 1 mili- 
saniyede kontrol etmek için bu TRİS- 
TÖRÜ kullanıyoruz. 

1957 yılında General Elektrik fir- 
masınca imal edilen bu özel yari let- 
kenle, 1500 voltluk 500 amperlik bir 
gücü milisaniyelik zamanlarda anah- 
tarlamak mümkün olmuştur. 


Tristörler Hakkında Bilgiler 

1- Tristör ile doğru akım kontrol 
edildiği gibi, altematif akım da kont- 
rol edilebilir. Fakat üst allemans ya- 
nlanoda + altemans geldiği zamanı 
ileime geçer. Bu özelliğinden dola- 
yi redresör 'akım doğrultucu" diye 
de anılır (Şekil 1). 


2- İletime geçince iç direnci bir- 
kaç Ohm veya daha da azdır. 


3- Kesimde iç direnci yüzlerce 
Meghom'dur. Tıpkı bir mekanik 
anahtar gibidir 


4- Foto Tristor ışık İle iletime ge- 
çer (ilerde anlatılacak) 


5 PNPN, Silisyum yan iletken- 
lerinden yapilmiş dört uçlu bir devre 
elemanıdır. 


6- А anot, K katot, Gk katot ge 
фа! (gate), Ga anot geçidi olarak ad- 
landırılırlar. 

7: Normal tristor'de Ga yoktur, 
tetrot tristör'de vardır ve gerekince 
negatif tetikleme ile tristor ileime 
geçer, 

GTO Tristörü (Gate Tum Ой 
Tristörü) ve küçük tristörlerde heli ve 
etkin geçil tetiklemesi йе kesim temin 
edilir, 


kollektör akımı T1'in bazından geçe- 
rek daha büyük akımın tristör'den 
geçişini sağlar. Burada pozitif bir geri 
besleme dolayısıyle amplifikasyon 
vardır. 


Отек: Şekil 3'de 
VG = 0.75 У, gate tetikleme voltajı, 
Ig = 10 тА. Max. gate tetikleme 
akımı, 
Vin = Vg + 500 x 10 mA 
Vin = 5.75 V. olmalıdır. 


SCR çalışınca A-K gerilimi 2 vol- 
ta düşer. 
300-2 
20 ohm 


la = 


= 14.9 amper 


la = Tristörden geçen Akim 


(Şekil 3) 


NPN 


Tristörün Transistör 
Eşdeğer Devresi 


Şekil 2. 


8 Gk pozitif tetikleme için kulla- 
nilir. Altematif gerilimin üst yarım dak 
gasında tristörün iletime geçmesini 
sağlar (Şekil 2). 


9 Tristörün transistör eşdeğer 
devresinde S anahtarı kapatılıp, Ga- 
te'e (geçte) uygulanan gerilim Tt'i 
iletken yapar T1'in kollektör akımı 
T2'nin bazından geçer, T2'den da- 
ha büyük kollektör akımı akar, bu 


Е є 
A 
ili 
Şekil 1, 9 мє | 


тиши тг. 


[Л 


Görüleceği üzere 5,75 volt 10 
mÀ. Geçit kontrolü ile 4500 Watt'lık 
bir DC güç anahtarlanabilmektedir. 


10- Gate gerilimi kaldırılınca tris- 
tör iletime devam eder, Tristör 3-40 
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miliamperlik аздап bir tutma akımı йе- 
timini temin eder. Bu Ih (hold akımı) 
айпа düşülünce Tristör kesime gider 
(Şekli 4). 

11- Ksim için, UC yöntem, UC 
Şekil 4- a-Anoda uygulanan gerilim 
S1 anahtarı ile açılmalı. 4b- Anod 
Katod arası S2 an anahtarı le kısa 
devre edilmeli, (100 mikro saniye tut- 
mak gerekir). 4c- Anoda bağlı С 
kondansatörü S3 kapalılmak surety- 
le iristöre ters bir gerilim uygular, 10 
MM ул рш 


iletim olo- 
matik kesilir: çünkü İh = O A. olur. 


14-TIC 126 D tristör karakteris- 
tiklerini bilgi için veriyorum. 
Uygulanabilecek ters gerilim 400 V. 
Ortalama iletim akımı 7.5 A. 
Maksimum tepe akımı (tekrarlanmaz) 

100 А. 

İletimde tutma akımı 40 тА. 
Tetikleme akımı 20 тА. 
İletimdeki А-К gerilimi 1,4 V. 
Doyumda akım ani değeri 12 А. 


Diğer bazı tristörler 


ТІС 102 D 400 V. 3.2 A. 
ТІС 116 D 400 V. 50 А. 


gem İ 
zi 
ачар 


тс цесна 


Düzeltme: — 


эъ Tu 


Bilim ve Te Ў 
у 


CAI ајсов туена ассо 
olacaktır. і 
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Günümüz Türkiyesinde elek- 
tronik sanayii çok büyük gelişme 
ler içindedir. 

Amatörlerin ve amatör faaliyet- 
ler içindeki prolesyonellerin bu 
alandaki becerilerini sergilemek ve 
bu konuda meslek sahipleri arasın- 
da iletişim kurulmasını sağlamak 
için, sizlerin yapıp çalıştırdığınız 
Projelerinizi yayınlamaya başlaya- 
сафта müjdelerim, 

Bu sanayi dalının mütevazi 
emek-beceri sergilemesi için, 
ELEKTRONİK ÇAĞI sizlere şimdi- 
den hoş geldiniz дег. 

Aranan nitelikler: 


1. Elektronik projeleriniz sizin 
taralınızdan imal edilip, amacına 
uygun çalıştığı denenmiş devreler 
olmalıdır. 

2. Piyasada bulunabilir malze- 
melerle yapılmış olmalıdırlar. 

3. Şemalar, düzgün, eksiksiz, 
kullanılan devre elemanları değer- 
leri yazılmış ve bir defter sayfasi bü- 
yüklüğünde çizilmiş olmalı, 


OKUYUCULARIMA 

Alsdori (Almanya)'danı Cemal 
Eker: Projenizi en kısa zamanda ya- 
yınlayacağım. 4.7.1987 Gençler 
Proje Yarışması'ndaki başarınızı 
kutlarım. 

Karabük Kartaltepe'den Asım 
Hekim: İsteğiniz yeri geldikçe ce- 
vaplandırılacaktır. 

Gemlik'ten Meriç Atasayar: |l- 
.ginize teşekkürler, proje yarışması» 
na katılmanızı beklerim. 

Manisa-Demirci İmam Hatip'- 
ten Fazıl Aysu: Projeniz çalışır. Ya- 
yınlamakta olduğum Tristör ve Tri- 


4. Projeler tek transistör birkaç 
devre elemanı olabildiği gibi, on on- 
beş devre elemanından yapılmış 


olabilir 


о 


ELEKTRONİK 
ÇÖPÇATANLIK 


Dergimizi izleyenlerin özel 
elektronik devre ihtiyaçları veya ça- 
lıştıkları meslek dali için ihtiyaç duy- 
dukları elektronik donanım projele- 
rini imkânlarımız ölçüsünde kendi- 
lerine temin edebilmek için ELEK- 
TRONİK ÇÖPÇATANLIK köşesini 
hizmetinize sunuyoruz. 


Şimdiye kadar özel mektuplar 
halinde sürdürmekte olduğum bu 
yazışmaların bütün okurları ilgilen- 
dirmesi nedeniyle bu kararı almış 
bulunuyorum. 

Köşemizden talebi olanların is- 
tekleri isim ve adresleriyle (arzu et- 
tiklefMakdirde) yayınlanacak 'ilgile- 
nen okuyucular isterlerse doğrudan 
yazışabilecekler veya aracılığımız- 
la cevapları dergimizde yayıntan- 
mak suretiyle haberleşebilecekler- 
dir. Başarı dileklerimle. 


yak hakkındaki bilgileri aldıktan 
sonra foto sel ile Tristör kontrolu su- 
retiyle daha iyi netice alacağınızı 
hatırlatırım: Elektronik Meslek Lisesi 
kitapları ile kendinizi yetiştirebilirsi- 
niz. Başarılar... 

Bornova'dan Barbaros Ek- 
mekçi, Bursa'dan Fatih Payat, An- 
takya'dan Özgür Eken, İzmir'den 
Hilmi Yavuzer, Keşan'dan Orhun 
Urut ve diğer okuyuculardan Vec- 
di Karagülle, Saadettin Kayserilioğ- 
lu ve arkadaşı Saltuk Danış: İlgini- 
zin devamını dilerim, cevap yazıla- 
тт zannederim elinize geçmiştir. 
Başarılar... 
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Melendiz Suyu Kanyonu 
уа da 


Muammer ATİKER ` 
asandağ yöresi genç volkanlarının dönem püs- 
kürmeleri ile çevreye yayılmış olan lav, kül, cü- 

ruf ve tüf kayaları üzerinde Melendiz Suyu'nun aç- 
tığı vadi, dik kayalık yamaçlı kanyon tipi vadilerin yur- 
dumuzdaki en güzel örneklerindendir. Melendiz Su- 
yu, Niğde İle Aksaray arasında yer alan Melendiz 
Dağlarıyla, Hasandağ eteklerinden kaynaklanarak 
Tuz Gölü'ne ulaşır 


Hasandağ yöresi doğal anıtlarının en görkemli- 
lerinden biri olan ve yalnızca Ihlara köyü yakınında- 
ki bölümü korunma altına alınmış olan bu vadi, böl- 
gedeki Roma ve Bizans dönemi antik kaya kilisele- 
rinin varlığı nedeniyle "IHLARA VADİSİ" adıyla 
ünlenmiştir. 


Vadi, susuz Anadolu bozkırı ortasında yer ak 
makta, ancak özel yapısıyla bozkır ikliminden tümüy- 
le farklı bir mikroklima alanı oluşturmaktadır. Bulu- 
nan kalıntılardan bilindiği kadarıyla vadi, günümüz- 
den yaklaşık 7 bin yıl öncesinden (Neolitik Çağ) baş- 
layarak değişik uygarlıklara kucak açmış ve büyük 
bir açık müze niteliği kazanmıştır. 


Vadinin, özellikle derin kanyon yapısından kay- 
naklanan eşsiz doğal güzellikleri yanında, tarihi ve 
arkeolojik değerleri nedeniyle de ünü hızla yaygın- 
laşmakta, her yıl birkaç kalına ulaşan turist akınına 
uğramaktadır. 


VADİ NASIL OLUŞTU? 


Günümüzden yaklaşık 5 Milyon yıl öncesinde 
(Pliyosen'de) birbirine bağlantılı irili - ufaklı sığ göl 
çanaklarının yer aldığı bu yörede, o dönemin genel- 
de yarı kurak, arada bol yağışlı evrelerle aralanan 
sıcak iklim koşullarında, Melendiz ve Hasandağ vol- 
kanlarının etkinliği sürmekteydi. 


İklimdeki değişimlerin etkisiyle, bazen göllerin 
büyüdüğü, bazen de akarsuların gelişerek geniş 
alanlar kapladığı değişken ortamlı havzada, volkan- 
lardan püsküren lav ve piroklastik gereçlerin (kül, cü- 
ruf, tüf, pomza gibi) hem akarsu çakıllarıyla, hem de 
göl çökelleriyle (kireçtaşı, kiltaşı, kumtaşı, mam ve 
diyatomit gibi) ardalanmalı olarak depolandığı 
gözlenir. 

Peribacalarının geliştiği kalın katmanlı gevşek 
tüfler, genelde iki evrede havzaya' yerleşmiş, uzun 
süreli tüf püskürmelerinin ardından yine bazı volkan- 


* Uzman Jeomorfolog (MSc) MTA Gen.Müd.lüğü Enerji Dai. 
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Melendiz Suyu 


lardan çikarak çok sıcak bulutlar halinde yeryüzü- 
ne inen kızgın tüfler, örtü olarak bunlar üzerinde ya- 
yılıp pekişmiştir. Ağdalı bir akışla çukurluklara yer- 
leştiği belirgin olan tüfler, (ignimbrit : kaynaklı tüf) 
Melendiz Suyu vadisinin dik duvarlı kanyon yapısı- 
nın da asıl belirleyicisi olmuştur. 


Göllerin giderek kurumasıyla başlayan akarsu 
havzasına dönüşüm olayı, büyük bir ihtimalle günü- 
müzden 3 Milyon yıl öncesine rastlar, 


Bu evrede volkanlardan çıkan genç lavlar, (an- 
dezitik lahar ve bazaltlar) akarsuların geniş yatakla- 
rını da kaplayan kalın örtüler oluşturarak çevreye ya- 
yılırlar. Muhtemelen Kuvaterner başlangıcında (gü- 
nümüzden yaklaşık 2 Milyon yıl önce) bu son volka- 
nik örtüden başlayarak havza yüzeyini giderek ya- 
пр aşındıran yeni bir akarsu ağının geliştiği gözlenir. 


Batıdaki Tuz Gölü havzası ve bu havzaya bağlı 
Melendiz Suyu vadisinin bugünkü biçimlerini kazan- 
masında, Melendiz - Hasandağ arasından geçen və 
Aksaray üzerinden Tuz Gölü'ne ulaşan büyük kırık 
kuşağının (Tuz Gölü Fayı) etkileri büyüktür. Bu bü- 
yük kırılma zonuna bağlı olarak, yakin zamanlara kâ- 
dar etkisini gösteren yükselme ve alçalmaların, Me- 
lendiz Suyu vadisindeki derine kazılma - yarılma 
olaylarını önemli ölçüde kontrol ettiği görülür. 


Akarsu, fayın yükselen blokunda kalan yukarı 
çığırında, üzerinde aktığı volkanik ve tortul kayaları, 
sözkonusu tektonik yükselme evreleri ve Kuvater- 
ner'in bol yağışlı dönemlerindeki (Plüvyal) akarsu- 
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lann enerji artışlarına bağlı olarak sürekli derine 
kazmıştır 


Kanyon vadinin yarılma başlangıcında, akarsu- 
yun sakin akışlı, geniş menderesli yatağı genelde faz- 
la değişime uğramamış, derine aşındırma aynı ya- 
takları izlemiştir. Vadinin derine kazılması sırasındaki 
tektonik ya da akarsu enerjisine bağlı duraksama ev- 
releri, yamaçlardaki seki kalıntılarında açık olarak 
görülür. 

Vadinin duvar dikliğindeki sarp yamaçları, ge- 
nellikle kaynaklı tüf kayalarının, bazen de genç ba- 
тай lavlarının aşındırıldığı bölümlerde gelişmiştir. 
Bunda, kayaların prizmatik dev sütunlar oluşturan 
eklem yapıları büyük etkendir. Akarsuyun yatağını 
genişletmesi sırasında alttan aşındırılan bu kayalar, 
çözülme ve ufalanmanını fazla olduğu eklem ve çat- 
lak yüzeyleri boyunca, dikey sütunlar biçiminde ya- 
maçtan koparak vadi tabanına yuvarlanmaktadır. 


Gevşek tüflerde ise, yüzeysel ayrışma sonucu 
hızla ufalanan tanelerde kile dönüşüm olayı geçirim- 
sizliği artırarak yüzeysel erozyonu hızlandırmakta ve 
sonuçta eşsiz güzellikte kırgıbayır (badland) yüzey- 
leri ve peribacası şekilleri gelişmektedir. En güzel 
örnekleri Selime ve Yaprakhisar dolayında yer alan 
dev peribacalarında, genellikle sivri, konik, çadır ti- 
pinde gelişim gözlenir. Bu peribacaları yalnızca bu 
vadiye özgü ilginç doğal anıtlardır. 


Yörede, son tektonik olaylarla oluşmuş genç кі 
пкіаг, bu peribacalarını da keserek dilimlere ayırmış, 
çok ilginç görünümler oluşturmuştur. Yakını geçmişte 
bu kırıklardan çıkan sıcak sular; içindeki kireci ya- 
maçlara bırakarak ilginç traverten basamaklarının. 
gelişmesini sağlamıştır. 


Ihlara vadisi: Geride Hasandağ volkanları 


YOĞUN YERLEŞME NEDENİ : MİKROKLİMA 


Vadi, kanyon yapısındaki dimdik kaya yamaç- 
ları йе platodaki rüzgar etkilerine büyük ölçüde ka- 
palı olan, kilometrelerce uzunlukta, derinliği bazı bö- 
lümlerde 100 metreye ulaşan kuytu bir oluk duru- 
mundadır. Vadi tabanında biriken, mineral yönün- 
den zengin genç alüvyal topraklar, çevredeki plato- 
nun sudan yoksun kıraç topraklarına göre çok даһа 
elverişli tarım olanaklarına sahiptir. 


MART 1988 
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Bol su nedeniyle uzun süre yeşilliğini koruyan 
yoğun bitki örtüsü ve yamaçların kızıl - kahve renk- 
li, çabuk ısınan kayaları, vadi içerisindeki ısı aktan- 
mini kolaylaştırıcı özelliktedir, Vadideki hava sirkü- 
lasyonu dış rüzgarlardan fazla etkilenmediğinden, 
gün boyunca ve mevsimler arasındaki sıcaklık de- 
ğişmeleri oldukça azdır. Bu nedenle vadide, yıl bo- 
yunca genel olarak ılıman iklim koşulları yaşanır. 


Bu özel iklim koşullarıyla vadi, İç Anadolu boz- 
kırlarındaki önemli mikroklima alanlarından biridir. 
Vadi yamaçlarının sınırladığı bu mikroklima, insan- 
larla birlikte tüm canlılara yöredeki en uygun yaşa- 
ma - barınma ortamını sağlamaktadır. 


Anadolu'da Neolitik Çağ insanı, zaman zaman 
soğuyan iklime bağlı olarak; güneye bakan, iyi gü- 
neş alan yamaç önleriyle (yörede, Tuz Gölü Fay ya- 
maci önündeki Aksaray), hem ılıman hem de en iyi 
tarım olanakları içeren kanyon vadi tabanlarını (yö- 
rede, Melendiz Suyu ve Helvadere vadileri) seçmek 
zorunda kalmıştır. 


Melendiz Suyu vadisinde tesbih taneleri gibi bir- 
birine yakın olan günümüz köy yerleşmelerinin özel- 
likle daha önceki uygarlıklar üzerinde kurulmuş ol- 
ması, vadinin jeomorfolojik özelliklerinin ve bundan 
kaynaklanan mikroklima ortamının önemini belirle- 
mektedir. 


YÖRENİN TARİHÇESİ 


Hasandağ yöresine ilişkin en eski yaşam kalın- 
tilan günümüzden yaklaşık 8 bin yıl öncesine (Nao- 
litik) kadar uzanır. Çumra yakınındaki Çatalhöyük'- 
ten çıkarılan өп önemli bulgulardan biri; o çağın bü- 
yük yerleşme merkezini (Aksaray) ve arkasındaki Ha- 
sandağ volkanını püskürür durumda gösteren bir du- 
var resmidir. Aynı çağdan kalan diğer önemli bulun- 
tular, Melendiz Suyu kanyonu içerisinde Kızılkaya - 
Selime arasındaki Aşıklıtepe Höyüğündedir. Henüz 
kazı yapılmamış olan bu höyükte, volkanik camdan 
(obsidyen) yontularak yapılmış bıçak, balta, mızrak 
ucu, bız gibi taş el aletleri bolca bulunmaktadır. 


Bölge, MÖ 3000 - 2000 yıllarında Hatti'ler (Ak- 
saray - Acemhöyük), daha sonra Eski Hitit, Frig, Geç 
Hitit, Asur ve Pers egemenliğinde yaşamış, Helle- 
nistik Çağ'da Kapadokya gibi devletler kurulmuştur, 


Tarihçi Herodot, Kapadokyalıların Suriyeden 
gelmiş olduklarını belirtir. Ihlara vadisinde Kapadok- 
ya Krallığı döneminden kalan en eski yapıtlardaki du- 
var resimlerinin incelenmesi de bunu doğrulamıştır. 
Kapadokya ulusu, Pers egemenliğinden Hükümdar 
Arlartthes döneminde kurtularak bağımsızlığını ka- 
zanmış, daha sonra Anadolu'da güçlenen Roma 
İmparatorluğu'nun baskısına girerek yeni yayılmakta 
olan Hristiyanlığı benimsemiştir. MS 313 yılında Ana- 
dolu'daki Bizans egemenliği sırasında Hristiyanlık 
serbest bırakılınca, daha önce dinsel çalışmaların 
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Yapra, 


ваг kiliseleri 


gizlilik içerisinde yürütüldüğü Ihlara, Belisirma, Yap- 
rakhisar, Selime'deki kaya kiliselerinin daha da bü- 
yütüldüğü ve vadinin önemli bir din merkezi duru- 
muna geldiği bilinmektedir. 


Vadideki arkeolojik değerlerin büyük bölümü, 
Kapadokyalılardan başlayarak, Roma ve Bizans dö- 
nemlerinde tüfler içerisine oyularak yapılmış çok sa- 
yıda kilise, katedral ve mağara evden oluşur. Bun- 
lar Hristiyanlığın Ик yapıları olduğundan, yabancı tu- 
ristlerin büyük ilgisini çekmektedir. 


VADİ YAMAÇLARINDAKİ OYMA 
BARINAKLAR VE KİLİSELER 


Tüfler, el aletleriyle kazılarak oyma yapılar oluş- 
turmaya çok uygundur. Kolayca kazılıp yontulabilen 
ve gözeneklerindeki suyu kaybedip kuruyunca sert- 
leşen bu kayaların içerisindeki pomza (bimstein) par- 
çaları nedeniyle ısı ve sesi yalıtma özellikleri de var- 
dır. Günümüzde en çok aranan yapı taşlarıdır. 


Vadinin Ihlara dolayında korunmaya alınmış ka- 
ya kiliseleri, İsa, Meryem, azizler ve İncil'deki konu- 
ları içeren duvar resimleriyle ünlüdür. Genellikle 2 - 

3 katlı olan bu oyma Yapıların salon ve odalardan 
oluşan bölümleri, tünel ve merdivenlerle birbirine 
bağlantılıdır. Alt katlar çoğunlukla yamaçtan yuvar- 
lanan kayalarla ve yukardan gelen sel sularının ta- 
şıdığı ufalanmış gereçlerle dolmuş durumdadır. 


Vadinin kuzey bölümünde, Selime ve Yaprak- 
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hisar yerleşme alanında yer alan katedral ve kilise- 
lerle çevrelerindeki çok sayıda oyma barınaklar top- 
luluğu, vadideki eski yerleşmelerin merkezini oluş- 
turmaktadır. Burada, yüksekliği 80 - 100 m'yi bulan 
dik yamaçların, vadi tabanından plato yüzeyine ka- 
dar hemen tümünü kaplayan çok katlı oyma yapı- 
lar, adeta kale biçiminde ve çok iyi korunmalıdır. 
Özellikle Selime'deki yapı topluluğundaki gizli ge- 
çitler, merdivenler ve havalandirma bacaları çok il- 
gi çekicidir. En yukarda kaynaklı tüf katmanının de- 
linerek açıldığı gizli çıkış yerleriyle bu yapıların pla- 
toya bağlandığı görülür. Bu büyük yapı toplulukları- 
nın ortasında yer alan katedraller, iki sıra kalın oy- 
ma sütunların bulunduğu geniş birer salon ve çev- 
resinde, balkon biçiminde salona açılan küçük böl- 
melerden oluşmaktadır. 


Henüz korunma altına alınmamış olan Selime, 
Yaprakhisar ve Belisirma antik yerleşmelerinde ye- 
terli araştırma ve tanıtma yapılmadığından, bugüne 
dek halkın kullanımında kalmıştır. Yamaçlardaki gev- 
şek tüflerin çabuk ayrışma ve yüzey sellenmeleri ile 
erozyona uğramaları sonucu, kiliselerin bazılarının 
tavan ve duvarları çökmüştür. 


Yakın zamana kadar bu yapılarda barınmış olan, 
şimdi ise buraları ambar ya da ağıl olarak kullanan 
halkın özellikle kiliselerin duvar resimlerinde yaptı- 
ğı yıkım çok büyüktür. 


VADİDEKİ DOĞA GÜZELLİKLERİ 


Ihlara vadisi, dimdik yamaçlarıyla çevre bozkır- 
dan hemen tümüyle İlişkisini keserek oluşturduğu 
mikroklimasıyla, canlılara eşsiz bir yaşama ortamı 
sağlayan ender güzelliklerdendir. Vadide sürekli 
akan Melendiz Suyu ile yamaçlardaki kırık ve çat- 
laklardan çıkarak akarsuya katılan soğuk ve sıcak 
ви kaynakları tüm canlıları kendisine çeker. Bu ne- 
denle çevreden farklı bir bitki örtüsü ve hayvan top- 
luluğunun varlığı sezilir. Vadinin sarp yamaçlarından 
hemen düşüverecekmiş gibi duran kaya blokları, ge- 
zenlere ürperti verir. Selime dolayındaki peribaca- 
ları, yüksek ve sivri konik çadırları andıran gövdele- 
riyle eşsiz güzelliktedir. 


Vadi tabanında Ihlara girişinden Belisirma yö- 
nünde akarsu boyunca ilerledikçe, bir ölçüde yaban 
hayatı koşullan başlar. Yamaçlardan yuvarlanmış kaya 
bloklarının oluşturduğu küçük çağlayanlar ve kuş 
sesleri arasında farklı bir ortama girilir. Vadi tabanı- 
nı dolduran kayalar arasında yol bulmak zevkli bir 
uğraşa dönüşür. 


TURİZME YÖNELİK ÇALIŞMALAR 


Ihlara vadisi çevresinde turizmi hareketlendire- 
cek önemli çalışmalar görülmektedir. Aksaray ile 
Nevşehir - Derinkuyu yönlerinden vadiye ulaşan yol- 
ların genişletilme ve kısaltılma çalışmaları hızla sür- 
dürülmektedir. Ihlara yakınında kurulmuş olan bir 
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LAZER IŞINLARIYLA 
GÖZ AMELİYATI 


Gözlük ve lens kullanan miyoplar gözlükle- 
rini ve lenslerini korumak için sürekli çaba gös- 
termekten hoşlanmasalar da, gözlük ve lens kul- 
lananlara uygulanabilecek olan ve “radial 
keratotomy" denilen cerrahi müdahale birçok 
göz uzmanına pek çekici gelmemektedir. Çün- 
кӣ bu ameliyat yanlış yapıldığı takdirde, kornea- 
yı düzleştirmek için yapılan derin ensizyonlar (yar- 
та) körlük gibi komplikasyonlara yol açabilmek- 
tedir. Ayrıca bu yöntem, gözleri ileri derecede mi- 
yop olanlarda daha az etkili olmaktadır. 


Uygulamada çıkan bu aksaklıklar yarım dü- 
zine kadar firmayı bu konuda daha az riskli se- 
çenekler aramaya itmiştir. Taunton Teknoloji Şir- 
keti tarafından geliştirilen ve umut veren bir tek- 
nikle, kornsayı kesme yerine, gözün dışına bir 
kontak lens yerleştirmek için ultraviyole lazer ışın- 
lan kullanılmaktadır. Bu yöntem “laser refracti- 
ve keratoplasty” olarak bilinmektedir. Firma bu 
tekniğin miyoplar için kullanıldığı gibi astigmatlı- 
lar ve hipermetropler için de kullanılabileceğini 
ileri sürmektedir. 

Business Week'ten çev.: Latif TUNA 


motelden sonra, bu yıl Yaprakhisar yakınındaki Zi- 
ga sıcak su kaynaklarının değerlendirileceği bir tu- 
ristik kaplıca işletmesinin yapımı planlanmaktadır. 


Vadinin korunmaya alınan kesiminde doğal gü- 
zellikleri henüz bozmayan peyzaj çalışmala gözlen- 
mektedir. Vadiye merdivenli iniş yeri yakınında bir 
de asansör yapımı düşünülmektedir. 


Ihlara vadisindeki turizm olayına büyük katkı 
sağlayacak olan bu çalışmalar, Belisirma, Yaprak- 
hisar ve Selime köyleri dolayını da kapsamına alma- 
dığı sürece eksik kalacaktır. 


Ihlara yakınındaki örneklerden çok daha büyük 
antik kent kalıntılarının yer aldığı bu köylerde hiçbir 
koruma önlemi alınmadığından, büyük ölçüde yıkım 
gözlenir, Kiliselerin içleri duvarlarla bölünüp, fresk- 
ler siva ile kapatılarak ya da kazınarak uzun Yıllar 
konut olarak kullanılmıştır. 


Vadiye gelen turistlerin gezme olanağı bulama- 
dığı bu çok değerli antik yapıtlar, tümüyle elden çık- 
madan bir an önce korunma altına alınmayı bekle- 
mektedir. a 


Bir hatayı iki defa tekrar etmeyen 


en mükemmel insandır. 


Einstein. 
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İSTİLACI YENGEÇLERİN 
- “HAYAT MÜCADELESİ 


Н" Okyanusunda, Java Adası'nın 360 km güne- 
yinde bulunan Noel Adası'nın, fazla sıcak ve 
nemli olmayan tropik bir iklimi vardır. 2000 kişilik nü- 
fusunu Çinliler, Malezyalılar ve Avrupalılar oluştur- 
maktadır, 


Noel Adası'nın vahşi kıyılarının büyük bir kısmı 
kireçtaşından sert kayalıklarla kaplıdır. Kıyıdan içe- 
tiye doğru gidildiğinde, arazi dar teraslar ve kaya- 
lıklardan oluşan merdivenlerle deniz seviyesinden 
200 m yüksekte geniş bir platoya ulaşır, Yıllık 2000 
mm'lik bir yağışla beslenen cengel (yağmur orma- 
т), bir asırlık yerleşimden sonra bile 135 km?'lik ada- 
nın'hâlâ ancak üçte birini kaplamaktadır. 


Noel Adası sakinlerinin çoğu gübre imalatında 
kullanılan fosfat madenciliği ile uğraşmaktadırlar. 


Tüm ada sakinleri adanın Kuzeydoğu köşesin- 
de yaşarlar. Drumsite Köyü bir platonun üzerinde- 
dir. Deniz kenarındaki en alçak terasta, “Settlement” 
denilen asıl topluluk yaşamaktadır. 


Neol Adası, dünyanın büyük deniz kuşu habi- 
tatlarından biridir. Burada sekiz tür kuş yaşamakta- 
dır ve bunlardan üçü; Abbott's booby, Noel adası fri- 
gate kuşu (frigatebird) ve güzel altın bosun kuşu (gok 
den bosun bird) dünyada başka hiçbir yerde 
bulunmazlar. 


Сок daha ilginç olanlar ise kara yengeçleridir. 
Burada 15 tür yengeç yaşamaktadır. Bunlardan dev 
hırsız yengeci veya hindistan cevizi yengeci yeryü- 
zündeki en büyük kara yengeçleridir ve ağırlıkları 3 
kg'ı bulabilir 
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Daha küçük, fakat sayıca daha kalabalık olan 
ise Noel Adası'nın karada yaşayan kırmızı yengeci- 
dir. Sayısı yaklaşık 120 milyona varan bu yengeç top- 
\шиди 8000 metrik tondan fazla bir ağırlık oluşturmak- 
tadır. Yıl sonuna doğru yağmur mevsimi geldiğinde; 
kırmızı yengeçler iç kısımdaki ormanlık platodan de- 
nize doğru yıllık üreme göçlerine başlarlar ve bu si- 
rada karada giden kırmızı, geniş bir dalga gibi gö- 
rünürler. Bu parlak kırmızı kabuklular en yüksek te- 
peden deniz kıyisina kadar her yerde bulunurlar ve 
dikkat çekerler. Metrekare başına birden fazla dü- 
şen yengeç nüfusu ormandaki kuru yaprakları, mey- 
veleri ve çiçekleri yiyerek toprak yüzeyini genellikle 
tertemiz tutarlar. 


Yağışsız mevsimlerde ağaç gölgeleri seyrekle- 
şir. Seyrek gölge ve düşük пет, yengeçleri yuvala- 
rında kalmaya zorlar ve yerde kuru yapraklar biri- 
kir. Yengeçler yuvalarını çoğunlukla bu kuru yaprak- 
larla gizleyerek birkaç ay dışan çıkmadan yaşayabilir- 
ler 


Kırmızı yengeçler, eğer bulurlarsa yeşil yaprak- 
ları kurularına tercih ederler. Fakat katı birer veje- 
taryan değillerdir. Dev Afrika salyangozlar ve ölü de- 
niz kuşları bulduklarında hiç kaçırmazlar. Hatta bir 
kırmızı yengecin bir ucundan hâlâ duman çıkan bir 
sigara izmaritini diğer ucundan yavaş yavaş ısırdığı 
görülmüştür 

Hektar başına yaklaşık bir tonluk bir biomass'a 
(yaşayanı organizma miktan) sahip olan cengelin eko- 
lojik sisteminde, kırmızı yengeçler muhtemelen par- 
çalayıcı görevi yapmakta ve kurumuş bitki örtüsün- 
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deki besleyici maddelerin yeniden kullanılmasını sağ- 
lamaktadırlar. Onların silindirik kahverengi gübreleri 
toprağın üstünde suni gübre topaklan gibi küçük yı- 
ğınlar halinde dağılmış olarak bulunurlar ve yuvala- 
rini kazmalar sırasında da toprak işlenmiş olur. 


Kırmızı yengeçlerin sahile göçmeleri 9 - 18 gün 
devam eder ve bu sırada evlerde kapılar kapali tu- 
tulur, Yengeçler yollardan ve yerleşim alanlarından 
geçip giderler. Ada yollarındaki trafik bir ölüm ses- 
sizliğine gömülür. Fosfat trenlerinin geçtiği demir- 
yolları onlar için ölümcül bir engel oluşturur. Güne- 
şin ısıttığı demiryolu rayları muhtemelen metal sıcak- 
фтп etkisiyle her yıl 100.000 kadar yengeci öldü- 
rür, Bu katliam, türün yaşamaya devam etmesini pek 
elkilemez. Her bir göç sırasında yaklaşık bir milyon 
yengeç ölür. Fakat bu sayı toplam yetişkin yengeç 
nüfusunun yüzde birinden bile azdır. 


Kırmızı yengeçlerin üreme göçünün zamanla- 
ması başlangıçta bir sırdı, Şimdi bunun yağış mev- 
siminin başlamasıyla bağlantılı olduğu bilinmektedir 
ve bundan daha kesin bir saptama henüz yapılma- 
mıştır. Diğer kara yengeci türlerinin yumurtlama göç- 
lerinin lunar ritimlerle bağlantısı incelendiğinde, dü- 
zinelerle kırmızı yengeç göçünün geçmiş lunar ev- 
relerle İlişkili olduğu görüldü. Bu ilişki çok güzeldi 
Biri hariç bütün göçlerde, yumurtlamaya hazır yen- 
geçler їк defa ayın son evresinin İlk üç günü içinde 
sahil şeridinde görülmüşlerdi. 


Büyük erkek yengeçler göçün önderliğini yap- 
tıkları halde dişi yengeçler yavaş yavaş göçe katılır- 
lar ve daha sonra çoğunluğu oluştururlar. Üst kabuk 
büyüklüğü 100 mm kadar olan bu büyük önder yen- 
geçler muhtemelen 12 yaşından daha büyüktür, Da- 
ha küçük ve genç yengeçler ise arkadan gelirler 


Yengeçler sabahları ve akşamüzerleri dalgalar 
halinde hareket ederek denize yaklaşırlar. Büyük er- 
kek yengeçler denize 5 - 7 gün içinde ulaşırken, di- 
şiler ve küçük yengeçler bir gün sonra veya daha 
geç gelirler. Bu anda kıyı şeridi, bu güç seyahat sı- 
rasında kaybedilen tuz ve nemi geri almak için de- 
niz suyu emen yengeçlerle kırmızıya boyanır. Yen- 
geçlerin çoğu sadece nemli kumlar veya ıslak ka- 
yalar üstünde yatarlar ve vücutlarının alt kısmında- 
ki kıllı deliklerden suyu emerler. Diğerleri ise ya dal- 
galar tarafından suya batırılırlar veya kıyıdaki kum- 
lara gömülürler. Çok azı da suyu kıskaçlarıyla ağız- 
larına götürerek kibarca içerler. 


Daha sonra erkek yengeçler yuva yapmak üzere 
kıyıdaki teraslara geri dönerler ve bu yuvaların sa- 
hipliği için aralarında kavga ederler. Eşit büyüklük- 
teki erkekler 10 dakika kadar kavga edebilirler ve ba- 
zan yaralanmadan çok sıcaklığın etkisiyle ölümler 
meydana gelebilir. Bir süre sonra teraslar, önleri ka- 
zılmış toprak yığınlarıyla çevrili yuvalardan oluşan 
minyatür golf sahalarına benzerler. Dişi yengeçler 
de eşlerine katılmak üzere daha sonra gelirler. 
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Cengel platosundaki yuvalarında kırmızı yengeçler, 
yapraklarla veya döküntülerle beslenerek etrafı artık 
lardan temizlerler (aşağıda). Ancak kuru mevsimler- 
de nemli yuvalarına girdiklerinde döküntüler de biri 
kir (üstte), 


Çiftleşme genellikle kapalı yuvada olur. Daha 
sonra erkekler, yağmur ormanı platosuna doğru zorlu 
tırmanışa başlamadan önce denize son bir dalış 
yaparlar. 


Dişiler yumurtaların gelişmesi için nemli yuva- 
da 12 gün kadar daha kalırlar, Bu sırada binlerce 
yumurta gergin kannlarıyla göğüsleri arasındaki yu- 
типа kesesine dolar. Daha sonra yumurta yüklü di- 
şiler sahile yönelirler. Metrekare yüz kadar yengeç 
düşecek şekilde dişi yengeçler gölgeli yerlerde üs- 
tüste yığılarak toplanırlar ve hep birlikte yavru bir ku- 
şun zayıf çığlıklarına benzeyen garip bir ses çıkanlar, 
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Görev yerine getirildi : Dişi yengeç kıskaçları dik du- 
rumda yumurta kesesini denize boşaltır (yukarıda). 
Yaklaşık 12 gün önce, dişi yengeç içinde erkekle çift- 
leştiği sahildeki yuvaya girmişti. Onun 100.000 lar- 
vasından canlı kalanlar megalopik evrede kıyıya dö- 
neceklerdir (alt solda), Orada minicik yengeçlere dö- 
nüşürler (alt sağda) ve sonra platoya doğru dokuz 
gün süren bir yolculuğa başlarlar (sağda). 


Yengeçler yavrularını gece gel - git sırasında su- 
lar yükselirken serbest bırakırlar ve bu davranış ben- 
zersiz bir kayıtsızlık örneği oluşturur. Dişiler suya dik- 
Кайе yaklaştıkları halde içine birden girerler. 


Dişiler, yumurta kesesindeki yumurtaların açıl- 
masını sağlamak için, gövdelerini dik tutarak kısa sü- 
re zahmetli bir şekilde sallanırlar ve karınlarını kas 
sarlar. Çoğunlukla ayakları yerden kesilir ve daiga- 
ların üstünde sürüklenirler. Kıyının sarp olduğu yer- 
lerde dişilerin birçoğu, yavrularını denizden sekiz 
metre kadar yukarıya yükselen kayalık yüzeylerden 
aşağı bırakmak zorunda kalırlar. Bazı dişiler bir ye- 
re tulunamayarak aşağı düşerler ve kayalıkların di- 
binde yengeç ölüleri birikir. Sudari dışarı çıkan dişi- 
ler yumurta artıklarını temizlerler ve daha sonra yu- 
murta keseleri temiz bir şekilde yuvalarına doğru, 
dört günle bir hafta arasında sürecek olan uzun bir 
yolculuğa başlarlar. 
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Yavrulama 5 - 6 gece boyunca devam eder ve 
bu süre boyunca sahile yakın sularda larva sürüleri 
görülebilir. 


Larvalar denizde yaklaşık 25 gün geçirirler ve 
megalopik (büyük gözlü) evrede sahile yaklaşırlar. 
Küçük mağgaloplar, karidesinki gibi gergin karınla- 
rıyla henüz yengece benzemezler. Civarda yüzen bir 
kişi, larva sürüleri tenine dokundukça bir iğnelenme 
hissedebilir. Kısa süre sonra megaloplar yavru yen- 
geçler şekline dönüşürler. Boyları yaklaşık beş mili- 
metreye ulaştığında da sudan çıkarlar. 


Halen bilinmeyen nedenlerle bazen uzun yıllar 
boyunca yengeçler hiç ürememişlerdir. Fakat bazen 
de milyonlarca yavru yengeç kıyıya ulaşır ve binala- 
п istila ederler. Duvarlara tırmanırlar, kapıların alti- 
na sıkışırlar ve pencerelere doğru sürünürler, içeri- 
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Göç sırasında ortaya çıkan tehlikeler bir 
milyon kadar yengeci yok eder. Birço- 
žu sıcak demiryolu raylarına tırmandık- 
larında sıcaklığın etkisiyle ölürler, Bu 
demiryolu adanın tek ihracat ürünü olan 
Josfan taşımakta kullanılır. Yengeçlerin 
büyük bir kısmı ise yolları geçerken 
ölürler, bazen de keskin kıskaylarıyla 
onları ezen lastikleri delebilirler. Fakat 
herşeye rağmen göç devam eder, 


ye ulaşınca da tuvaletlere, abajurlara, her yere 
girerler. 


Yavru bir yengeç için yaşamak bir tesadüftür, 
Birçoğu karadaki yürüyüşleri sırasında otomobiller 
tarafından ezilir. Kaya balıkçılı ve ada ardıçkuşu on- 
ları avlar, Hatta adadaki diğer birçok kara yengeci 
türlerinin de bu geniş yiyecek kaynağından fayda- 
landığı görülmektedir. 


Yavru kırmızı yengeçler bir kere ormana ulaşa- 
bilirlerse ortada görünmemek için ellerinden geleni 
yaparlar. Yalnız toprak kazılarak veya ormandaki bit- 
ki artıkları araştırılarak ortaya çıkarılabilirler. 


Yetişkin kırmızı yengeçlerin karşılaştığı doğal 
tehlikeler oldukça azdir. Murana balıkları zaman za- 
man dalarak yengeçlere saldırırlar, Hırsız yengeç- 
ler de özellikle yumurta yüklü dişilere saldırırlar, Bu 
yengeçlerin yuvaları kazdıkları ve içindekileri yedik- 
leri bilinmektedir. Kırmızı yengeçlerin insanların ağız 
tadına uygun olmamaları onlar için bir şanstır. 


1988 yılında ilk yerleşim başlayıncaya kadar No- 
el Adası, daha önce ikamet edilmemiş az sayıdaki, 
geniş tropikal adalardan biriydi. Frigate kuşlarını ve 
hırsız yengeçleri kumanya olarak avlamak üzere ara- 
da bir uğrayan gemilerin adanın ekolojisi üzerinde 
çok az etkisi olmuştur. R 


Ondokuzuncu yüzyılın son çeyreğinde, Challen- 
ger isimli okyanus araştırmasına katılan bir tabiat bi- 
limci olan Sir John Murray, Noel Adası'ndan kaya ör- 
nekleri topladı. Yapılan analizde bu adanın zengin 
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fosfat kaynaklarına sahip olduğu kanıtlandı. Murray 
fosfat işletmesini yürütürken bir yandan da adanın 
eşsiz biyolojik özelliklerini anlamaya çalıştı, 


Fosfat endüstrisi adaya kaçınılmaz değişiklikler 
gelirdi. İki yerli tavşan türünün nesli tükendi. Dışa- 
ndan bazı hayvan ve bitkiler getirildi. Yıllar süren açık 
madencilik, adadaki ormanların dörtte birini ve bu 
arada Abbot's booby kuşunun yuva olarak kullan- 
diği bitki örtüsünün bir kısmını ya yok etti ya da de- 
Giştirdi. Şimdilerde deniz kuşu türlerini korumak için 
gerekli tedbirler alınmıştır. Yabani hayvanların ço- 
ğu artık kanunlarla korunmaktadır ve silah kullanıl- 
ması da yasaklanmıştır. 


Noel Adası'nın eşsiz ekolojik sisteminin uzun sü- 
re dayanması karanın akıllıca kullanımına bağlı ola- 
caktır. Fosfat madenciliğinin yavaşlaması sonucu 
adada turizm endüstrisi için planlar geliştirilmekte- 
dir : Noel Adası'ndaki şaşırtıcı kırmızı yengeç sürü- 
leri fenomeni ziyaretçiler için İlginç bir gösteri olabilir. 

Yakın geçmişteki, milli parkların ada arazisinin 
yüzde 18'ini kapsayacak şekilde genişletilmesi, Ab- 
bot's booby kuşu ile ilgili önemli bir araştırma yapıl- 
таз! ve çevre ile ilgili kontrolların sıkılaştırılması gi- 
bi bazı gelişmeler oldukça cesaret vericidir. 

Sir John Murray bir asır önce mesleki becerisi- 
ni Noel Adası'nın doğal zenginliklerini en iyi şekilde 
değerlendirerek göstermişti. Bugünkü modern insa- 
nın da bu kadar bilgelik gösterebilmesi umulmaktadır. 


National Geographic'ten çev.: A.Latit TUNA 
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SENKRONİZE 
, PARALELLİKLE 
MİKROİŞLEMCİLERDE 
KAPASİTE ARTIRIMI 


K.ERCAN TÜRKASLAN 
YENİMAHALLE ANADOLU TEKNİK LİSESİ 


и çalışma mevcut mikroişlemcilerde kapasite artırımını 
sağlamak amacıyla gerçekleştirildi. 


AÇIKLAMA 


Bilgisayarların bir seferde işleyebileceği en yüksek sayt- 
yı ifade eden Data işleme alanı mevcut mikroişlemcilerde si- 
mirli bulunmaktadır. Bu alan; 


8-Bit mikroişlemcilerde 28 yani 256, 


16-Bit mikroişlemcilerde ise 216 yani 65536'ya çıkabil- 
mektedir. 


Data işleme alanındaki bu Sınırlılık, dataların parça par- 
ça işlenmesi ile kısmen genişletilmektedir. Ancak bu kez de 
dataların İşlenmesi uzun zaman almaktadır. Bir örnek vere- 
cek olursak 


18.446.744.043.609.541.615.(2*) : sayısını belleğe 
yazabilmek için 8-Bit bilgisayarlarda sayıyı 8 parçaya, 16-Bit 
bilgisayarlarda 4 parçaya, 32-Bit bilgisayarlarda 2 parçaya 
ayırmak gerekir. Böyle olunca parçalar belleğe sirayla yazılır 
увлекгаг okunurken parçalar sirayla alınıp birleştirilir. Bu du- 
Tum ise; hem bilgisayarların yavaşlamasına hem de belleğin 
azalmasına sebep olur. 


Günümüzde bilgisayarlar; hesaplama, bilgisayar destekli 
dizayn (CAD), ve üretim (CAM) gibi mühendislik konularında 
belli bir kapasiteye kadar yeterti olabilmektedir. Fakat, ûre- 
tim tezgahlarını, mekanik ve diğer araçları kontrol ve insan 
sesini simüle etmek gibi dijital sinyallerin analoga çevrilmesi 
veya tersi konularda karmaşık denklemlerde hiz ve data ka- 
pasilesi önem taşımaktadır. 


Bir sinyalin analogdan dijitale çevrilmesinde bozulmaya 
uğramaması için, sinyalin aldığı her volt değerin mikrosani- 
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yelerie ölçüler aralıklarla belleğe kayıt edilmesi gerekir. Bu 
da çok yüksek data alanı gerektirir. 


MİKROİŞLEMCİLERİN KAPASİTESİNİN. 
SENKRONİZE PARALELLİKTE ARTIRILMASI 


Bü projede mevcut mikroişlemcilerdeki data ve bellek 
alanı sınırlılığına çözüm getirebilmek ve işlem hizini artira- 
bilmek üzere mikroişlemcinin ana mimarisini değiştirmeden 
kapasitesini artırma esası uygulanmıştır. 


Birden çok mikroişlemcinin, senkronize ve paralel bağ- 
lanması esasına dayalı olan bu proje ile kurulacak sistemde 
birden çok mikroişlemciye aynı anda aynı iş yaptırılmakta, fakat 
farklı datalar işletilmektedir. Böylece bilgisayarlarda bilgilere 
ulaşma ve işlem yapma zamanı açısından hiz kazanılırken, 
aynı zamanda kapasite artınmı da sağlanmış olmaktadır. 


BU PROJENİN BİLGİSAYAR ALANINA GETİRDİĞİ YENİLİK, 
KOLAYLIK VE KAZANÇLAR 


1) B tane 8-Bit (Şekil 1), 4 tane 16-Bit veya 2 tane 32-Bit 
mikroişlemciyi birleştirip 64-Bit mikroişlemci ya da daha сок 
miktoişlemciyle daha yüksek bellek ve data kapasiteli mik- 
roişlemciler üretilebilir 

2) Senkronize paralellik eski sistemlere uygulanırsa ye- 
ni sistem almadan eski sistemlerin Kapasitesi artırılır 


3) Elde edilen yüksek kapasiteli mikroişlemciler Multi- 
Tasking sistemine uyarlanınca işlem hızı artar. Bu da hem 
zaman hem de bellek kazancı sağlar. 


4) Yüksek kapasiteli bilgisayarlarla, insan sesinin simü- 
lasyonu (Analog-Dijital, Dijital-Analoy dönüştürülmeleri), en- 
düstri araçlarının kontrolü, matris hesapları, karmaşık denk- 
lem çözümleri daha kolay ve hızlı yapılabilir. 


5) 64-Bit M.İ “lerle çalışilirken yeni programlar yapma 
zorunluluğuna karşılık; bu sistemde eski programların komut- 
larında küçük değişiklikler yapmak ve yeni tip bilgisayarlara 
uyarlamak mümkündür 


6) Kapasitenin genişliği bilgisayarların yetenek ve hizla- 
rında arlış sağlar. Böylece, müzik setleri, TV, radyo, büro 
tipi telefon santrallannın kontrolü, otomobil v.b. araçların me- 
kanik kontrolleri gibi alanlarda 10-15 ayrı bilgisayarın İşini 
yüksek kapasiteli bir bilgisayar yapabilir 


7) Bilgisayarların bir anda daha fazla iş yapabilmesinin 
sağlanması ile sibemetik alanındaki gelişmeler artar, 


8) Insan- sesinin tam olarak benzetimi, bilgisayartarın in- 
sanların sesli komutlarını anlayabilmesini, ses ile cevap ve- 
tebilmesini, bilet satış ve rezervasyonu gibi işlemlerin yapıl- 
masını, göremeyen insanların veya komut vermek için elle- 
rini kullanamayan insanların bilgisayarlar yardımıyla günlük 
işlerini yapabilmesini sağlar 


9) Multi-Tasking yoluyla sağlanan hız kazancı, sistemin 
birden fazla kullanıcıya, kullanıcı başına mevcut tek kullanı- 
сї sistemler kadar zaman ayırabilmesini sağlar. Böylece hizli 


BİLİM VE TEKNİK 
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&tane 8-Bit mikroişlemci ile Kurulmuş 64-Bit senkro- 
nize paralel mikroişlemci mimarisi. 


ve ekonomik küçük bilgisayar şebekeleri kurulabilir 


10) Bu sistem okullarda bilgisayarlarla eğitim, işyerle- 
rinde muhasebe, data işleme, kelime-işlem gibi hız gerektir- 
meyen konularda birden çok kişinin aynı anda çalışması gibi 
alanlarda yarar sağlar. 


NARENCİYE 
KABUK YAĞLARINDAN 
DOĞAL SİNEK İLACI 


AMAÇ 
Etrafımızda bulunan bitkilerden yararlanıp, bunlardan elde 
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edeceğimiz maddeleri pek çok amaçlar için kullanabileceği- 
miz muhakkaktır. 


Bu düşünceden yola çikarak narenciye ürünlerinin ka- 
buklarından elde edilen yağın hangi amaçlarda kullanıldığı 
araştırıldı. Genellikle kozmetik sanayide kullanılan bu yağlardan 
limon ve portakal yağının meyve sineğini (Drosophila) öldür- 
düğü, yapılan araştırmalar sonunda saptandı. Diğer naren- 
ciye ürünlerinin kabuklarından elde edilen yağların оа ayni 
görevi yapıp yapmıyacağı, meyve sineğinden başka hangi 
tip sineklere etki edeceği sorusu böylece ortaya Çıkmış oldu. 


YÖNTEM 


Altı çeşit narenciye ürününden (portakal, limon, grey- 
furt, mandalina, turunç, bergamut) gerekli miktarda kabuk 
yağı damıtma ve ayırma (ekstraksiyon) yöntemleri ile elde 
edildi. 

Gerekli miktarda elde edilen limon, portakal ve greyfurt 
yağlan, freon 11-геоп 12 karışımı ile ambalajlanıp sinek ilacı 
haline getirildi. Turunç, mandalina ve bergamut kabuk yağı 
gerektiği kadar elde edilemediğinden sadece süzgeç kağıdı- 
na damlatılarak denendi. 
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NESİM TÜZMEN 
KURTULUŞ LİSESİ KOLEJ BÖLÜMÜ 
KOLEJ V. 


Elde edilen kabuk yağları їе meyve sineği (Drosophi- 
Ja) ve Karasinek (Musca domestica) üzerinde çalışılda. Al- 
% çeşit narenciye kabuk yağının da öldürücü etkisi Ispatlan- 
dı. En etkili olanının greyfurt ve portakal olduğu, daha sonra 
sırası İle limon, turunç, bergamut ve mandalinanın geldiği 
saptandi. 


Kullanılan narenciye ürünlerinden sadece limon, porta- 
kal ve greyfurt kabuk yağlarındaki maddelerin neler olduğu 
bulundu. Standart olmadığından turunç, bergamut ve man- 
dalinanın kabuk yağlarının yapısı araştırılmadı. 


Kabuk yağlarında sineklerin sinir sistemini bozarak ve 
zehirlenme yaparak, ölmelerine sebep olan maddenin bir ter- 
pen olan d-limönene maddesi olabileceğine karar verildi. 


Daha önce portakal ve limon kabuk yağıyla yapılan bu 
projeyi diğer narenciye ürünlerinin kabuk yağları ile devam 
ettirmek, öldürücü faktörünün ne olduğunu kesin olarak bul- 
mak ve elde edilecek altı tip narenciye kabuk yağının sinek 
ilacı olarak nasıl ambalajlanabileceğini araştırmak İlk başta 
yapılacak çalışmalar olarak belirlendi. 


DENEYLERİN YAPILIŞI 


Bu İşlemlerin yapılmasından sonra sıra en zor bölüme, 
deneylerin yapılmasına geldi. Yapılacak olan deneyler için 2 
kafes ve 2 kavanoz hazırlandı. Kafes ve kavanozlardan biri 
deney grubu diğeri de kontrol grubu, için kullanıldı. 


Portakal, limon ve greyfurt için dörder deney yapıldı. Bun- 
lardan ikisi Karasinek ve meyve sineği üzerinde, süzgeç ka- 
Öldına belirtilen miktarlarda kabuk yağının konup katesin ve- 
ya kavanozun içerisine bırakılması ile yapıldı. Sonraki İki de- 
ney yine karasinek ve meyve sineği ile ancak bu defa freon 
11-freon 12 gaz karışımıyla ambalajlanmış kabuk yağlarının. 
kafes veya kavanozun üzerine sıkılmaşıyla yapıldı 


Turunç, bergamut ve mandalina kabuk yağları ile ikişer 
tane deney yapılabildi. Kafes ve kavanoz içerisine, süzgeç 
kağıdında konan yağlar karasinek ve meyve sineği üzerinde 
denendi. 
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BULGULAR VE YORUM 


Yapılan deneyler ve sonucunda en etkili olan Kabuk yağ- 
larının greyfurt, portakal ve limon olduğu, daha sonra sira- 
sıyla turunç, bergamut ve mandalinanin geldiği saptandı. 


Sineklerin ölüm sürelerinin farklı olması kabuk yağları- 
тп taşıdığı öldürücü faktörün yüzdeliğinin değişik olmasına 
bağlıdır. 


Yapısındaki maddeler bilinen üç tip narenciye ürünü in- 
celendiğinde d-limonene dışındaki diğer maddeler yüzde ba- 
kımından çok az miktarda idi. Deneylerde kullanılan 0,5 ml, 
1.0 ml, 1,5 ml ve 2,0 ml'de bu maddelerin eser miktarların- 
da bulunacağı düşünülürse sinekler üzerinde pek etki yapa- 
mıyacağı anlaşılır. 


Mandalinada d-imonen bulunduğu yapılan araştırmalar 
sonunda saptandı. Fakat standart limonene olmadığından mik- 
tari ölçülemedi. Aynı zamanda turunç ve bergamutda naren- 
ciye türü olduğundan onların da kabuk yağlarının yapısında 
limonene olabileceği bir gerçektir. Bu düşünceden yola çı- 
karak, narenciye kabuk yağlarındaki sinekler üzerinde öldü- 
rücü etki yapan maddenin bir terpen olan d-limonene oldu- 
ğuna karar Verildi. 


Kabuk yağlarının etkisi karasinek ve meyve sineğinden 
başka diğer tip sinekler üzerinde de denendi. Kurt sinekle- 
rinde çok çabuk etki gösterdiği saptandı. Ancak yapılacak 
deneyler için yeterli miktarda kurt sineği bulunamıyacağın- 
dan sadece altı tip kabuk yağının denenmesi yapılabildi. 


Anlar üzerinde yapılan deneylerde ölüm süresinin kara- 
sinek, meyve sineği ve kurt sineğine nazaran daha fazla ol- 
duğu görüldü. Bu yüzden normal bir sinek ilacı ile sinekler 
üzerinde deneyler yapıldı. Sineklerin ölüm şekilleri karşılaş- 
tırıldı. İlaç sıkıldıktan çok kısa bir süre sonra sineklerin uç- 
ma güçleri azalıyordu ve şok geçirmişçesine hareketlerde bu- 
lunuyortardı. Sabit bir yerde çok süratli bir şekilde dönüyor- 
lar ve ters düşüyorlardı. 


Daha sonra narenciye kabuk yağından yapılan sinek ila- 
cı Sikıldı ve sineklerin hareketleri inclendi. Normal sinek ila- 
cıyla en belirgin ortak yönü, sıkıldıktan sonra kısa bir süre 
sonra sineklerin uçamayışları ve oldukları yerde çok süratli 
bir şekilde dönmeleri idi. 


Permethrin ve tetramethrin (normal bir simnek ilacı için- 
deki maddeler) temas yolu ile sinekleri zehirleyen ilaçlardır. 
Piperonil butoksit ise sinir sistemini bozan bir ilaçtır- 


Ölüm şekilleri benzediğine göre kabuk yağlarının da si- 
neklerin sinir sisteminde bozukluklar yaptığı ve zehirlenme- 
lere yol açarak sineklerin ölmesine sebep olduğu düşünüldü. 


Yapılan iki deneyden kabuk yağının süzgeç kağıdına ko- 
nulup da denenen kısmında ölüm süresinin, yağların treon-11, 
freon-12 gazları ile karıştırıldıktan sonra denenenden 4-5 kat 
fazla olduğu saptandı. Belirtildiği gibi bu süre farkı, yağların 
hava moleküllerine karışıp etki etmesinin ilk tip deneyde uzun 
süre almasından dolayı olmuştur. 
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DOĞADAN 
ESİNTİLER 


Derleyen 
N.Gülgün AKBABA 


BEYİNSİZ DENİZ YILDIZININ 
MARİFETİ 


Deniz yıldızının az da olsa öğ- 
renebilme kabiliyetinin olduğunu bi- 
İlyormuydunuz? Elektrik şokla bir 
deniz yıldızına gayet basit şeyler öğ- 
retilebiliyormuş. Ancak bu öğrenme 
kabiliyeti çok sınırlıymış ve hayvanın 
öğrenebilmesi uzun zaman alıyor- 
muş. Bir deniz yıldızına düzgün ve 
kaba iki yüzeyden birisi üzerinde 
kalma, diğer bir denizyıldızına da si- 
yah zemine nazaran beyaz zemin 
öğretilebilmiş. 


ÖZEL BESİN SAYESİNDE 
KRALİÇELİĞE ADIM 


Kraliçe an, Verimli erkek ari ta- 
rafından hayali boyunca bir defa 
döllenir. Çiftleşme uçuşu sırasında 
spermalozoanlar, spermateka tara: 
fından alınır ve bu organ içinde uzun 
süre canlı olarak saklanabilir. Döllen. 
miş yumurtalar dişi fertleri, bunlar da 
işçi ve kraliçe arıları meydana geti- 
rirler. Dişilerden bazılarının kraliçe 
şeklinde gelişmesine aldıkları besin 
maddeleri neden olur, Bu özel be- 
sinne “Kraliçe Jelisi* adi verilir 


ÇAVDAR MAHMUZU 


Dünyanın tüm ılıman, nemli ve 
yan nemli alanlarında görülen yaygın 
bir hastalıktır. Başta çavdar olmak 
üzere, buğday, arpa ve уша! ile ya 
bani özçimenlerden bazılarında has- 
talik görülmüştür. Hastalığın asıl za 
ran, hastalıklı çavdar unundan yapıl- 
miş gıda maddelerini yiyen insanlar- 
da “Ergolizm” denen hastalığa ne- 
den olmasıdır. Bu zehirlenme kendini 
felçli ergötizm veya kaşınmalar so- 
nucu kol ve bacaklarda ortaya çikan 
gangrerlik ergolizm şeklinde gösterir 
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Çavdar başağı olgunlaşmaya 
başladığında kapçıklar arasından Si 
yah, boynuz gibi sert ve çavdar ta- 
nesinin 2-3 misli büyüklükte mahmuz 
gibi çıkıntılar görülür. Sklerotlan ba- 
şak üstünde ve hasad edilmiş çav: 
dar ürünü içinde tanımak kolaydır. 


İLGİNÇ GÖZLÜ HAVANLAR 


Suaygırının kulaklarına çok ya- 
kın olan gözleri, hayvanın ağır vÜ- 
cudu suyun içindeyken etrafı gö- 
zetlemesini sağlar. Yılanın hareket 
eden göz kapakları yoktur. Gözleri: 
nin önünde saydam bir zar vardır ve 
bu zar deri değiştirirken beraber de- 
де. Arının 12.000 gözü Vardır. Her 
bileşik gözü meydana getiren bin: 
lerce merceğin herbiri başlıbaşına 
bir gözdür. Kartalın tüylü göz карак: 
ları, hayvanın keskin gözlerini gü- 
neşten korumaya yarar. Balıkların 
göz kapağı yoktur. onların gözleri- 
ni içinde yaşadıkları göz korur. Kuş- 
ların üçüncü bir göz kapağı daha 
vardır. Bu saydam kapak, baykuş 
gibi kuşların gözünü engellerden 
korur 


GUGUK KUŞU 


Çoğu zaman ormanlarda yaşa- 
yan, ağaç oyuklarını yuva olarak kul- 
lanan, böcek ve meyvelerle besle- 
nen guguk kuşlarının bilhassa pale- 
arktik bölgede yaşayanları kuluçka 
parazitidir. Yani bu kuşlar yumurta: 
larını başka kuşların yuvalarına bi- 
rakırlar. Dişi guguk renk ve biçim iti- 
Бапуіа yuva sahibinin yumurtaları- 
na çok benzeyen yumurtasını diğer, 
kuş türünün yuvasına bırakır. Yu- 
murtadan tamamen çıplak çıkan gu 
guk yavrusu, yuva sahibi kuşların 
yumurta ve yavrularını sırtı ile iterek 
Фал atar ve böylelikle kendisini yu- 
va sahibine besletir. Parazit olarak 
sığındığı yuvanın kuşlannı dışarıya 
ата iç güdüsü yanlız Cuculus cin- 
sinde görülür. Guguk yumurtaların- 
da gelişme müddeti kısadır. Bunun 
nedeni kuluçka parazitliğine uyum 
sağlamak içindir 


Guguk kuşlarında erkek sayısı 
dişilere nazaran daha çok olduğu 
için, bir dişi birkaç erkekle yaşar 
Guguk kuşu "Guguk" der gibi öt- 
tüğü için bu adla anılır 


BİR LİTRE PETROLUN, BİR MİLYON 
LİTRE TEMİZ SUYU 
GETİRDİĞİNİ BİLİYOR MUYDUNUZ? 


İÇİLEMEZ DURUMA 


BİLGİSAYAR KULÜBÜ 


Emrehan HALICI 


TEK BAŞINA İŞ 
YAPAN TELEX MODEM 


RCA Global Communiciation şirketi tarafından 
geliştirilen PC Link isimli modem ile, büyük ve gü- 
rültülü bir telex makinası kullanılmaksızın dünya te- 
lex ağından mesaj alımı gerçekleştirilebiliyor ve bu- 
nun için modemin bağlı olduğu bilgisayarın açık ol- 
ması bile gerekmiyor. 


300-/1200 bps'lik bir hızda otomatik cevap sis- 
temine sahip olan harici PC Link modemi, herhangi 
bir bilgisayarın RS-232C seri portuna bağlanıyor. Bi- 
rim, 256 Kbyte'lik iç hafızası yardımıyla gelen Telex 
mesajlarını, bilgisayar kapalı olsa bile kaydediyor ve 
bir LED yardımıyla kullanıcıyı uyarıyor. 


Telex mesajlarının bir dökümü arzu edildiğinde, 
bu amaca uygun bir yazıcı modem'in kendi seri- 
portuna bağlanabiliyor, Bunun yanısıra, modemde 
bulunan pil yardimiyla elektriğin kesintiye uğrama- 
sı halinde mesajlar 5 saat süreyle korunabiliyor. 


MİCROSOFT'TAN YENİ BİR MOUSE 


Microsoft şirketi yetkilileri, yeni geliştirdikleri mou- 
s8'un kolay kullanım ve kullanıcı rahatlığına göre ta- 
sarlandığını bildiriyorlar. Yeni mouse bir önceki mo- 
dele nazaran daha küçük ve masa üzerinde daha 
rahat hareket edebiliyor, 


Sözkonusu mouse'da, kontrol düğmeleri her- 
hangi bir karışıklığa meydan vermeyecek şekilde ta- 
sarlanmış bulunuyor ve cihazın önünde yer alıyor. 
Daha öncekilerde olduğu gibi bu mouse'da da has- 
saslık ayarlaması menüler yardımıyla yapılıyor, 


IBM PC, XT, AT ve bunlarla uyumlu bilgisayar- 
larda işlev gören mouse, piyasaya üç değişik tiple 
sunulmuş durumda. Birincisi, Microsoft Paintbrush 
ve bir çok değişik amaca uygun menülere sahip, İkin- 
cisi, Zsoft'un РС Paintbrush programi ve Microsoft 
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Windows Ver, 2.0 ile birlikte satılıyor. Üçüncüsü ise, 
menülerin yanı sıra ucuz bir CAD (Computer Aided 
Design) programı ile birlikte satılıyor. Sözkonusu mou- 
si, arzu edildiği takdirde adaptörler yardımıyla IBM 
PS/2'lann mouse portlarına bağlanabiliyor. 


GRAPHWRITER Il PROGRAMI 


Lotus 1-2-3 programına benzer bir sistemle ve- 
ri tabanlarından ve spreadsheet'lerden grafiksel tab- 
lo hazırlayan Graphwriter Il programı, herhangi bir 
veri kaynağına doğrudan bağlanarak, tek sayfa üze- 
rine birden fazla grafik dökümü alabiliyor. Program 
aynı zamanda kullanılan veri kaynağındaki bilgile- 
tin görüntülenip, bunlar üzerinde geniş ölçüde dos- 
ya işlemi yapılmasını da sağlıyor. Graphwriter Il gra- 
fikleri, 'Freelonce Plus'ile ‘Lotus Manuscript' prog- 
ramlarına da transfer edilebiliyor. 


Program, aralarında dairesel, çizgisel ve bar 
grafiklerinin de bulunduğu 24 grafik çeşidi arasın- 
dan seçim sağlıyor. Ayrica, grafik elemanlarını ön- 
ceden belirlenen stile göre sayfa üzerinde 
düzenliyor. 


Tablolar üzerinde yapılabilen değişikliklerin ba- 
zıları arasında, üç boyut etkisi yaratmak, tek sayfa 
üzerine birden fazla grafik yerleştirmek, yazı karak- 
terini, yazı stilini ve renkleri değiştirmek yer alıyor. 


Graphwriter Il programı WKS, М/К1, WRK, WAT, 
DIF, ASCII, SYLK ve dBASE dosyalan ile uyum gös- 
teriyor. Çıktı ise Dot-Matrix ve lazer-yazıcılar, plot- 
ter'lar, renkli yazıcılar ve görüntü kaydedici kame- 
ralar ile alınabiliyor. Aynı zamanda 35 mm'lik slide, 
tepegöz ve kağıt üzerinde kullanmak için tablolar 
yaratılabiliyor. 


Sözkonusu program, IBM PC, XT, AT, PS/2 ve 
3270 sistemlerinde çalışıyor. Еп az 512 Kbyte'lik 
RAM, bir sabit disk ve bir HerCules monochrome 
karti kullanıyor (CGA, EGA, VGA veya MGA). 


BİLİM VE TEKNİK 


BİLGİSAYAR KULÜBÜ 


GRAPHWRİTER II ÇIKTI ÖRNEĞİ 


MACINTOSH DİSKETLERİNİN IBM 
PC'de OKUTULMASI 


Micro Solutions Computer Products, şirketi ta- 
rafından 'Matchmaker' adıyla piyasaya sürülen devre 
kartı Пе harici bir Macintosh disket sürücüsünü IBM 
РС, XT, AT veya uyumlu bilgisayarlara bağlamak 
mümkün oluyor. Kart, beraberindeki yazılımla birlikte 
Macintosh disketleriyle MS-DOS / PC-DOS arasın- 
da DOS komutları kullanılarak kolaylıkla veri акіап- 
mi yapılmasını mümkün kılıyor. 


Kart Пе kullanılan yazılım tek-yüz (400 K), çift- 
yüz (800 K) ve HFS (hiyerarşik dosya sistemi) dis- 
ketlerini destekliyor ve kullanılan Macintosh diske- 
tini tarımlayabiliyor 


MART 1988 


2 veya 3 İle başlayan DOS versiyon'lanna ve 
192 Kbyte'lik RAM belleğe ihtiyaç duyan Matchma- 
ker ile, Macintosh disketlerine/den dosya kopyala- 
mak, Macintosh metin dosyalarının içeriğini incele- 
mek, Macintosh disketleri üzerinde “initialise' veya 
dosya silme gibi işlemleri gerçekleştirmek mümkün 
oluyor. 


GUICKSHARE 


Ouickshare, Macintosh йе РС ve uyumluları ara- 
sında veri paylaşımına İmkân veren birçok üründen 
biri olmakla birlikte, bazı önemli farklılıklara sahip bu- 
lunmaktadır. Bunlardan biri Ouickshare'in sözkonu- 
su İki makina arasında doğrudan bağlantılı ve 
yüksek-hızlı bir veri bağı oluşturması ve hatta bu iki 
makinanın bir sabit diski paylaşmasına imkân 
tanımasıdır. 


.Guickshare, РС ve uyumlularına eklenen bir 
SCSI kartı ve Macintosh Plus, SE veya İl'nin SCSI 
portuna doğrudan bağlanan bir ara kablodan oluş- 
maktadır. Bir kez bağlandıktan sonra, Macintosh 
doğrudan PC'nin sabit disk veya network'ünden boot 
etmekte ve bu birimleri sanki kendi birimiymişcesi- 
ne kullanmaktadır. 


Ouickshare ile, PC için yazılmış hemen her 
programdan Macintosh'a veri transferi basitçe ger- 
çekleştirilmektedir. Grafik veya veri ihraç etmeyen 
PC programları için ise, sözkonusu bu programla- 
rın yazıcı çıktılarını Macintosh tarafından erişilebilir 
bir veri dosyasına yollayan uygun yazılım bulunmak- 
tadır. Ayrıca Gulckshare'i çalıştırmak için sabit dis- 
ki yeniden formatlamak ya'da bölümlemek gerek- 
memektedir. 


İhtiyaç buluşun anası, hoşnutsuzluk da 


ilerlemenin babasıdır. 


D.Rocfeeller 


ANKET DEĞERLENDİRMESİ 


. DAHA GÜZEL BİR _ 
BİLİM VE TEKNİK'E DOĞRU 


Necati SUNGURA’ 


20 yıllık yayın hayatı boyunca istikrarlı bir geliş- 
me gösteren Bilim ve Teknik Dergisi'nin yayın ekibi 
olarak, istedik ki, uzun zamandan beri toplu halde is- 
tek, öneri ve eleştirilerini alamadığımız okuyucularımı- 
zın bizim için çok değerli görüşlerini öğrenelim ve zevk- 
le sürdürdüğümüz çalışmalarımızı bundan böyle de 
bu görüşler çerçevesinde devam ettirelim. Bu amaç- 
la Kasim - 87 tarihli Bilim ve Teknik Dergisi'yle oku- 
yucularımıza Пей ёт anketimize gösterilen ilgi biz- 
leri сок memnun etti. Ocak ve Şubat - 88 sayılarımızı, 
anketimize gelen cevaplar doğrultusunda bazı yenilik- 
lerle sizlere sunduk. 


Anket sonuçlarına göre, dergimiz genellikle bü- 
yük şehir merkezlerinde odaklanmış bir okuyucu po- 
tansiyeline sahip. Dergimizi okuyanlardan % 75.9'u 
şehirlerde, Ya 17.4'ü kazalarda, % 6.7'si ise köylerde 
oturuyor. Okuyucumuzun çok olduğu İller, başta İs- 
tanbul, Ankara, İzmir olmak üzere sırasıyla; Adana, 
Kayseri, Samsun, İçel, Konya, Bursa, Eskişehir, Ko- 
caeli, G.Antep, D.Bakır, Balıkesir ve Trabzon'dur. Da- 
ha çok şehirlerde okunan dergimizin Kaza ve köyler- 
deki insanımıza da ulaşmasını ve onlarca da okunma 
sini temin etmek için dağitim sorunlarını çözmemiz ve 
tanıtıma önem vermemiz gereği böylece bir kez da- 
ha ortaya çıkmış oldu. Bu konuda okuyucularımızdan 
da büyük İstek ve eleştiri gelmesi bizleri sevindirdi. 


Anketi cevaplayanlarin önemli bir bölümünü genç 

okurlarımız oluşturuyor. Bilim ve Teknik'i okuyanların 
96 69.4'ünü 30 yaşın altındaki okurlarımız. % 30.6'lik 
огап! ise 30'un üzerindeki okuyucularımız oluşturmak- 
tadır. 30 yaşın altındakilerden % 27.9'luk oranı 16 - 
20 yaş grubu, % 21 .8'к oranı 21 - 25 yaş grubu, Yo 
14.7'lik oraru 26 - 30 yaş grubu oluşturuyor. 10 - 15 
yaş grubu İse Ya 5'lik bir orana sahip. Bu arada çok 
Ilginç ve bizi şaşırtan bir durum sözkonusu. Okuyu- 
cularımızın % 91 gibi ezici bir oranını erkek okuyucu- 
larımız oluştururken, kadın okuyucularımız % 9'luk bir 
oranı teşkil edebildiler. Bu, kadınlarımız Için olduğu ka- 
dar bizim için de sevindirici bir sonuç değil, 


Апке! сеуар!ауап!апп % 52'lik oranını üniversi- 
te öğrencileri, % 34.2'lik kısmını İlseliler ve lise mezun- 
ları, Ya 5.8'ini ortaokul öğrencileri ve mezunları ve Ye 
14'ü İlkokul öğrencileri ve mezunları, % 6.6'lık oranı: 
nı da lisansüstü düzeydeki okurlarımız oluşturmaktadır. 


* Bilim ve Teknik Dergisi Araştırma Asistanı 
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Dergimizi okuyanların büyük çoğunluğu (~ % 70) öğ 
tencilerdir. Bundan sonra öğretmen ve mühendis okur- 
larımız çoğunluğu sağlamaktadırlar. Daha sonra ser- 
best meslek sahipleri, memurlar, doktorlar, emekliler, 
askerler, teknisyenler, akademisyenler, mimarlar, sağ- 
lik hizmetlerinde görevli diğer personel, işçi, sanatkâr, 
hukukçu okuyucularımız gelmektedir. 


Ingilizce çoğunlukta olmak üzere yabancı dil bi- 
lenlerin orani, Türkiye ortalamasını gözönüne alırsak, 
oldukça yüksek. Okuyucularımızdan yabancı dil der- 
51 köşesi isteyenler var, 


Anketimize gelen cevaplardan okuyucularımızdan 
Yo 36 6'sinin abone olduğunu, 96 53'ünün dergiyi sü- 
Tekli satın aldığını, % 9.8'inin fırsat buldukça aldığını 
çıkarıyoruz. Bu sonuçlar tabi ki genellenemez, ama, 
çok fazla yanıltıcı da olmaz herhalde. 


Dergimiz, okuyucu sayısının yaklaşık 2 misli kişi 
tarafından daha okunuyor. Bilim ve Teknik çok dik- 
кай ve zinde bir okuyucu kitlesine sahip. Dergimiz 90 
38'lik bir okuyucu kitlesince birkaç günde, % 33'lük 
okuyucu grubu tarafından 5 - 10 günde bitirilmekte- 
dir. Büyük bir okuyucu kitlesi tarafindan. da şiddetle 
arzu edildiği üzere dergimiz, Ocak - 88'den itibaren 
64 sayfa basılmaya başladı, % 96'lik bir oranla birikti- 
rilen Bilim ve Teknik, ansiklopedik bir kaynak teşkil ede- 
bilecek bir özelliğe sahiptir. Eskimeyen bir niteliği olan 
dergimizde konuların seçimi bu özelliği sürdürmeye 
yöneliktir. 


Bilim ve Teknik.dışında en çok okunan yayınlar 
sirasiyla; Nokta, Gırgır, Cumhuriyet Bilim - Teknik, Sis 
zıntı, Yankı, National Geographic, İslam, Haftaya Ba- 
kış, Zaler, Yeni Gündem, Time, Milliyet Sanat, Türk 
Edebiyatı, Görsel Bilim Teknik, İnsan ve Kâinat, Ma- 
kine ve Mühendis, Elo - Elektronik dergileridir. 


İÇERİK AÇISINDAN 


İçerikle ilgili olarak sorduğumuz sorulara okuyu- 
cularımız “Konuların çeşitliği” dışında — % 80'lik bir 
oranla olumlu cevap verdiler. Bu nedenle konuların 
çeşitliliği hususunda okuyucularımızın isteklerini yeri- 
пе getirmeye çalışacağız. 

İlgi ve dikkatle İzlenen dergimizde konuların ele 
alınışı Ya BS'likbir okuyucu kitlesi tarafından normal 
olarak karşılandı. Bu oran basit karşılayanlar için 96 
6. Bu arada % 11'lik bir orandaki okuyucu grubunun 
konuların ele alınışını karmaşık bulmasını gözardı et- 
теуегек çalışmalarimizdaki dikkat ve düzenl artırdık. 


BİLİM VE TEKNİK 


ANKET DEĞERLENDİRMESİ O | 


Derginin dili ise % 87'lik bir oranla anlaşılır ve rahat 
bulundu. 


Dergide devamlı çıkarı köşe yazılarını okuyucu- 
larımızın tercihine sunduğumuzda еп çok beğenilen 
köşe Bilim Damlaları oldu. Bu köşeyi takiben Elektro- 
nik Çağı, Gıda Günlüğü ve Bilgisayar Kulübü geliyor. 
Düşünme Kutusu ve Zekasayar ilgiyle takip ediliyor. 
En az İlgiyi Ödüllü Sorular köşesi çekti, 


GÖRSEL AÇIDAN 


Kendine özgü bir sayfa düzeni oları Bilim ve Tek- 
nik Dergisi, okuyucuları tarafından da ~ 96 74'lük bir 
oranla resim ve sayfa düzeni açısından başarılı bulun- 
du. Ya 16'lik bir okuyucu da dergimizi çok başarılı bul- 
du. Dergimizin yazı karakteri hususunda okuyucula- 
nmızın genelinden normal cevabını aldik. Ancak özel- 
likle 30 yaşın üstünde bir kesim “çok küçük” olduğu- 
nu йеп sürdüler. Ayrıca yazı karakterinin yuvarlak, daha 
tahat okunan bir karakterde olmasını isteyen okuyu- 
cularımız da vardı. Ocak » 88'den itibaren dergimiz da- 
ha rahat okunan bir karaklerle diziliyor. Beğeneceği- 
nizi umuyoruz. 


Kapak düzenlemesi hakkında da görüşlerini al- 
dığımız sevgili okuyucularımızdan % 61'lik bir kesim 
“genelde iyi" cevabını verdi. ~ Yo 28'lik bir okuyucu 
da "'dalma çok iyi" bulduğunu belirtti, Dergi kapağı- 
nın okuyucu üzerinde bıraktığı etkiyi gözönünde tuta- 
tak bu oranların daha mükemmele yaklaşmasını sağ- 
lamak amacımızdır. 


Aralik - 87 tarihine kadar 48 sayfa olarak basılan 
Bilim ve Teknik'i sayfa sayısı açısından okurlarımızın 
değerlendirmesine sunduk.. Aldığımız cevaplarda, 
= 78'lik bir okuyucu kitlesinin sayfa sayısının artırılma- 
sını istediği görüldü. Buna İlave olarak yine aynı oku- 
yucuların hemen hepsi sayfa artırımıyla birlikte dergi 
fiyatının artırılması konusunda da görüş bildirdiler. 


Dergimizin temininde karşılaşılan en önemli güç- 
lük, derginin okura geç ulaşmasıydı. Bunun nedeni bü- 
yük ölçüde, çalışmalarımızla normale çektiğimiz yayın 
periyodundaki gecikmeydi. Bilim ve Teknik artık her 
ayın başında piyasaya çıkıyor ve ayın ilk haftasında 
okurumuzun eline ulaşıyor. 


GENEL DEĞERLENDİRME 


Okur kitlesinin ancak bir bölümünün katılımı ile 
gerçekleştirilen bu anketin bütün okurları temsil etme- 
diği söylenebilir. Ancak, bize ulaşan sözlü ve yazılı di- 
ğer görüşlerin, çevremizden aldığımız eleştirilerin so- 
nuçlarına göre de, elimizdeki bilgilerin fazla yanıltıcı 
olmadığını anlıyoruz. Böylece, Bilim ve Teknik Dergi- 
si'nin eğitim açısından oldukça yükseK düzeyde, gə- 
nellikle genç, dinamik bir okur kitlesine sahip olduğu- 
nu söyleyebiliriz. Bütün sayıları büyük bir dikkat ve il- 
giyle izlenen, hemen bütün okur tarafından biriktirilen 
Bilim Teknik ele aldığı konularla, içerik ve görsel açı- 
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dan başarılı bulundu. Buna rağmen özellikle uzay ve 
robot teknolojisi, astronomi, astrofizik, nükleer enerji, 
biyoteknoloji, деп mühendisliği, ekoloji konularına da- 
ha çok yer verilmesi istendi. Yine, Türk bilim adamla- 
ri, genç araştırmacılar ve düşünceler tarihi gibi konu- 
ların ele alnması istendi. 


Anketimize katılan okurlarımızdan çok ciddi ve il- 
ginç teklifler, eleştiriler ve öneriler aldık, Випіагдап pek 
çoğu yeni dönemde dergimizin içeriği ve görsel biçi- 
mi İle İlgili planlarımızda yer alıyordu. Örneğin dergi- 
de “Genç Araştırmacılar Köşesi"'nin yeralması, der- 
ginin kuşe kağıda basımı ve sayfa artırımı yapılması 
zaten gündemdeydi. 


Şimdi değerli okuyucularımızdan gelen görüşler- 
den bazılarını aktarıyoruz. 

- Bilgisayar programları köşesine yer verilmeli 

- Derginin sayfa sayısı ve fiyatı artırılmalı 

~ Uzay ve robot teknolojisine daha çok yer verilmeli. 

~ Astronomi, fizik, astrofizik konularında yazılar 
yayınlanmalı. 

- Genç araştırmacılara sayfa ayrılmalı, 

+ El sanatlarının, hobilerin (para, pul... vb.) yer al- 
dığı bir sayfa olmalı. 

~ Bilim ve Teknik Sözlüğü verilmeli. 

- Üniversitelerde yapılan araştırmalardan örnek- 
ler verilmeli, 

~ Psikoloji konularında yazılar yayınlarımalı 

- Nükleer enerji konusu tartışılmalı, 

+ Modem teknolojinin getirdikleri ve gölürdükleri- 
ne yer verilmeli. 

+ Yabancı dil öğretimi ile ilgili bir sayfa hazırlanmalı. 

~ Biyoteknoloji, genetik, gen mühendisliği konu- 
larında yazılar yayınlanmalı. 

~ Türk bilim adamları köşesi konulmalı. 

- Seminer ve bilimsel toplantılardan haberler veril- 
meli, 

= Ekoloji (çevre) ile ilgili yazılar olmalı, 

~ Osmanlı arşivlerinden önemli bilgi ve belgeler 
ayınlanmalı. 

İletişim konusuna ağırlık verilmeli. 

+ Kültürümüzle, bilim ve teknikle ilgili kitap tanıtım: 
ları yapılmalı. 

+ Ansiklopedik düzenlemeye önem verilmeli. 

< Düşünceler tarihini ele alan yazılar yayınlanmalı. 

- Reklam yayınlanmalı, Bilim Teknik dışarıya ken- 
di reklâmını vermeli, tanıtımını daha iyi yapmalı. 


Şunu sevinerek söyleyebiliriz ki, bu isteklerin he- 
теп hepsi gündemimizde. Ancak öncelik taşıyanları 
vardı, onları sıraya koyduk. Elimizden geldiğince genç, 
dinamik, seviyesi yüksek okuyucumuza layık olmaya 
çalışacağız. Bizi başarılı bulan okuyucularımıza daha 
mükemmel bir Bilim ve Teknik sunmanın gayreti içe- 
tisinde çalışmalarımıza hız verdik. Elele, gönül gönü- 
le daha güzel Bilim Teknik'ler için, hepinize saygı ve 
sevgilerimizi sunuyoruz. 
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ZEKASAYAR 
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TAMAMLA 


Soru işaretinin yerine birinci kelimeyi ta- 
mamlayıp, ikinciyi başlatan harf gruplarını ya- 
zınız. Bu harfler birleştirilince ortaya çıkacak ke- 
limeyi bulunuz. 


EM (9) MEK 
HEL (?) PUR 
MO (9) TU 


DOMİNOLAR 


Bir satranç tahtasının aynı diyagonal üze- 
rinde bulunan iki köşe karesi, geriye 62 adet ka- 
re kalmak Üzere, kesilerek alınmıştır. 31 adet do- 
mino taşı kullanarak bu 62 kare tam olarak ka- 
patılabilir mi? (bilindiği gibi domino taşları yan- 
yana bir adet siyah bir adet beyaz kareden olu- 
şur. 


4 KABİLE 


15512 bir adada 4 değişik kabile yaşamakta- 
dır. “Doğrucular" devamli doğru, "Yalancılar" 
devamlı yalan, “Sıracılar” bir doğru bir yalan söy- 
lemektedir (Yani ardarda yaptıkları heriki öner- 
meden biri doğru biri de yalandır). Adaya en son 
yerleşen "Yeniler" ise, ardarda yaptıkları her 3 
önerme gözönüne alındığında yukarıdaki 3 tipin 
hiçbirine uymamaktadır. Adadaki bütün kabile- 
ler birbirine komşu kulübelerde yaşamaktadır. 


EMREHAN HALICI 


“Yeniler” Kabilesinin kulübe numaraları 31 ile 
35 arasındadır. Diğer kabilelerden birinin kulü- 
be numaraları 1 ile 10, birinin 11 ile 20 ve biri- 
nin de 21 İle 30 arasında olduğu bilinmektedir. 
Bu adada yaşayan ve her biri farklı bir kabile- 
den olan A, B, C ve D adındaki yerliler şu öner- 
meleri yaparlar : 


A: 1. Benim kulübe numaram C'ninkinden 
küçüktür. 
2. C'nin kapı numarası tek sayıdır. 
3. B'nin 2. önermesi yanlıştır, 
8:4 
25 


В: 1. С Doğrucudur. 
D'nin kapı numarası, A'nın kapı numa- 
rasının katıdır. 


С Doğrucu değildir. 


3. 
С: 1.A'nin kapı numarası 7'nin katıdır. 
2. Benim kapı numaram 3'ün katıdır. 
3. 


B “Yeniler” Kabilesindendir. 


D: 1. Benim kapı numaram A'nın kapı numa- 
rasindan küçüktür. 
2. B'nin kapı nümarası 5'in katıdır. 
3. A benden daha fazla sayıda doğru 
önerme yapmıştır. 


А,В, C ve D'nin hangi kabilelerden olduğu- 
nu ve kulübe numaralarını bulunuz. 


DAİRELER 


Merkezleri AD doğrusu üzerinde olan 2 da- 
ire, A noktasında birbirlerine değmektedir. В nok- 
tası büyük dairenin merkezidir. CD uzunluğu 90 
mm ve EF uzunluğu 50 mm olduğuna göre İki 
dairenin çaplarını bulunuz. 


MİNİ TEST 


91-2 6297-4 : н\паулз2. 


Geçen sayıdaki Düşünme Kutusunun cevapları 11 
sayfadadır. 


BİLİM VE TEKNİK 


Kasparov (hamlede) DÜNYA SATRANÇ BİRİNCİLİĞİ 
ч MAÇIN BEŞİNCİ OYUNU 
KARPOV-KASPAROV (Sevilla 1987) 


1.44 A6 2.c4 g6 3.Ac3 d5 4.cxd5 Axd5 5.е4 Axc3 6. bxc3 Fg7 
7.Fc4 c5 8.Fe3 Ac6 9.Ае2 0-0 10.0-0 Fg4 11.13 Аа5 12.Fxt7 
(Bu hamle içim salonda ve basın odasında Karpov ve ekibi eski 
defterleri karıştırıp Iyi bir hazırlık yapmışlar.) 12..Кхї7 13.fxg4 Kxfı 
14.Şxh (Burada Kasparov 64 dakika düşündü. Belleği güçlü olan- 
S lar 1970'li yıllarda Bulgaristan'da buna benzer bir oyunun oynan- 
abcdefgh ( dığınıhatırladılar. Pantalejev Prahov oyununda daha önce oxd4 
kesişmesi yapılmıştı.) 14..Vd6 (Benzer bir oyun 1984'de yazış- 
Karpov (14.Şxfı) malı oynanmış ve beraberlikle sonuçlanmıştı : 14..cxd4 15,0xd4 
Vd6 16,591 Ve6 17.Ag3 Kd8 18.Kcı Vb6 19.Ae2 Ac6 20.Kbi Axd4! 
21.Kxb6 Af3 22.512 Kxdı 23.Kxb7 Axh2 24.05 Ag4 25.Şf3 Ae5 Alfajevski-Werner) 15.e5 Vd5 
16.F12 КІВ (17.05 МІ7 18.Vei Ac4 19.Kcı Ae3 20.991 Ag4 21.Fg3 Vxa2 22.Ка! Vc4 23.Kxa7 
cxd4 24.cxd4 Ахе5! 25.Kxb7 Ad3! 26.Vaı Acıl! 27.Vxcı Fxd4 28.Fİ2 Fxf2 29.5 Vxe2 kaza- 
nır. Bu varyantda 19.Kcı yerine 19.Şgi yapılsaydı: 19..Aa3! 20.Kcı Vxa2 21.Kaı Vb2 ile siyah 
yine avantajlı olurdu.) 17.Şgı Еб 18.h4 Vf7 19.Fg3 (Karpov, siyah filin kendisini rahatsız 
etmesini istemiyor. 19.Vei Fd2! уа da 19.Vfı Fd2 ve hemen arkasindan Ac4-e3 siyahın işine 
gelir.) 19..Fe3 20.Şh2 (Basın odasındaki büyükustalar “kimin durumu daha lyi?” sorusuna 
tam bir yanıt bulamıyorlar.) 20..Vc4 21.Kbı| (Piyade yemek siyaha iyilik getirmez. 21..Vxa2 
22.Kaı УЫЗ 23.Vxb3 Axb3 24.Kxa7) 21..Ь6 22.Kb2 Vd5 (Büyükusta Hecht, burada ilginç bir 
analiz veriyor: 22..Ac6 23.Vb3 Vxb3 24Kxb3 cxd4 25.cxd4 Fxd4 26.Axd4 Ахд4 27.Ka3 Кав 
28.Ff2 ya da 27..Ac6 28.Kc3 veya 27..Ab5 28.Kd3) 23.Vd3 Ас4 24.Kbı b5? (Bu piyade ikra- 
minin ardında bir sürpriz olmasın? 25.Kxb5 Axe5 26.Fxe5?? Kf2 matla tehdit ediyor. Daha 
ince hesaplar da olabilir. 25.Kxb5 Ad8jR6.Kxc5 Vxa2 27.Şh3 Кі 28.Vxe3 Khi 29.Fh2 Kxh2 
ve Аб kazanır. En doğrusu 27.Şh3 yerine 27.Ғе Ап 28.Şh3 Ма! 29,Fg3 olmalı. İkinci bir var- 
yant 25.Kxb5 Ad2 26.Şh3 Кї! 27.c4 Khi 28.Fh2 Atıl ile h2'de mat tehdidi. Son bir varyant 
25.Kxb5 Axe5 26.Kxc5 Axg4 27.93 Ve6 28.Vc2 Aİ2 daimi şahla beraberlik. Sözün kısası, 
Karpov zehirli piyadeyi almıyor.) 25.Şh3 a6 26.Agı cxd4 27.A13 Kd8 28.24 dxc3 29.Vxc3 
Ve6 30.Şh2 (zorunlu hamle. Yoksa h5 geliyor.) 30..bxa47? (Burada Kasparov 30..Ad2! firsati- 
ni kaçırıyor.) 31.Kb4 Ad2 32.Kxa4 Ай 33.Şh3 Ка?! 34.Vc2 Кс! 35.Ve2 h5 36.Feil Vd7 
37.Vxa6 Ka?? (Zaman sıkışması yüzünden yapılan büyük gaf) 38.Vxg6 siyah. 


SİZ OLSAYDINIZ? 


ТҮН 


= ноьао ча 


abcdefg abcdefgh abedefgh 
1. Beyaz kazanır, 1, Siyah Kazanır. INI. Beyaz kazanır. 
Çözümler 33. Sayfamızdadır. 


